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Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî
Ñîãëàñíî èñòîðè÷åñêèì äàííûì, Õðèñòîñ 

ðîäèëñÿ â 748 ãîäó îò îñíîâàíèÿ Ðèìà, 
êîãäà èìïåðàòîðîì áûë Àâãóñò, à â Ñèðèè 
âëàñòâîâàë ïðàâèòåëü ïî èìåíè Ïóáëèé 
Êâèðèíèé, î êîòîðîì åâàíãåëèñò Ëóêà 
óïîìèíàåò â ñâÿçè ñ ïåðåïèñüþ íàñåëåíèÿ, 
ïðîâîäèâøåéñÿ â åãî ïðàâëåíèå. Äåâà 
Ìàðèÿ è Èîñèô Îáðó÷íèê, ïðîèñõîäÿ èç 
ðîäà öàðÿ Äàâèäà, äîëæíû áûëè ÿâèòüñÿ íà 
ïåðåïèñü â «ãîðîä Äàâèäîâ, íàçûâàåìûé 
Âèôëååì» (Ëê. 2. 4), ãäå, ïî âñåé 
âåðîÿòíîñòè, ïðåáûâàëè èõ ðîäîñëîâíûå 
êíèãè. Åâàíãåëèñò Ëóêà êàê äîáðîñîâåñòíûé 
èñòîðèê óòî÷íÿåò, ÷òî ðå÷ü èäåò î ïåðâîé 
ïåðåïèñè â ïðàâëåíèå Êâèðèíèÿ, ÷òî 
ïîçâîëèëî òî÷íî äàòèðîâàòü ñîáûòèå 
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà.
Î á ñ ò î ÿ ò å ë ü ñ ò â à  Ð î æ ä å ñ ò â à  

ñîïðîâîæäàëèñü çàìå÷àòåëüíûìè è 
÷óäåñíûìè ÿâëåíèÿìè. Â Âèôëååìå, êóäà 
ïðèøëè Äåâà Ìàðèÿ è Èîñèô, ñîáðàëîñü 
ìíîæåñòâî íàðîäó, òàê ÷òî åäèíñòâåííàÿ 
ãîñòèíèöà îêàçàëàñü ïåðåïîëíåííîé. È 
òîãäà îíè ðàçìåñòèëèñü íà íî÷ëåã â ïåùåðå, 
ãäå ïàñòóõè óêðûâàëè ñâîé ñêîò. Çäåñü (ïî-
ñëàâÿíñêè ïåùåðà íàçûâàåòñÿ «âåðòåï») è 
ïîÿâèëñÿ íà ñâåò Ìëàäåíåö Èèñóñ, êîòîðîãî 
Ìàòåðü Áîæèÿ, ñïåëåíàâ, ïîëîæèëà íà ñåíî 
â ÿñëè äëÿ ñêîòà.
Â ýòî æå âðåìÿ ñîâåðøèëîñü è äðóãîå 

óäèâèòåëüíîå ñîáûòèå: íà ïîëå áëèç 
Âèôëååìà ïàñòóõàì ÿâèëèñü àíãåëû ñ 
âåñòüþ î òîì, ÷òî â ìèð ïðèøåë Ìåññèÿ, 
Ñïàñèòåëü. Â çíàê âåëèêîé ðàäîñòè î 
ñáûâøåìñÿ îáåòîâàíèè áåñ÷èñëåííîå 
Íåáåñíîå âîèíñòâî ïðîñëàâèëî Áîãà, 

âîçãëàøàÿ âñåé âñåëåííîé: «Ñëàâà â 
âûøíèõ Áîãó, è íà çåìëå ìèð, â ÷åëîâåêàõ 
áëàãîâîëåíèå!» (Ëê. 2. 14). Èáî Ðîæäåñòâîì 
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ ÿâëÿåòñÿ Áîæåñòâåííàÿ 
ñëàâà íà âñÿêîì òâîðåíèè, à òàêæå ïîäàåòñÿ 
ìèð è áëàãîâîëåíèå âñåìó ðîäó 
÷åëîâå÷åñêîìó. È ïàñòóõè ïðèøëè â ïåùåðó 
ïîêëîíèòüñÿ Áîãîìëàäåíöó.
Â òå äíè âîñòî÷íûå ìóäðåöû, êîòîðûõ 

Åâàíãåëèå èìåíóåò âîëõâàìè, óâèäåëè 
âîññèÿâøóþ íà íåáîñâîäå íîâóþ çâåçäó. 
Ñîãëàñíî èõ ó÷åíèþ è ïðåäàíèÿì, ýòî 
îçíà÷àëî ïðèøåñòâèå â ìèð âåëèêîãî ìóæà. 
Âîëõâû âåäàëè, ÷òî èóäåéñêèé íàðîä 
îæèäàåò ÿâëåíèÿ Ìåññèè, ñâîåãî èñòèííîãî 
Öàðÿ è Ñïàñèòåëÿ, è ïîòîìó íàïðàâèëèñü â 
Èåðóñàëèì, ÷òîáû ðàññïðîñèòü òàì, ãäå 
äîëæíî èñêàòü Åãî. Ïðîñëûøàâ îá ýòîì, 
öàðü Èðîä, ïðàâèâøèé â òî âðåìÿ Èóäååé, 
âçâîëíîâàëñÿ è ïðèçâàë ê ñåáå âîëõâîâ. 
Âûâåäàâ ó íèõ âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ çâåçäû, îí 
ñêàçàë: «Ïîéäèòå, òùàòåëüíî ðàçâåäàéòå î 
Ìëàäåíöå è, êîãäà íàéäåòå, èçâåñòèòå ìåíÿ, 
÷òîáû è ìíå ïîéòè ïîêëîíèòüñÿ Åìó» (Ìô. 
2. 8).

Ñëåäóÿ çà ïóòåâîäíîé çâåçäîþ, âîëõâû, 
êîòîðûõ ñâÿòîé Èîàíí Çëàòîóñò èìåíóåò 
«íà÷àòêîì âåðóþùèõ èç ÿçû÷íèêîâ», 
äîñòèãëè Âèôëååìà. Çäåñü îíè âñòóïèëè 
ïîä ñâîäû âåðòåïà è ïîêëîíèëèñü 
íîâîðîæäåííîìó Ñïàñèòåëþ, ïðèíåñÿ Åìó 
äàðû îò ñîêðîâèù Âîñòîêà. Çàòåì, ïîëó÷èâ 
îò Áîãà îòêðîâåíèå íå âîçâðàùàòüñÿ â 
Èåðóñàëèì, äðóãèì ïóòåì îòîøëè â ñâîþ 
ñòðàíó. Òîãäà ðàçãíåâàííûé Èðîä, 
îáíàðóæèâ, ÷òî âîëõâû óñêîëüçíóëè èç åãî 
ñåòåé, îòïðàâèë â Âèôëååì âîéñêî ñ 
ïðèêàçîì ïðåäàòü ñìåðòè âñåõ ìëàäåíöåâ 
ìóæñêîãî ïîëà äî äâóõ ëåò îò ðîäó. Èáî 

Ñëîâî Ïàòðèàðõà

Åæåíåäåëüíàÿ ïðèõîäñêàÿ ñòåíãàçåòà
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Ñëîâî Ïàòðèàðõà
ñ òðàøèëñÿ  Èðîä  áóäóùåãî  Öàðÿ  
Èóäåéñêîãî, âèäÿ â íåì ñîïåðíèêà ñâîåìó 
öàðñòâîâàíèþ.
Åâàíãåëèå ïîâåñòâóåò î òîì, ÷òî Èîñèô, 

ïîëó÷èâ âî ñíå îòêðîâåíèå îò Áîãà, áåæàë ñ 
Ìàòåðüþ Áîæèåé è Ìëàäåíöåì â Åãèïåò, ãäå 
Ñâÿòîå ñåìåéñòâî îáðåòàëîñü äî ñìåðòè 
Èðîäà. Ïîñëå òîãî èçãíàííèêè âåðíóëèñü â 
Ïàëåñòèíó è, óçíàâ, ÷òî â Èóäåå öàðñòâóåò 
ñûí Èðîäà Àðõåëàé, óáîÿëèñü îñòàâàòüñÿ â 
åãî âëàñòè. Ïî âíóøåíèþ ñâûøå îíè 
îòïðàâèëèñü íà ñåâåð, â ïðåäåëû 
Ãàëèëåéñêèå, è ïîñåëèëèñü â ãîðîäå 
Íàçàðåòå.  Òàêîâû îáñòîÿòåëüñòâà 
Ðîæäåñòâà Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ.
Ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 

õðèñòèàíå ñòàëè îòìå÷àòü ñ ãëóáîêîé 
äðåâíîñòè. Óæå â III âåêå ñâÿòîé Èïïîëèò 
Ðèìñêèé ïðåäëîæèë, ÷òîáû â ýòîò äåíü çà 
áîãîñëóæåíèåì ÷èòàëàñü ïåðâàÿ ãëàâà 
Åâàíãåëèÿ îò Ìàòôåÿ. Ñàìûé æå îáû÷àé 
ïðàçäíîâàíèÿ Ðîæäåñòâà âîñõîäèò ê 
äðåâíåéøèì âðåìåíàì õðèñòèàíñòâà.
Íàì íåèçâåñòåí äåíü, êîãäà ÿâèëñÿ íà 

ñ â å ò  Á î ã î ì ë à ä å í å ö  È è ñ ó ñ .  
Ïðàçäíîâàíèå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
ñîâåðøàåòñÿ 25 äåêàáðÿ. Ýòî îêîí÷àíèå 
ç è ì í å ã î  ñ î ë í ö å ñ ò î ÿ í è ÿ ,  ê î ã ä à  
ïðèáûâàþùèé äåíü êàê áû çíàìåíóåò 
îáíîâëåíèå âñåé âñåëåííîé. Íåêîãäà 
ÿçû÷íèêè-ñîëíöåïîêëîííèêè èìåííî â ýòîò 
äåíü ïðîñëàâëÿëè ñâîå ëîæíîå áîæåñòâî-
ñîëíöå. Õðèñòèàíå, â ñâîþ î÷åðåäü, 
ïîëîæèëè ïðàçäíîâàòü Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî 
òîãäà æå, äàáû ÿâèòü ñâîå èñïîâåäàíèå 
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ êàê èñòèííîãî Ñîëíöà 
ïðàâäû, ïðîñâåùàþùåãî ìèð, ïðèâîäÿùåãî 
÷åëîâå÷åñòâî êî ñïàñåíèþ è ê ïîçíàíèþ 
Áîæåñòâåííîé èñòèíû. «Ðîæäåñòâî Òâîå, 
Õðèñòå Áîæå íàø, âîçñèÿ ìèðîâè ñâåò 
ðàçóìà», — ïîåì ìû â òðîïàðå ýòîãî 
ïðàçäíèêà.
×òî æå êàñàåòñÿ óñòàíîâèâøåéñÿ ïðàêòèêè 

ïðàçäíîâàíèÿ Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ïî 
ñòàðîìó è ïî íîâîìó ñòèëþ, òî îíà 
îáóñëîâëåíà ñîñóùåñòâîâàíèåì äâóõ 
ðàçëè÷íûõ  êàëåíäàðåé :  ñ òàðîãî ,  

þëèàíñêîãî è íîâîãî, ãðèãîðèàíñêîãî. È ïî 
òîìó è ïî äðóãîìó êàëåíäàðþ Ðîæäåñòâî 
ïðàçäíóåòñÿ 25 äåêàáðÿ, îäíàêî 
ðàçíèöà ìåæäó äâóìÿ êàëåíäàðÿìè 
íûíå ñîñòàâëÿåò 13 ñóòîê, è ïîýòîìó 
25 äåêàáðÿ ïî þëèàíñêîìó êàëåíäàðþ 
(ñòàðîìó ñòèëþ) ñîîòâåòñòâóåò 7 
ÿíâàðÿ ïî êàëåíäàðþ ãðèãîðèàíñêîìó 
(íîâîìó ñòèëþ). Íåêîòîðûå ïîëàãàþò, 
÷òî ïðàçäíîâàíèå Ðîæäåñòâà ïî íîâîìó, 
ãðèãîðèàíñêîìó êàëåíäàðþ ÿâëÿåòñÿ áîëåå 
ïðàâèëüíûì, íåæåëè ïðàçäíîâàíèå ïî 
ñòàðîìó, þëèàíñêîìó êàëåíäàðþ. Ýòà òî÷êà 
çðåíèÿ ñîâåðøåííî íåîñíîâàòåëüíà. Äåëî â 
òîì, ÷òî õðîíîëîãè÷åñêàÿ ñêðóïóëåçíîñòü 
îòíîñèòåëüíî ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà íå âûãëÿäèò ñóãóáî îáÿçàòåëüíîé, 
èáî ïðàçäíîâàíèå ýòî ñîâåðøàåòñÿ íå â 
ñâÿçè ñ äíåì, êîãäà ÿâèëñÿ íà ñâåò 
Áîãîìëàäåíåö Èèñóñ, íî â ñâÿçè ñ ñîáûòèåì 
Åãî Ðîæäåíèÿ. Â èçâåñòíîì ñìûñëå, 25 
äåêàáðÿ (7 ÿíâàðÿ) — ýòî ñèìâîëè÷åñêàÿ 
äàòà, ïðèçíàâàåìàÿ âñåì õðèñòèàíñêèì 
ìèðîì.
Èòàê, êòî ïîêëîíèëñÿ Èèñóñó Õðèñòó, êòî 

ïðèíÿë Åãî? Òî áûëè ëþäè ñàìûå ïðîñòûå è 
íåêíèæíûå — ïàñòóõè, à òàêæå ñàìûå 
ó÷åíûå è ïðåìóäðûå — âîëõâû. À êòî íå 
ïðèíÿë ðîäèâøåãîñÿ Õðèñòà è èñêàë Åãî 
ïîãèáåëè? Ïðàâèòåëü è ïîëèòèê, ãîòîâûé íà 
÷åëîâå÷åñêèå æåðòâîïðèíîøåíèÿ ñâîåìó 
âëàñòîëþáèþ, — öàðü Èðîä. 
×åìó æå íàó÷àåò íàñ ýòî ðàçëè÷åíèå 

ìåæäó ïðèíÿâøèìè è íå ïðèíÿâøèìè 
Õðèñòà, ÿâèâøåãîñÿ â ìèð ñåé? Ìíîãîìó. Â 
òîì ÷èñëå è îñîçíàíèþ òîãî ôàêòà, ÷òî 
Õðèñòîñ îòêðûâàåòñÿ ëèáî â ïðîñòîòå 
÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà è â ÷èñòîòå 
íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà, ëèáî â âåëèêîé 
ìóäðîñòè ÷åëîâå÷åñêîé è â âåëèêîì 
ïîçíàíèè. Â òî âðåìÿ êàê ëþäñêàÿ 
ïîñðåäñòâåííîñòü è ïîøëîñòü íå â ñèëàõ 
âîñïðèíÿòü Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ, òàê íå 
ñïîñîáíû ñîåäèíèòüñÿ ñ Íèì è òå, êòî 
ïðåñëåäóåò ëîæíûå, ïðèçðà÷íûå è 
ãðåõîâíûå öåëè.
Ïóáëèêóåòñÿ ïî èçäàíèþ: Ìèòðîïîëèò 

Ñìîëåíñêèé è Êàëèíèíãðàäñêèé Êèðèëë. 
Ñëîâî Ïàñòûðÿ. Ì., - 2004 ã.
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Òðîïàðü:
Ðîæäåñòâî Òâîå, Õðèñòå Áîæå íàø, 

âîçñèÿ ìèðîâè ñâåò ðàçóìà: â íåì áî 
1

çâåçäàì ñëóæàùèè , çâåçäîþ 
ó÷àõóñÿ, Òåáå êëàíÿòèñÿ Ñîëíöó 
ïðàâäû, è Òåáå âåäåòè ñ âûñîòû 

2
Âîñòîêà : Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå. 

Ðóññêèé ïåðåâîä:
Ðîæäåñòâî Òâîå, Õðèñòå Áîæå íàø, 

îçàðèëî ìèð ñâåòîì èñòèíû, ïîòîìó ÷òî
òîãäà ñëóæèâøèå çâåçäàì áûëè çâåçäîþ 

íàó÷åíû ïîêëîíÿòüñÿ Òåáå, Ñîëíöó
ïðàâäû, è ïîçíàòü â Òåáå Âîñõîä ñ âûñîòû. 

Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå!

1) ñëóæèâøèå çâåçäàì - âîëõâû, âîñòî÷íûå 
ìàãè, çâåçäî÷åòû, çâåçäîïîêëîííèêè)

2) ñ âûñîòû Âîñòîêà - òàê íàçûâàåò â Íîâîì 
Çàâåòå Ñïàñèòåëÿ ñâ. Çàõàðèÿ, îòåö Èîàííà 
Ïðåäòå÷è: "ïîñåòèë íàñ Âîñòîê ñâûøå, (÷òîáû) 
ïðîñâåòèòü ñèäÿùèõ âî òüìå" (Ëê. 1:78-79). 
Âîñòîê çäåñü íå íàçâàíèå ñòðàíû ñâåòà, à 
îçíà÷àåò Âîñõîä ñîëíå÷íûé, èëè Âîñõîäÿùåå 
Ñîëíöå, ò. å.  Èèñóñà Õðèñòà. Ñîëíöå 
ôèçè÷åñêîå ñâåòèò ëþäÿì, âîñõîäÿ (âèäèìî) 
ñíèçó ââåðõ, à Ñîëíöå ïðàâäû, Õðèñòîñ, 
îñâåòèë çåìëþ, âîéäÿ íà íåå ñâåðõó âíèç, 
âçîéäÿ ñ Íåáà íà çåìëþ. Îòñþäà Îí - Âîñòîê 
(Ñîëíöå âîñõîäÿùåå) ñ âûñîòû (oxymoron).

Êîíäàê:
Äåâà äíåñü Ïðåñóùåñòâåííàãî 

ðàæäàåò, è çåìëÿ âåðòåï 
Íåïðèñòóïíîìó ïðèíîñèò, àíãåëè ñ 
ïàñòûðüìè ñëàâîñëîâÿò, âîëñâè æå 
ñî çâåçäîþ ïóòåøåñòâóþò: íàñ áî 

ðàäè ðîäèñÿ Îòðî÷à Ìëàäî, 
Ïðåâå÷íûé Áîã.

Ðóññêèé ïåðåâîä:
Ñåãîäíÿ Äåâà ðîæäàåò Òîãî, 

Êòî ïðåâûøå âñÿêîãî ñóùåñòâà, à çåìëÿ
äîñòàâëÿåò íåïðèñòóïíî Âûñîêîìó 

óáåæèùå â íèçêîé ïåùåðå;
Àíãåëû ïîþò ñëàâó Áîãó âìåñòå ñ 

ïàñòóõàìè, à âîëõâû ñîâåðøàþò ïóòü ïî
óêàçàíèþ çâåçäû. Âñå ýòî ïîòîìó, ÷òî ðàäè 

íàñ ðîäèëñÿ Ìëàäåíåö, Êîòîðûé
åñòü ïðåäâå÷íûé Áîã.

Âåëè÷àíèå:
Âåëè÷àåì Òÿ, Æèâîäàâ÷å Õðèñòå,  íàñ 

ðàäè íûíå ïëîòèþ ðîæäøàãîñÿ îò 
Áåçíåâåñòíûÿ è 

Ïðå÷èñòûÿ Äåâû Ìàðèè.

Çàäîñòîéíèê:
Âåëè÷àé, äóøå ìîÿ, ×åñòíåéøóþ è 
Ñëàâíåéøóþ ãîðíèõ âîèíñòâ, Äåâó 

Ïðå÷èñòóþ, Áîãîðîäèöó. Ëþáèòè óáî 
íàì ÿêî áåçáåäíîå ñòðàõîì óäîáåå 

ìîë÷àíèå, ëþáîâèþ æå, Äåâî, ïåñíè 
òêàòè, ñïðîòÿæåííî ñëîæåííûÿ, 
íåóäîáíî åñòü, íî è, Ìàòè, ñèëó, 

åëèêî åñòü ïðîèçâîëåíèå, äàæäü.

Ðóññêèé ïåðåâîä:
Ïðîñëàâëÿé, äóøà ìîÿ, ÷åñòíåéøóþ 

è ñëàâíåéøóþ Âûøíèõ Ñèë 
Äåâó Ïðå÷èñòóþ Áîãîðîäèöó.

Íàì óäîáíåå áû õðàíèòü ìîë÷àíèå, êàê 
íå íàâëåêàþùåå íèêàêîé îïàñíîñòè; 

ñèëîþ æå ëþáâè ê Òåáå, Äåâà, ñîçäàâàòü 
ïåñíè, ñòðîéíî ñëîæåííûå, íå ëåãêî: 

îäíàêî äàðóé íàì, Ìàòè, ñòîëüêî æå ñèëû, 
ñêîëüêî èìååì óñåðäèÿ.

Ïåñíîïåíèÿ Ðîæäåñòâà
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Åâàíãåëüñêîå ÷òåíèå Ëèòóðãèè 

Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, çà÷àëî 3: 
[Ìô. 2, 1 – 12] 
Êîãäà æå Èèñóñ ðîäèëñÿ â Âèôëååìå 

Èóäåéñêîì âî äíè öàðÿ Èðîäà, ïðèøëè â 
Èåðóñàëèì âîëõâû ñ âîñòîêà è ãîâîðÿò: 
Ãäå ðîäèâøèéñÿ Öàðü Èóäåéñêèé? èáî ìû 

âèäåëè çâåçäó Åãî íà âîñòîêå è ïðèøëè 
ïîêëîíèòüñÿ Åìó. 
Óñëûøàâ ýòî, Èðîä öàðü âñòðåâîæèëñÿ, è 

âåñü Èåðóñàëèì ñ íèì. 
È, ñîáðàâ âñåõ ïåðâîñâÿùåííèêîâ è 

êíèæíèêîâ íàðîäíûõ, ñïðàøèâàë ó íèõ: ãäå 
äîëæíî ðîäèòüñÿ Õðèñòó? 
Îíè æå ñêàçàëè åìó: â Âèôëååìå 

Èóäåéñêîì, èáî òàê íàïèñàíî ÷åðåç 
ïðîðîêà: 
È òû, Âèôëååì, çåìëÿ Èóäèíà, íè÷åì íå 

ìåíüøå âîåâîäñòâ Èóäèíûõ, èáî èç òåáÿ 
ïðîèçîéäåò Âîæäü, Êîòîðûé óïàñåò íàðîä 
Ìîé, Èçðàèëÿ. 
Òîãäà Èðîä, òàéíî ïðèçâàâ âîëõâîâ, 

âûâåäàë îò íèõ âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ çâåçäû 
È, ïîñëàâ èõ â Âèôëååì, ñêàçàë: ïîéäèòå, 

òùàòåëüíî ðàçâåäàéòå î Ìëàäåíöå è, êîãäà 
íàéäåòå, èçâåñòèòå ìåíÿ, ÷òîáû è ìíå ïîéòè 
ïîêëîíèòüñÿ Åìó. 
Îíè, âûñëóøàâ öàðÿ, ïîøëè. È ñå, çâåçäà, 

êîòîðóþ âèäåëè îíè íà âîñòîêå, øëà ïåðåä 
íèìè, êàê íàêîíåö ïðèøëà è îñòàíîâèëàñü 
íàä ìåñòîì, ãäå áûë Ìëàäåíåö. 
Óâèäåâ æå çâåçäó, îíè âîçðàäîâàëèñü 

ðàäîñòüþ âåñüìà âåëèêîþ, 
È, âîéäÿ â äîì, óâèäåëè Ìëàäåíöà ñ 

Ìàðèåþ, Ìàòåðüþ Åãî, è, ïàâ, ïîêëîíèëèñü 
Åìó; è, îòêðûâ ñîêðîâèùà ñâîè, ïðèíåñëè 
Åìó äàðû: çîëîòî, ëàäàí è ñìèðíó. 
È, ïîëó÷èâ âî ñíå îòêðîâåíèå íå 

âîçâðàùàòüñÿ ê Èðîäó, èíûì ïóòåì îòîøëè 
â ñòðàíó ñâîþ. 

Àðõèìàíäðèò Àâåðêèé (Òàóøåâ) 
Êîãäà ðîäèëñÿ Èèñóñ "â Âèôëååìå 

Èóäåéñêîì", ïðèøëè â Èåðóñàëèì âîëõâû ñ 

âîñòîêà. Èóäåéñêèì Âèôëååì íàçûâàåòñÿ 
çäåñü ïîòîìó, ÷òî áûë è äðóãîé Âèôëååì, â 
Ãàëèëåå, â êîëåíå Çàâóëîíîâîì. Âîëõâû, 
ïðèøåäøèå ïîêëîíèòüñÿ Õðèñòó, áûëè íå 
òî, ÷òî îáû÷íî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ýòèì 
íàçâàíèåì, òî åñòü íå êóäåñíèêè è íå 
âîëøåáíèêè, òâîðÿùèå ëîæíûå ÷óäåñà, 
âûçûâàþùèå äóõîâ, âîïðîøàþùèå ìåðòâûõ 
(Èñõ. 7:11 èëè Âòîð. 18:11), êîòîðûõ 
îñóæäàåò Ñëîâî Áîæèå. 

Òî áûëè ëþäè ó÷åíûå, òàéíîâèäöû, 
îáëàäàâøèå áîëüøèìè çíàíèÿìè, ïîäîáíûå 
òåì, íàä êîòîðûìè íà÷àëüñòâîâàë Äàíèèë â 
ñòðàíå Âàâèëîíñêîé (Äàí. 2:48). Îíè ïî 
çâåçäàì ñóäèëè î áóäóùåì, èçó÷àëè òàéíûå 
ñèëû ïðèðîäû. Òàêèå âîëõâû â Âàâèëîíå è 
Ïåðñèè ïîëüçîâàëèñü áîëüøèì óâàæåíèåì, 
áûâàëè æðåöàìè è ñîâåòíèêàìè öàðåé. 
Åâàíãåëèñò ãîâîðèò, ÷òî îíè ïðèøëè "ñ 
âîñòîêà", íå íàçûâàÿ, èç êàêîé èìåííî 
ñòðàíû. 

Ïî îäíèì ïðåäïîëîæåíèÿì, ýòîé ñòðàíîé 
áûëà Àðàâèÿ, ïî äðóãèì - Ïåðñèÿ, ïî 
òðåòüèì - Õàëäåÿ. Íî óïîòðåáëåííîå 
Åâàíãåëèñòîì ñëîâî ìàãîñ - ïåðñèäñêîå, 
ïîýòîìó íàèáîëåå âåðîÿòíî, ÷òî ïðèøëè 
îíè èç Ïåðñèè èëè æå èç ñòðàíû, 
ñîñòàâëÿâøåé ïðåæäå Âàâèëîíñêîå 
öàðñòâî ,  òàê  êàê  òàì âî  âðåìÿ  
ñåìèäåñÿòèëåòíåãî ïëåíåíèÿ èóäååâ 
ïðåäêè ýòèõ âîëõâîâ ìîãëè ñëûøàòü îò 
èóäååâ, ÷òî îíè æäóò Âåëèêîãî Öàðÿ, 
Èçáàâèòåëÿ, Êîòîðûé ïîêîðèò âåñü ìèð; òàì 
æå æèë ïðîðîê Äàíèèë, ïðåäñêàçûâàâøèé î 
âðåìåíè ïðèøåñòâèÿ ýòîãî Âåëèêîãî Öàðÿ; 
òàì æå ìîãëî ñîõðàíèòüñÿ è ïðåäàíèå î 
ï ð î ð î ÷ å ñ ò â å  â î ë õ â à  Â à ë à à ì à ,  
ïðåäñêàçàâøåãî âîñõîæäåíèå çâåçäû îò 
Èàêîâà (ñì. ×èñëà 24:17). 

Èçó÷åíèå çâåçäíîãî íåáà áûëî îäíèì èç 
ãëàâíûõ çàíÿòèé ïåðñèäñêèõ ìóäðåöîâ. 
Ãîñïîäü è ïðèçâàë èõ ê ïîêëîíåíèþ 
Ðîäèâøåìóñÿ Ñïàñèòåëþ ìèðà ÷åðåç 
ÿâëåíèå íåîáûêíîâåííîé çâåçäû. Íà 
Âîñòîêå â ýòî âðåìÿ áûëî øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåíî óáåæäåíèå, ÷òî â Èóäåþ 

Òîëêîâàíèå íà Åâàíãåëèå
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äîëæåí ÿâèòüñÿ Âëàäûêà ìèðà, Êîòîðîìó 
ïîäîáàåò ïîêëîíåíèå îò âñåõ íàðîäîâ ìèðà. 
Ïîýòîìó, ïðèäÿ â Èåðóñàëèì, âîëõâû òàê 
óâåðåííî ñïðàøèâàþò: "Ãäå ðîäèâøèéñÿ 
Öàðü Èóäåéñêèé?" 
Ýòè ñëîâà âûçâàëè òðåâîãó ó Èðîäà 

Âåëèêîãî, òàê êàê ñàì îí íå èìåë íèêàêèõ 
çàêîííûõ ïðàâ íà èóäåéñêèé ïðåñòîë, áûë 
èäóìåÿíèíîì è, áóäó÷è òèðàíîì, âûçâàë 
íåíàâèñòü ñâîèõ ïîääàííûõ ê ñåáå. Ñ íèì 
âñòðåâîæèëñÿ è âåñü Èåðóñàëèì, îïàñàÿñü, 
ìîæåò áûòü, íîâûõ ðåïðåññèé ñî ñòîðîíû 
âñòðåâîæåííîãî íåîáû÷àéíûì èçâåñòèåì 
Èðîäà. 
Ê ð î â î æ à ä í û é  È ð î ä ,  ð å ø è â ø è é  

óíè÷òîæèòü ñâîåãî íîâîðîæäåííîãî, êàê îí 
ä ó ì à ë ,  ñ î ï å ð í è ê à ,  ñ î ç û â à å ò  
ïåðâîñâÿùåííèêîâ è êíèæíèêîâ è ïðÿìî 
çàäàåò èì âîïðîñ î ìåñòå ðîæäåíèÿ Öàðÿ 
Èóäåéñêîãî, Ìåññèè: "Ãäå äîëæíî ðîäèòüñÿ 
Õðèñòó?" Êíèæíèêè òîò÷àñ æå óêàçàëè åìó 
íà âñåì èçâåñòíîå ïðîðî÷åñòâî Ìèõåÿ 5:2, 
ïðèâîäÿ åãî íå áóêâàëüíî, íî ñõîäíî ïî 
ñìûñëó, î òîì, ÷òî Ìåññèÿ äîëæåí ðîäèòüñÿ 
â Âèôëååìå. Âèôëååì çíà÷èò - äîì õëåáà, à 
Åôðàôà - ïëîäîíîñíîå ïîëå; íàçâàíèÿ, 
õàðàêòåðèçóþùèå îñîáåííîå ïëîäîðîäèå 
çåìëè. Â ïîäëèííîì ïðîðî÷åñòâå Ìèõåÿ 
çàìå÷àòåëüíî óêàçàíèå, ÷òî Ìåññèÿ òîëüêî 
"ïðîèçîéäåò" èç Âèôëååìà, íî íå áóäåò 
æèòü òàì, è ÷òî äåéñòâèòåëüíîå Åãî 
"ïðîèñõîæäåíèå îò íà÷àëà, îò äíåé âå÷íûõ" 
(Ìèõ. 5:2). 
Èðîäó äëÿ âåðíîãî èñïîëíåíèÿ åãî 

êðîâàâîãî çàìûñëà õîòåëîñü åùå òàêæå 
çíàòü è âðåìÿ ðîæäåíèÿ Öàðÿ Èóäåéñêîãî è 
îí ïðèçûâàåò ê ñåáå âîëõâîâ, ÷òîáû òàéíî 
äîïðîñèòü èõ î âðåìåíè ÿâëåíèÿ çâåçäû, à 
çàòåì ïîñûëàåò èõ â Âèôëååì ñ òåì, ÷òîáû 
îíè, âåðíóâøèñü, ðàññêàçàëè âñå, ÷òî 
óçíàþò î Íîâîðîæäåííîì. Êîãäà âîëõâû 
îòïðàâèëèñü â Âèôëåååì, òî çâåçäà, 
êîòîðóþ îíè óâèäåëè íà âîñòîêå, øëà ïåðåä 
íèìè, óêàçûâàÿ âåðíûé ïóòü, ïîêà íå 
îñòàíîâèëàñü íàä òåì ìåñòîì, ãäå 
íàõîäèëñÿ íîâîðîæäåííûé Ìëàäåíåö.

Àôàíàñèé Ôåò

Íî÷ü òèõà. Ïî òâåðäè çûáêîé

Çâåçäû þæíûå äðîæàò.

Î÷è Ìàòåðè ñ óëûáêîé

Â ÿñëè òèõèå ãëÿäÿò.

Íè óøåé, íè âçîðîâ ëèøíèõ, -

Âîò ïðîïåëè ïåòóõè -

È çà àíãåëàìè â âûøíèõ

Ñëàâÿò Áîãà ïàñòóõè.

ßñëè òèõî ñâåòÿò âçîðó,

Îçàðåí Ìàðèè ëèê.

Çâåçäíûé õîð ê èíîìó õîðó

Ñëóõîì òðåïåòíûì ïðèíèê, -

È íàä Íèì ãîðèò âûñîêî

Òà çâåçäà äàëåêèõ ñòðàí:

Ñ íåé íåñóò öàðè Âîñòîêà

Çëàòî, ñìèðíó è ëèâàí.

1842

***

Ëåâ Ìåé

Òî áûëè âðåìåíà ÷óäåñ,

Ñáûâàëèñÿ ñëîâà ïðîðîêà:

Ñõîäèëè àíãåëû ñ íåáåñ,

Çâåçäà êàòèëàñü îò Âîñòîêà,

Ìèð èñêóïëåíüÿ îæèäàë -

È â áåäíûõ ÿñëÿõ Âèôëååìà,

Ïîä ïåñíü õâàëåáíóþ Ýäåìà,

Ìëàäåíåö äèâíûé âîññèÿë, 

È çàãðåìåë ïî Ïàëåñòèíå

Ãëàñ âîïèþùåãî â ïóñòûíå...

1855

Ðîæäåñòâåíñêàÿ ïîýçèÿ
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Î âñòðå÷å ñî Õðèñòîì

Àðõèåïèñêîï Èëëàðèîí (Àëôååâ)

"Õðèñòîñ ðîæäàåòñÿ - ñëàâüòå! Õðèñòîñ ñ 
íåáåñ - âñòðå÷àéòå! Õðèñòîñ íà çåìëå - 
âîçíîñèòåñü! Âîñïîéòå Ãîñïîäó, âñÿ çåìëÿ!" 
Ý ò è ì è  ñ ë î â à ì è  í à ÷ à ë  ñ â î þ  
ðîæäåñòâåíñêóþ ïðîïîâåäü ñâÿòèòåëü 
Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ, è ñ òåõ ïîð íà 
ïðîòÿæåíèè øåñòíàäöàòè ñòîëåòèé îíè 
çâó÷àò â íàøåì öåðêîâíîì áîãîñëóæåíèè, 
ñòàâÿ ïåðåä íàìè îäíè è òå æå âîïðîñû: â 
÷åì çíà÷åíèå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà äëÿ 
êàæäîãî èç íàñ; êàê ìû ìîæåì âñòðåòèòü 
Õðèñòà, ïðèõîäÿùåãî ñ íåáåñ; êàê ìîæåì 
ìû âîçíåñòèñü îò çåìëè íà íåáî; êàê ìîæåì 
ïðîñëàâèòü Õðèñòà ñâîåé æèçíüþ? 
Ìíîãèå ðåëèãèè, èñïîâåäóþùèå åäèíîãî 

Áîãà, îáåùàþò ÷åëîâåêó, ÷òî îí ñìîæåò â 
òîé èëè èíîé ìåðå ïðèêîñíóòüñÿ ê Áîãó, 
èñïûòàòü ÷óâñòâî Åãî ïðèñóòñòâèÿ è 
áëèçîñòè. Íî íè îäíà ðåëèãèÿ, êðîìå 
õðèñòèàíñòâà, íå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó 
ïîçíàòü Áîãà êàê áðàòà, êàê äðóãà. ×åðåç 
âîïëîùåíèå Ñûíà Áîæèÿ, ïî ñëîâó 
ïðåïîäîáíîãî Ñèìåîíà Íîâîãî Áîãîñëîâà, 
ìû ñòàíîâèìñÿ ñûíàìè Áîãà Îòöà è 
áðàòüÿìè Õðèñòà. Áîã âîïëîùàåòñÿ, ÷òîáû 
èìåòü âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñ íàìè íà 
ðàâíûõ, ÷òîáû, ðàçäåëèâ íàøó ñóäüáó è 
ïðîæèâ íàøó æèçíü, ïîëó÷èòü ïðàâî 
ñêàçàòü íàì î Ñåáå è î íàñ òó ïîñëåäíþþ 
èñòèíó, êîòîðàÿ íèêàêèì èíûì ñïîñîáîì íå 
ìîãëà áûòü íàì îòêðûòà. Èñòèíó î òîì, ÷òî 
íåò ïðîïàñòè, ðàçäåëÿþùåé Áîãà è 
÷åëîâåêà; íåò íåïðåîäîëèìûõ ïðåïÿòñòâèé 
äëÿ âñòðå÷è ìåæäó ÷åëîâåêîì è Áîãîì - 
îäèí íà îäèí, ëèöîì ê ëèöó. 

Âñòðå÷à ýòà ïðîèñõîäèò â íàøåì ñåðäöå. 
Ðàäè ýòîé âñòðå÷è ïðèøåë Ãîñïîäü íà 
çåìëþ, ñòàë ÷åëîâåêîì è ïðîæèë 
÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü: ðîäèëñÿ â âåðòåïå 
Âèôëååìñêîì, áåæàë â Åãèïåò, âåðíóëñÿ â 
Íàçàðåò, âîñïèòûâàëñÿ â äîìå ïëîòíèêà, 

êðåñòèëñÿ, âûøåë íà ïðîïîâåäü, õîäèë ïî 
Ãàëèëåå, Ñàìàðèè è Èóäåå, ïðîïîâåäóÿ 
Öàðñòâèå Íåáåñíîå è èñöåëÿÿ áîëåçíè 
÷åëîâå÷åñêèå, ïðåòåðïåë ñòðàäàíèå è 
êðåñòíóþ ñìåðòü, âîñêðåñ èç ìåðòâûõ è 
âîçíåññÿ íà íåáî. Âñå ýòî - ðàäè òîãî, ÷òîáû 
ïðîèçîøëà òàèíñòâåííàÿ âñòðå÷à, ÷òîáû 
ðàçðóøèëàñü ïðåãðàäà ìåæäó ÷åëîâåêîì è 
Áîãîì, âîçäâèãíóòàÿ ÷åëîâå÷åñêèì ãðåõîì. 
"Ñðåäîñòåíèå ãðàäåæà ðàçðóøèñÿ, 
ïëàìåííîå îðóæèå ïëåùè äàåò, è õåðóâèì 
îòñòóïàåò îò äðåâà æèçíè, è àç ðàéñêèÿ 
ïèùè ïðè÷àùàþñÿ", - ïîåòñÿ â öåðêîâíîé 
ïåñíè. Ïðåãðàäà ðàçðóøåíà, è ìå÷ 
õåðóâèìñêèé, ïðåãðàæäàþùèé âõîä â ðàé, 
îòñòóïàåò; âðàòà ðàÿ îòêðûâàþòñÿ, è 
÷åëîâåê âîçâðàùàåòñÿ ê äðåâó æèçíè, îò 
êîòîðîãî ïèòàåòñÿ Íåáåñíûì Õëåáîì. 

Èñòîðèÿ ãðåõîïàäåíèÿ Àäàìà - ýòî 
èñòîðèÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà è êàæäîãî 
÷åëîâåêà. Ãðåõ Àäàìà ïîâòîðÿåòñÿ â 
êàæäîì èç íàñ, êîãäà ìû îòâîðà÷èâàåìñÿ îò 
Áîãà è ãðåøèì. Íî è Õðèñòîñ âîïëîùàåòñÿ 
äëÿ êàæäîãî èç íàñ, à ïîòîìó è ñïàñåíèå 
Õðèñòîì Àäàìà - ýòî íàøå ñïàñåíèå. 
"Ðàçðåøèñÿ ñâÿçàííûé Àäàì, ñâîáîäà æå 
âñåì âåðíûì äàðîâàñÿ", - ãîâîðèòñÿ â 
êàíîíå, êîòîðûé ÷èòàåòñÿ íà ïîâå÷åðèè 
ïðåäïðàçäíñòâà Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Âî 
Õðèñòå âñåì ëþäÿì âîçâðàùàåòñÿ òà 
áîãîïîäîáíàÿ ñâîáîäà, êîòîðóþ Àäàì è åãî 
ïîòîìêè óòðàòèëè ÷åðåç ãðåõ è îòïàäåíèå 
îò Áîãà. 

Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ íàçûâàåò 
Áîãîâîïëîùåíèå "âòîðûì òâîðåíèåì", 
êîãäà Áîã êàê áû çàíîâî òâîðèò ÷åëîâåêà, 
âîñïðèíèìàÿ íà Ñåáÿ ÷åëîâå÷åñêóþ ïëîòü, 
"âòîðûì îáùåíèåì" ìåæäó ÷åëîâåêîì è 
Áîãîì:  "Ñóùåñòâóþùèé íà÷èíàåò  
ñóùåñòâîâàòü; Íåñîçäàííûé ñîçäàåòñÿ; 
Íåîáúåìëåìûé îáúåìëåòñÿ; Áîãàòûé 
ñòàíîâèòñÿ íèùèì ÷åðåç âîñïðèÿòèå ïëîòè, 
÷òîáû ÿ îáîãàòèëñÿ Åãî Áîæåñòâîì... ×òî çà 
íîâîå òàèíñòâî? ß ïîëó÷èë îáðàç Áîæèé è 
óòðàòèë åãî, à Îí âîñïðèíèìàåò ìîþ ïëîòü, 



÷òîáû è îáðàç ñïàñòè, è ìåíÿ îáåññìåðòèòü. 
Îí âñòóïàåò âî âòîðîå îáùåíèå ñ íàìè, 
êîòîðîå ãîðàçäî ëó÷øå è âûøå ïåðâîãî". 
Â âîïëîùåíèè Ñëîâà ïðîèñõîäèò, ïî 

âûðàæåíèþ ñâÿòîãî Åôðåìà Ñèðèíà, 
"îáìåí" ìåæäó Áîãîì è ÷åëîâåêîì: Áîã 
âîñïðèíèìàåò îò íàñ ÷åëîâå÷åñêóþ 
ïðèðîäó, à íàì äàðóåò Ñâîå Áîæåñòâî. 
×åðåç âîïëîùåíèå Ñëîâà ïðîèñõîäèò 
îáîæåíèå ÷åëîâåêà. "Ñëîâî âîïëîòèëîñü, 
÷òîáû ìû îáîæèëèñü", - ãîâîðèë ñâÿòèòåëü 
Àôàíàñèé Âåëèêèé. "Ñûí Áîæèé ñòàë 
Ñûíîì ×åëîâå÷åñêèì, ÷òîáû ñûíîâ 
÷åëîâå÷åñêèõ ñäåëàòü ñûíàìè Áîæèèìè", - 
ñêàçàë ñâÿòîé Èðèíåé Ëèîíñêèé.  
Îáîæåíèå, ê êîòîðîìó ÷åëîâåê áûë 
ïðåäíàçíà÷åí ïî ñàìîìó àêòó òâîðåíèÿ è 
êîòîðîå óòðàòèë ÷åðåç ãðåõîïàäåíèå, 
âîçâðàùåíî ÷åëîâåêó âîïëîòèâøèìñÿ 
Ñëîâîì. 
È ïîòîìó èìåííî â Ðîæäåñòâå Õðèñòîâîì 

ïðîèñõîäèò âñåöåëîå îáíîâëåíèå 
÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà. Íå òîëüêî â òîì 
åäèíñòâåííîì Ðîæäåñòâå, êîòîðîå 
ïðîèçîøëî äâå òûñÿ÷è ëåò íàçàä â 
Âèôëååìå, íî è â òîì ðîæäåíèè Õðèñòà, 
êîòîðîå âíîâü è âíîâü ïðîèñõîäèò â íàøèõ 
äóøàõ. Èáî äóøà ÷åëîâåêà - ýòî "ñêîòñêèå 
ÿñëè", êîòîðûå Áîã äåëàåò âìåñòèëèùåì 
Ñâîåãî Áîæåñòâà è õðàìîì Ñâîèì. ×åëîâåê 
â ãðåõîïàäåíèè "óïîäîáèëñÿ ñêîòàì 
íåñìûñëåííûì", íî Áîã ïðèõîäèò ê 
ïàäøåìó ÷åëîâåêó è äåëàåò äóøó åãî 
ìåñòîì, ãäå ïðîèñõîäèò òàèíñòâåííàÿ 
âñòðå÷à ìåæäó Íèì è íàìè. 
Âåëè÷àéøåå ÷óäî Áîãîâîïëîùåíèÿ - â 

òîì, ÷òî, ñîâåðøèâøèñü îäíàæäû â 
èñòîðèè, îíî âîçîáíîâëÿåòñÿ â êàæäîì 
÷åëîâåêå, ïðèõîäÿùåì êî Õðèñòó. Â 
ãëóáîêîì ìîë÷àíèè íî÷è Ñëîâî Áîæèå 
âîïëîòèëîñü íà çåìëå: òàê âîïëîùàåòñÿ 
îíî â ìîë÷àëèâûõ ãëóáèíàõ íàøåé äóøè - 
òàì, ãäå óìîëêàåò ðàçóì, ãäå èñòîùàþòñÿ 
ñëîâà, ãäå óì ÷åëîâåêà ïðåäñòîèò Áîãó. 
Íåèçâåñòíûì è íåóçíàííûì ðîäèëñÿ 
Õðèñòîñ íà çåìëå, è ëèøü âîëõâû è ïàñòóõè 

âìåñòå ñ àíãåëàìè âûøëè íàâñòðå÷ó Åìó: 
òàê òèõî è íåçàìåòíî äëÿ äðóãèõ ðîæäàåòñÿ 
Õðèñòîñ â ÷åëîâå÷åñêîé äóøå, à îíà 
âûõîäèò Åìó íàâñòðå÷ó, ïîòîìó ÷òî 
âîçãîðàåòñÿ â íåé çâåçäà, âåäóùàÿ ê Ñâåòó. 
Ìû òàèíñòâåííî âñòðå÷àåì Õðèñòà â 

ìîëèòâå, êîãäà âäðóã îáíàðóæèâàåì, ÷òî 
ìîëèòâà íàøà ïðèíÿòà è óñëûøàíà, ÷òî Áîã 
"ïðèøåë è âñåëèëñÿ â íàñ" è íàïîëíèë íàñ 
Ñâîèì æèâîíîñíûì ïðèñóòñòâèåì. Ìû 
âñòðå÷àåì Õðèñòà â Åâõàðèñòèè, êîãäà, 
ïðè÷àñòèâøèñü Òåëà è Êðîâè Õðèñòîâûõ, 
âäðóã ÷óâñòâóåì, ÷òî íàøå ñîáñòâåííîå 
òåëî ïðîíèçàíî Åãî Áîæåñòâåííîé 
ýíåðãèåé è â æèëàõ íàøèõ òå÷åò Êðîâü 
Áîãà. Ìû âñòðå÷àåì Õðèñòà â äðóãèõ 
ò àèí ñ ò â à õ  Öåðêâè ,  ê î ã ä à  ÷ åðå ç  
ñîïðèêîñíîâåíèå ñ Íèì îáíîâëÿåìñÿ è 
îæèâîòâîðÿåìñÿ äëÿ æèçíè âå÷íîé. Ìû 
âñòðå÷àåì Õðèñòà â íàøèõ áëèæíèõ, êîãäà 
÷åëîâåê âäðóã ðàñêðûâàåòñÿ äëÿ íàñ è ìû 
ïðîçðåâàåì â ñîêðîâåííóþ ãëóáèíó åãî, ãäå 
ñèÿåò îáðàç Áîæèé. Ìû âñòðå÷àåì Õðèñòà â 
íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, êîãäà ñðåäè 
øóìà åå âäðóã ñëûøèì Åãî ïðèçûâíûé 
ãîëîñ èëè êîãäà âèäèì Åãî ÿâíîå è 
âíåçàïíîå âìåøàòåëüñòâî â õîä èñòîðèè. 
Èìåííî òàê - âíåçàïíî è íåîæèäàííî - 

âìåøàëñÿ Áîã â æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà 
äâàäöàòü âåêîâ íàçàä, êîãäà Ñâîèì 
Ðîæäåíèåì ïîâåðíóë âåñü õîä èñòîðèè. 
Èìåííî òàê ðîæäàåòñÿ Îí âíîâü è âíîâü â 
äóøàõ òûñÿ÷ ëþäåé è èçìåíÿåò,  
ïðåîáðàçóåò è ïðåîáðàæàåò âñþ èõ æèçíü, 
äåëàÿ èõ âåðóþùèìè èç íåâåðóþùèõ, 
ñâÿòûìè èç ãðåøíûõ, ñïàñàþùèìèñÿ èç 
ïîãèáàþùèõ. 
Ïóñòü ïðàçäíèê Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 

ñòàíåò ïðàçäíèêîì ðîæäåíèÿ Õðèñòà â 
íàøåé äóøå è íàøåãî âîçðîæäåíèÿ âî 
Õðèñòå. Óìîëêíåì äëÿ ìèðà, ÷òîáû â äóøå 
íàøåé ðîäèëîñü Áîæèå Ñëîâî è íàïîëíèëî 
íàñ Áîæåñòâîì, Ñâåòîì è ñâÿòîñòüþ...
1997
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Â èíòåðâüþ íà òåëåêàíàëå 

«Ñîþç» àðõèåïèñêîïó Òîìñêîìó è 

Àñèíîâñêîìó Ðîñòèñëàâó îäíà èç 

òåëåçðèòåëüíèö çàäàëà òàêîé 

âîïðîñ: 

«ß òîëüêî ïðèõîæó ê âåðå, ìåñÿö 

íàçàä ÿ âïåðâûå áûëà íà èñïîâåäè. 

Êîãäà ÿ ñòàëà èñïîâåäîâàòüñÿ, 

ðàñïëàêàëàñü è íå ñìîãëà âñå 

ãðåõè ðàñêðûòü. Â äðóãîé æå ðàç 

ìåíÿ òàê êðàòêî èñïîâåäîâàëè, ÷òî 

òîæå íå óñïåëà âñåãî ñêàçàòü. Êàê 

ìíå íàéòè äóõîâíèêà, ÷òîáû 

èñïîâåäîâàòüñÿ?» 

Îòâåò àðõèåïèñêîïà Òîìñêîãî è 

Àñèíîâñêîãî Ðîñòèñëàâà 

- Íàéòè äóõîâíèêà î÷åíü íåïðîñòî. 

Ïîðîé ýòî äåëî âñåé æèçíè. Íóæíî, 

÷òîáû âàøå ñåðäöå ëåæàëî ê òîìó èëè 

äðóãîìó äóõîâíèêó, äîâåðèëî åìó 

ñàìîå ñîêðîâåííîå. Òî, ÷òî âû òàêèå 

ïåðâûå èìåëè îïûòû Ïîêàÿíèÿ è 

Èñïîâåäè, – óæå íåïëîõî. Ïîòîìó ÷òî 

ýòî âàø ïåðâûé øàã íàâñòðå÷ó ê Áîãó, è 

äàæå ïóñòü âû íå ñìîãëè ïîêà ñêàçàòü 

âñå, ÷òî íàêèïåëî ó âàñ íà äóøå, âñå, 

÷òî òàì íàõîäèòñÿ. Íî âû ýòîò øàã 

íàâñòðå÷ó ê Áîãó óæå ñäåëàëè. À 

ïîêàÿíèå – äåëî âñåé æèçíè. Åñëè áû 

äàæå ó âàñ áûëî âðåìÿ ñî ñâÿùåííèêîì 

ïðîâåñòè â èñïîâåäè ïîë÷àñà èëè ÷àñ, 

âðÿä ëè äóøà âàøà ñìîãëà áû äàæå çà 

ýòî âðåìÿ ðàñêðûòüñÿ âñåöåëî ïåðåä 

Áîãîì.

Ìíå âñïîìèíàåòñÿ ñëó÷àé: ÿ áûë åùå 

ìîëîäûì èåðîìîíàõîì, ñëóæèë â 

Òðîèöå-Ñåðãèåâîé Ëàâðå è ïî äåëàì 

ïîåõàë â Ìîñêâó. Åõàë â ýëåêòðè÷êå, è 

ïåðåäî ìíîé íà ëàâî÷êå ñèäåëè äâå 

æåíùèíû – âîçâðàùàëèñü ñ äà÷è; îäíà 

áûëà äà÷íèöà ñ îïûòîì, îêîëî 20 ëåò 

îíà îáðàáàòûâàëà çåìåëüíûé ó÷àñòîê, 

à äðóãàÿ äà÷íèöà – íà÷èíàþùàÿ. È 

íà÷èíàþùàÿ æàëóåòñÿ, ÷òî âñÿ åå äà÷à 

çàðîñëà áóðüÿíîì, ëîïóõàìè, òðàâîé. 

Ãîâîðèò: «Ïðèåçæàòü ìîãó òîëüêî íà 

âûõîäíûå. Ïðîïîëþ âñå, íà ñëåäóþùèå 

âûõîäíûå ïðèåçæàþ – ñíîâà âñå 

çàðîñëî. Íå çíàþ, ÷òî äåëàòü». Äðóãàÿ 

ãîâîðèò: «À ó ìåíÿ íà äà÷å íè îäíîé 

ëèøíåé òðàâèíêè. Ðàñòåò òîëüêî òî, ÷òî 

ÿ ñàæàþ». «Â ÷åì ñåêðåò?», – 

ñïðàøèâàåò íà÷èíàþùàÿ. Òà åé 

ãîâîðèò: «Ñåêðåòà íèêàêîãî íåò. 

Ïðîñòî 20 ëåò ó ìåíÿ ýòà äà÷à, è 20 ëåò 

êàæäîå ëåòî ÿ ïðàêòè÷åñêè íå 

ïîäíèìàþñü ñ êîëåí. Ïîëçàþ ïî 

ãðÿäêàì, âûáèðàþ âñå òðàâèíêè, âñå 

êîðåøêè». Ìíå òîãäà ïîäóìàëîñü, ÷òî 

òî÷íî òàê æå ñòðîèòñÿ íàøà äóõîâíàÿ 

æèçíü: òàê æå è ìû ïîêàÿíèåì âñþ íàøó 

æèçíü èç äóøè èñòîðãàåì – êîðåøîê çà 

êîðåøêîì – ãðåõîâíûå íàâûêè, 

ïëåâåëû, ñòðàñòè, êîòîðûå ó íàñ åñòü.

Êîíå÷íî, ïåðâàÿ èñïîâåäü – ýòî 

î÷åíü âàæíî è çíà÷èìî. Ïîýòîìó, ÷òîáû 

âàì îáëåã÷èòü ýòó ãëóáîêóþ, ïîëíóþ 

Èñïîâåäü, ÷òîáû âàø óì íå ðàññåèâàëñÿ 

íà âòîðîñòåïåííûå äåëà, ìîæåò áûòü, 

ñòîèò âàì âîîðóæèòüñÿ ðó÷êîé, ëèñòîì 

áóìàãè, êîìïàêòíî çàïèñàòü, ñäåëàòü 

òàêóþ ïîäñêàçî÷êó, øïàðãàëî÷êó, è ñ 

íåé ïîéòè íà Èñïîâåäü. Òîãäà âàøå 

ïîêàÿíèå ìîæíî áóäåò ïîñòðîèòü áîëåå 

Êàê ãîòîâèòüñÿ ê ïåðâîé èñïîâåäè?
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îðãàíèçîâàííî, áîëåå ãëóáîêî. ×òî 

êàñàåòñÿ Ïðè÷àñòèÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ 

Òàèí, òî åñëè âû âîçäîõíóëè êî 

Ãîñïîäó, åñëè âû èñêðåííå èìååòå 

ðàñêàÿíèå â ãðåõàõ è íåìîùàõ, êîòîðûå 

åñòü, òî, êîíå÷íî æå, òàêàÿ äàæå 

âûíóæäåííàÿ, íå ïî âàøåé âèíå 

ñîâåðøàåìàÿ ïîñïåøíàÿ Èñïîâåäü íå 

äîëæíà áûòü  

ïðåïÿòñòâèåì.

Ñ â ÿ ò è ò å ë ü  

Èîàíí Çëàòîóñò 

ã î â î ð è ò :  

«Õðèñ òèàíèí ,  

åñëè áû Ãîñïîäü 

ñïîäîáèë òåáÿ 

ï ð î æ è ò ü  í à  

çåìëå òûñÿ÷ó 

ëåò, è âñå ýòî 

òûñÿ÷åëåòèå òû 

áû ïðîâåë â 

ïîäãîòîâêå ê 

Ïðè÷àùåíèþ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàèí, 

òî âñå ðàâíî áûë áû íåäîñòîèí». 

Ïîýòîìó ìû ïðèñòóïàåì ê ×àøå Æèçíè 

íå ïî íàøåìó äîñòîèíñòâó, à òîëüêî ïî 

ìèëîñòè Áîæèåé.

×òî òàêîå Ïîêàÿíèå? Ýòî íå òîëüêî 

âîçìîæíîñòü ðàññêàçàòü î òåõ èëè 

äðóãèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íàøåé æèçíè, 

ãðåõàõ íàøèõ èëè íåìîùàõ. Ñëîâî 

«ïîêàÿíèå» (à ãðåêè óïîìèíàþò çäåñü 

ñëîâî «ìåòàíîéÿ») çíà÷èò «èçìåíåíèå, 

ïåðåìåíà» – êîãäà ÷åëîâåê øåë â îäíîì 

íàïðàâëåíèè, è ïîòîì âäðóã ïîíÿë: 

«Êîíåö ýòîé äîðîãè – ïðîïàñòü àäà»; îí 

ðàçâîðà÷èâàåòñÿ è èäåò óæå â äðóãîì 

íàïðàâëåíèè, âñå äàëüøå è äàëüøå îò 

ïðîïàñòè. Âîò ÷òî çíà÷èò «ïîêàÿíèå», 

« ì å ò à í î é ÿ » :  

å ñ ë è  â û  

îñîçíàëè, ÷òî 

ï î ñ ò ó ï ê è ,  

ê î ò î ð û å  â û  

ñ î â å ð ø à ë è  

ð à í ü ø å ,  

ã ð å õ î â í û å  

íàâûêè, êîòîðûå 

â âàøåì ñåðäöå 

ï î ÿ â è ë è ñ ü ,  

â å ä ó ò  â à ñ  ê  

ïîãèáåëè, åñëè 

â û  â î ç í å í à -

âèäåëè ãðåõ, âîçæåëàëè èäòè äðóãèì 

ïóòåì, êîòîðûé âåäåò ê Áîãó, – óæå 

ïîêàÿíèå ñîâåðøèëîñü. Áóäóò ó âàñ è 

äðó ãèå Èñïîâåäè .  Ãëàâíîå íå  

ôîðìàëüíî ýòî âûïîëíèòü, à ÷òîáû 

äåéñòâèòåëüíî â íàøåì ñåðäöå áûëî 

îñîçíàíèå ãðåõîâíîñòè è ðàñêàÿíèå â 

ãðåõàõ. Ïîýòîìó ïîòèõîíå÷êó áåðèòåñü 

çà ýòî äåëî è î÷èùàéòå ñâîå ñåðäöå.


