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►

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ!

Как встретить Святую Пасху?

Праздник Светлого Христова Воскресения, 
Пасха, – главное событие года для православ-
ных христиан и самый большой православ-
ный праздник. Слово «Пасха» пришло к нам 
из греческого языка и означает «прехожде-
ние», «избавление». В этот день мы торже-

ствуем избавление через Христа Спасителя 
всего человечества от рабства диаволу и да-
рование нам жизни и вечного блаженства. 
Как крестной Христовой смертью совершено 
наше искупление, так Его Воскресением да-
рована нам вечная жизнь.

Воскресение Христово – это основа и ве-
нец нашей веры, это первая и самая великая 
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истина, которую начали благовествовать апо-
столы.

Как происходит Богослужение 
в Пасху. О приветствиях 
и Лобзании в День Пасхи

При конце утрени священнослужители начи-
нают христосоваться между собою в алтаре 
во время пения стихир. По Уставу «целова-
ние настоятеля с прочими иереи и диаконы 
во святом алтаре бывает сице: глаголет 
приходяй – “Христос воскресе”. Оному же 
отвещавшу – “Воистину воскресе”». Так же 
должно совершаться христосование и с миря-
нами.

По Уставу священнослужители, похри-
стосовавшись между собой в алтаре, исхо-
дят на солею и здесь христосуются с каждым 
из молящихся. Но такой порядок мог быть 
соблюдаем лишь в древних обителях, где 
в храме находилась лишь немногочислен-
ная братия, или в тех домовых и приходских 
церквах, где бывало немного молящихся. 
Ныне же при громадном стечении богомоль-
цев священник, выйдя с Крестом на солею, 
произносит от себя краткое общее привет-
ствие предстоящим и заканчивает его трое-
кратным возглашением «Христос воскресе!» 
с осенением Крестом на три стороны и после 
этого возвращается в алтарь.

Обычай приветствовать друг друга в Пас-
ху этим словами – очень древний. Привет-
ствуя друг друга с радостью воскресения 
Христова, мы уподобляемся ученикам и уче-
ницам Господа, которые по воскресении Его 
«говорили, что Господь истинно воскрес» 
(Лк. 24, 34). В кратких словах «Христос вос-
кресе!» заключается вся сущность нашей 
веры, вся твердость и непоколебимость на-
шего упования и надежды, вся полнота веч-
ной радости и блаженства.

Эти слова, ежегодно бессчетное количе-
ство раз повторяемые, всегда, тем не менее, 
поражают наш слух своей новизной и значе-
нием как бы высшего откровения. Как от ис-
кры, от этих слов верующее сердце воспла-
меняется огнем небесного, святого восторга, 
как бы ощущает близкое присутствие Самого 
блистающего Божественным светом воскрес-
шего Господа. Понятно, что наши возглаше-
ния «Христос воскресе!» и «Воистину воскре-
се!» должны быть одушевлены живой верой 
и любовью ко Христу.

С этим пасхальным приветствием соеди-
нено и лобзание. Это древнее, идущее еще 
от времен апостольских, знамение примире-
ния и любви.

С древнейших времен оно совершалось 
и совершается в дни Пасхи. О святом лобза-
нии в дни Пасхи так пишет святитель Иоанн 
Златоуст: «Да памятуем и те святые целова-
ния, кои при благоговейных объятиях даем 
мы друг другу».

Почему на Пасху принято дарить 
друг другу яйца

Обычай дарить друг другу на Пасху краше-
ные яйца появился еще в I веке от Рождества 
Христова. Церковное предание гласит, что 
в те времена было принято, посещая импе-
ратора, приносить ему дар. И когда бедная 
ученица Христа, святая Мария Магдалина 
пришла в Рим к императору Тиверию с про-
поведью веры, то подарила Тиверию простое 
куриное яйцо.

Тиверий не поверил в рассказ Марии о Вос-
кресении Христа и воскликнул: «Как может 
кто-то воскреснуть из мертвых? Это так же 
невозможно, как если бы это яйцо вдруг ста-
ло красным». Тут же на глазах императора 
свершилось чудо – яйцо стало красным, сви-
детельствуя истинность христианской веры.

Христос воскресе! Воистину воскресе!
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Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Сурожский Антоний

Мы поем Христово Воскресение, и вот толь-
ко что словами святого Иоанна Златоустого 
мы провозглашали победу жизни над смер-
тью: Где, ад, твое жало, где, смерть, твоя по-
беда? Воскрес Христос – и ни один мертвец 
не остался в гробе. А вместе с этим мы видим 
собственными очами, мы слышим страшные 
вести о том, что смерть все еще косит вокруг 
нас, что умирают ближние, умирают моло-
дые, умирают дорогие – где же это благове-
стие о победе жизни?

Смерть бывает разная. Бывает телесная 
смерть, но бывает смерть еще более страш-
ная: разлука, разлука окончательная, раз-
лука вечная, непреодолимая разлука. И эта 
смерть, в течение тысячелетий до прихо-
да Христова, была опытом всего человече-
ства. Оторвавшись от Бога, потеряв Бога как 
источник своей жизни, человечество стало 
не только умирать телом, но стало уходить 
окончательно, навсегда от общения с Ним. 
Умерев без Него, люди оставались мертвыми 
без Него.

И вот Христос, Сын Божий, Бог Живой 
пришел на землю, Он жил человеческой жиз-
нью. Будучи Богом Живым, самой Жизнью, 
Он приобщился всему, что составляло судь-
бу человека: Он жаждал, был голоден, уста-
вал; но страшнее всего – в конечном итоге 
Он приобщился умиранию и смерти. Как Бог 
Он умереть не мог; но по любви к нам Он раз-
делил с нами нашу судьбу. С Богом остался 
и был отвержен людьми; с людьми не разлу-
чился и на Кресте – о, на Кресте Он сказал 
самые страшные слова истории: Боже Мой, 
Боже Мой, зачем Ты Меня оставил? И умер, 
умер: сама Жизнь умерла, потух свет, кото-
рый Свет по существу.

И вот сошел Христос Своей душой в ту без-
дну Богооставленности, где нет Бога. Когда 
Он вошел в эту страшную область, Он Собой, 
Своим Божеством, Жизнью вечной, Светом 
неумирающим заполнил все. И эта смерть 
навсегда упразднена; теперь смерть мы на-
зываем успением, временным сном. И когда 
умираем, мы уходим не в бездну отчаяния 
и Богооставленности, а к Богу, возлюбивше-
му нас так, что Он Сына Своего единородно-
го, единственного, возлюбленного дал, чтобы 
мы поверили в Его любовь!

Можем ли мы в этой любви сомневать-
ся, когда мы видим, знаем, чего эта любовь 
Богу стоила: жизнь Христа, смерть Христа, 
отверженность людьми, отверженность Бо-
гом, ужас Гефсиманского сада, когда Он ждал 
смерти, зная, что Его предал близкий ученик, 
зная, что через несколько часов Петр, другой 
Его ученик, от Него отречется и что все Его 
оставят умирать в одиночестве, умирать одно-
му. И этим Он нам говорит: Смотрите: и это 
Я на Себя принял. Я умер, чтобы вы верили, 
что вы любимы Богом, и потому что вы Богом ►
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любимы, вы спасены. Потому что спасение 
наше не от нас зависит, а от этого чуда любви.

А мы – чем можем отозваться на эту лю-
бовь? Мы можем эту любовь принять благо-
говейно, трепетно в сердца наши, мы можем 
с изумлением предстоять перед этим чудом 
непобедимой Божественной любви. И если 
мы это поняли, тогда мы можем всю жизнь 
благодарить, превратить всю жизнь в бла-
годарение: не по долгу поклоняться Богу, 
не по необходимости исполнять Его запове-
ди, а сказать: Господи! Если Ты нас так лю-
бишь, то можно Тебя почитать, любить, слу-
шаться, потому что Твой путь – путь жизни. 
И всю жизнь, всю без остатка сделать не сло-
вом благодарности, не песнью благодарно-
сти, а живой благодарностью: так любить 
каждого человека, как его возлюбил Бог: лю-
бой ценой и до конца.

И если мы так научимся любить, то мир 
наш станет новым, другим миром; тогда при-
дет к нам Царство Божие, Воскресение, новая 
жизнь. Но для этого каждый из нас должен 
умереть – не телесной смертью и не ужасной 
смертью разлуки, а отказом от всего себялю-
бия, от искания своего открыться Богу, от-
крыться другим, жить для других. Потому что 
воскреснуть вечной жизнью может только то, 
что сбросило с плеч, как старую, ненужную 
одежду, все временное и тленное. Так будем 
жить и такой мир создавать, и тогда возраду-
ется о нас Господь, и мы с радостью взглянем 
Ему и каждому человеку в лицо.

Христос Воскресе!

6 апреля 1980 г.
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►

Елена Кучеренко 

«Какая уборка в Пасху, мне на службу 
пора!» Как духовник запретил в храм идти
История о пасхальной радости 

Пасха для меня – день, когда Господь бли-
зок, как никогда. Вот же Он, рядом. Кого-то 
за руку держит, кому-то плечо подставля-
ет. А кого-то и обнимает. И каждого слы-
шит Он – и в большом, и в малом. 

Нет, это не значит, что в другие дни Гос-
подь закрыт от нас, а мы – от Него. Но сейчас, 
в этот миг, ликуют небо и земля, звери и пти-
цы, ангелы и люди. И чудеса раздают нам как 
будто авансом. Потому что Христос Воскресе! 
И хочет Он, чтобы каждый почувствовал эту 
великую радость. 

Иногда получается так, что в пасхаль-
ную ночь ты делаешь все «неправильно». 
И на службе не был, и не причастился. А ока-
зывается, это и была твоя главная и настоя-
щая Пасха! Твое Воскресение Христово. Так 
тоже бывает.

«Я за 25 лет ни одной Пасхи  
не пропустила!»

Есть у меня верующая знакомая, в летах уже, 
Ольга. И сын у нее с алкогольной зависимо-
стью. Мать о нем слезно молилась. Просила 
Бога, Божью Матерь и всех святых, чтобы ис-
целяли они сына от недуга. По монастырям 
ездила, говела, службы никогда не пропуска-
ла. Но пьет, зараза, и пьет. 

Что она только ни делала: сорок акафистов 
читала, молитвы по соглашению, обеты ка-
кие-то давала. Библию вдоль и поперек про-
читывала. 

В Великие посты она вообще почти голо-
дала. Даже монастырский устав «переплюну-
ла». Так и в тот раз было. Даже круче. Потому 

что сын еще больше пить стал, и конца-края 
этому не предвиделось. 

В Великий Четверг Ольга куличей напек-
ла, яйца покрасила. В Великую субботу освя-
тила все, как и положено. И на ночную пас-
хальную службу собиралась. Вся в красном. 
Она вообще всегда одевалась в цвета церков-
ных праздников. 

В тот день хотела раньше времени из дома 
уйти, потому что сын ее уже выпил и бесно-
вался вокруг нее: «Денег дай!». Догнаться 
ему надо было. 

Вдруг – звонок в дверь. Соседка баба Аня:
 
– Оленька, помоги мне. Легла вздремнуть, 

проснулась – кругом вода. Трубу прорвало, 
сейчас всех внизу затоплю. Убираться надо. 
А у меня одной сил и нет.

– Баб Ань, служба пасхальная! Ухожу уже! 
Какая уборка! 

– Ну, милая, прошу тебя.
От отчаяния Ольга даже духовнику своему 

стала звонить:
– Я за двадцать пять лет ни одной Пасхи 

не пропустила! Я так готовилась! Мне за сы-
на-пьяницу надо Христа Воскресшего мо-
лить, а не с тряпками бегать! Я причащаться 
хочу! 

Помоги человеку

– Вот поможешь человеку, а потом будешь 
иметь право молиться! – сказал как отрезал 
священник. – На Светлой Седмице прича-
стишься! 

Это было весьма странно. Он обычно тех, 
кто на богослужения не ходит, особенно 
праздничные, журит очень.
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Как духовник запретил в храм идти

Заплакала Ольга, сняла все красное да на-
рядное, треники надела и пошла к соседке 
полы мыть.

Полночи они убирались. Ольга раздра-
жалась, но все надеялась, что ещё немно-
го – и успеет. Но нет! Вот уж колокола заз-
вонили – конец службы. В квартире их было 
слышно. 

– И вдруг я такую радость почувствова-
ла. Не передать словами, – рассказывала она 
мне. – «Христос Воскресе, баб Ань!» – кри-
чу. А она меня обняла. Я потом даже батюш-
ке говорила, что пощусь строго, все соблю-
даю, Пасху каждый год жду, на службу иду. 
Радостно, конечно. Но такого ликования, 
как в тот день, когда мы среди воды полза-
ли, никогда не было. Домой пришла, смо-
трю – а сын спит. Не пошел никуда выпивку 
искать. Утром проснулся, опять дома остался. 
Все воскресенье трезвым провел. Пасха так 
Пасха! 

– Так ты, милая, раньше все награды жда-
ла за свои «подвиги» да гордилась своими 
постами. А Христос от тебя сердца теплого 
ждал и любви к ближним. А тут ты о человеке 
позаботилась, даже помимо желания, жертву 
принесла – вот тебе и награда. Радость вос-
кресения! 

На службу Ольга, конечно, пошла. Потом, 
на Светлой седмице. И тоже ликовало сердце, 
как никогда. Как будто очистилось от чего-то 
лишнего. И молитва птицей летела к Богу. 
Прав был священник: «Сначала поможешь 
человеку, а потом будешь иметь право мо-
литься».

А сын Ольги пить бросил. Не сразу, конеч-
но, но все-таки. Женился, дочка у него ро-
дилась. В храм не часто ходят, но появляют-
ся. А Ольга и этому несказанно рада и Бога 
благодарит. Помнит, каким оболтус ее был. 
Да и сама она другая сейчас. Часто сама ищет, 
кому помочь.
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Протоиерей Павел Великанов 

Самый Главный Господин
Он рассыпал алые маки среди сапфиров ва-
силькового поля, улыбнулся – и добавил 
точками розовых и оранжевых васильков. 
Специально для той маленькой девочки 
с большими белыми бантами, мама которой 
вчера выговаривала ей, придирчиво разгля-
дывая рисунок: «Ну что ты там опять нафан-
тазировала! Не бывает оранжевых васильков, 
я же тебе специально купила большой набор 
цветных карандашей, чтобы ты правильно 
подбирала цвета!» В бухте все еще дремали 
лодочки. Он пристально посмотрел на них – 
и нежно укутал легким, полупрозрачным си-
реневым покрывалом. На каждую сочнозе-
леную травинку Он положил по маленькому 
алмазику – чтобы они дружно засверкали, 
когда Он откроет солнце. День был почти 
подготовлен. И тут Он вспомнил угрюмые 
лица и решил добавить немного розово-зо-
лотистого в клубящиеся облака. 

Каждый день Он готовил для них тщатель-
но, с большим вниманием. Не только день, 
но и ночь. Поэтому они и были такие всегда 
разные, интересные и никогда не повторя-
лись. Когда они спали, Он показывал им сны, 
готовил сюрпризы и открытия на грядущий 
день, менял расписание поездов и самолетов, 
чтобы у них произошли «случайные» – заду-
манные Им – и такие важные для них встре-
чи, расставлял на полочках книги, в которых 
они найдут ответы на вопросы, которых себе 
еще и не задавали, и эти вопросы у них нако-
нец возникнут. Он всегда предвосхищал же-
лания их сердец и торопился их исполнить. 
Правда, таких желаний, идущих из глубины, 
у них было катастрофически мало. Он не по-
нимал почему, но их сердца так мало хотели 
и почти всегда уныло молчали. Их мелочные, 
сиюминутные, капризные желания были 

словно летящий в глаза песок – а Ему так хо-
телось очень многое для них сделать, что-ни-
будь настоящее, большое, значимое – то, что 
они называли абсолютно невозможным и за-
прещали себе даже мечтать об этом. 

Его радовало, когда они собирались не-
большими группами, читали книги, пели, 
о чем-то говорили. Ему очень хотелось по-
мочь им, но их сердца молчали, укутавшись 
в пелену чужих торжественно-отточенных 
слов. Они не говорили с Ним, они всего лишь 
отдавали Ему то, что, как они думали, были 
«обязаны» сделать, – и Он не знал, чего же 
они хотят на самом деле и отчего же им так 
тоскливо? Ему было так важно, чтобы они 
были счастливы! Он ловил каждую улыб-
ку, каждое радостное слово, каждое светлое 
настроение, каждый добрый поступок – это 
были Его сокровища, которые Он тщательно 
собирал и хранил. Особенно дороги были для 
Него улыбки детей и взгляды влюбленных, 
Он подолгу любовался ими. Когда между 
любящими натягивалась тонкая невидимая 
нить – только Он знал, что она сплеталась 
Его руками. Он знал, что в книгах, которые 
они написали про Него, Он – Всемогущий, 
Всемилостивый, Он ни в чем не нуждается 
и все – в Его власти. 

И только одно почему-то постоянно выпа-
дало из этих книг, словно случайно оказав-
шийся под обложкой сухой цветок из давно 
прошедшего лета, – то, что для Него абсо-
лютно неприступна во всей вселенной только 
одна территория – это плотная, покрытая со-
леной коркой неверия глубина человеческо-
го сердца.

Из книги издательства «Никея»  
«Самый Главный Господин»



«Православие и мир» –  
ежедневно о том,  
как быть православным  
христианином сегодня. 

Редакторы: Таисия Сидорова, Анна Данилова
Корректор: Екатерина Сысина
Макет: Сергей Амиантов
Верстка: Александр Архипцов

Адрес в интернете: www.pravmir.ru
Электронная почта: gazeta@pravmir.ru

Еженедельная приходская стенгазета

Вопрос священнику

Что делать, если испортилась 
просфора, принесенная из храма?

На вопрос отвечает священник Олег 
Лемешев:

– Если просфора просто засохла, то ее 
обычно дробят на мелкие частички (или на-
оборот – размачивают). И, прочитав специ-
альную молитву, потребляют со святой водой.

Если на просфоре появилась плесень, мы 
ее можем закопать в непоругаемом месте – 
в том, где не ходят люди и не бегают живот-
ные.

Еще можно просфору сжечь либо отнести 
в храм для сожжения.

Не стоит впадать в суеверие и давать засох-
шую просфору домашним животным и скоту, 
чтобы выздоровели. Сказано же – «не давать 
святыни псам», в этой фразе есть и букваль-
ный смысл, животные не являются христиа-
нами.

Не чувствую искры в душе. 
Как быть? 

«Здравствуйте, мне стыдно спросить, 
но очень важно знать. Я молюсь 
с любовью, с пониманием, первый 
раз соблюдаю пост, все получается, 
но в душе нет искры, нет той люб-
ви,в которой Господь – Любовь.Если 
упорно продолжать идти к право-
славной жизни, соблюдая все запо-

веди и направления Божьи, то душа 
откликнется? Или что-то у меня 
не так?»

На вопрос читательницы отвечает  
священник Александр Востродымов:

– Если ориентироваться строго на выпол-
нение обрядов, на то, чтобы делать все, как 
положено, то в итоге неминуемо ждет ду-
ховный кризис и тупик. Соблюдение обря-
дов имеет смысл, когда ты новоначальный, 
но рано или поздно мы поймем, что это всего 
лишь средство, а не цель.

В духовной жизни надо правильно расста-
вить приоритеты. Искра – это залог Духа Свя-
того в нас. И чтобы она появилась, человеку 
нужно научиться получать радость от самого 
процесса духовной жизни. Не от результата, 
а от процесса. Делаешь доброе дело и тебе 
приятно от того, что ты его делаешь. Челове-
ку не нужно заставлять себя молиться – ему 
должно быть приятно, он радость должен ис-
пытывать от этого.

Если мы не испытываем радость от добрых 
дел – значит нужно навести порядок внутри 
себя, достичь мира в сердце – с Богом, с ближ-
ними и с самим собой. Если эти три мира при-
сутствуют в человеке – значит, он движется 
в правильном направлении, тогда и радость 
приходит, и желание возрастать в духовной 
жизни, постоянно двигаться навстречу Богу.

Дзен.Pravmir.ru


