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14 мая – память  
преподобного Пафнутия Боровского

Преподобный Пафнутий Боровский ро-
дился в 1394 году в селе Кудинове, недале-
ко от Боровска, и при крещении был назван 
Парфением. Его отец Иоанн был сыном 
крестившегося татарина-баскака Марти-
на, мать Парфения носила имя Фотиния, 
20-ти лет Парфений оставил родительский 
дом и в 1414 году принял постриг с именем 
Пафнутий в Покровском монастыре на Вы-
соком от настоятеля Маркелла. Много лет 
подвизался инок Пафнутий в обители. Ко-
гда скончался настоятель монастыря, бра-
тия избрала его игуменом. Святитель Фотий, 
митрополит Киевский, рукоположил пре-
подобного в священный сан (около 1426 г.). 
Тридцать лет провел преподобный в Покров-
ской обители, где был и настоятелем, и стар-
цем-духовником. На 51-м году жизни он тя-
жело заболел, оставил игуменство и принял 
великую схиму. После выздоровления в день 
святого великомученика Георгия Победонос-
ца, 23 апреля 1444 года, ушел из монастыря 
и поселился с одним иноком на левом бе-
регу реки Протвы, при впадении в нее реки 
Истерьмы. Вскоре на новое место к нему ста-
ла собираться братия. Число иноков быстро 
возрастало. Был построен новый каменный 
храм, вместо прежнего деревянного, в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы. В роспи-
си храма принимал участие лучший ико-
нописец того времени Дионисий и его по-
мощники. Преподобный Пафнутий подавал 
пример братии, ведя строгую жизнь: келлия 
его была беднее всех, из пищи брал худшее. 

В понедельник и пятницу не вкушал совсем, 
а в среду держался сухоядения. Из общих ра-
бот преподобный избирал самые тяжелые: 
рубил и носил дрова, копал и поливал ого-
род, в то же время первым приходил на цер-
ковную службу.

Преподобный Пафнутий пользовался глу-
бокой любовью и почитанием не только бра-
тии своего монастыря, но и других обителей. 
Промыслом Божиим в обитель к преподоб-
ному был направлен двадцатилетний юноша 
Иоанн Санин. Испытав пришедшего, пре-
подобный постриг его в иночество с именем ►
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Иосиф. Впоследствии преподобный Иосиф 
Волоцкий, твердо хранивший чистоту Пра-
вославной веры, возглавил борьбу против 
ереси жидовствующих, осужденной на Собо-
ре 1504 года. На этот подвиг молодого инока 
благословил преподобный Пафнутий.

За неделю до смерти преподобный пред-
сказал свою кончину. Исполнив последнюю 
молитву и благословив братию, он отошел 
к Богу 1 мая 1477 года. Преподобный Пафну-
тий был последователем преподобного Сер-
гия, игумена Радонежского.

14 мая – память  
преподобного Герасима Болдинского

Преподобный Герасим Болдинский, 
в миру Григорий, родился в 1490 году в Пе-
реславле-Залесском. В раннем детстве он ча-
сто посещал храм Божий. Узнав о святой 
жизни преподобного Даниила Переяслав-
ского, 13-летний Григорий со слезами про-
сил старца принять его к себе. Старец принял 
мальчика послушником и в скором време-
ни постриг с именем Герасим. Новоначаль-
ный инок ревностно совершал подвиги по-
ста и молитвы, и вскоре о нем, как о строгом 
подвижнике, стало известно в Москве. Вме-
сте со своим учителем он был вызван в сто-
лицу, где встречался с царем. Земная слава 
тяготила подвижника и, после 26-летнего 
пребывания под руководством преподобного 
Даниила, святой Герасим, получив благосло-
вение старца на отшельничество, поселился 
недалеко от города Дорогобужа в Смолен-
ской земле, в диком лесу, населенном змея-
ми и зверями. Святой много раз подвергался 
нападениям разбойников, но кротко и терпе-
ливо сносил все обиды и молился за обидчи-
ков. По особому видению он перешел на Бол-
дину гору, где у источника стоял огромный 
дуб. Местные жители избили его палками 
и хотели утопить, но, убоявшись, передали 
Дорогобужскому наместнику, который при-
казал посадить его в тюрьму, как бродягу. 
Преподобный Герасим терпеливо переносил 
издевательства, молчал и молился. В то вре-
мя к наместнику прибыл царский посланник 
из Москвы. Увидев святого Герасима, он по-

клонился ему и попросил у него благосло-
вения, так как ранее видел святого вместе 
с преподобным Даниилом у царя. Наместник 
испугался, тотчас же просил прощения у свя-
того и обещал ограждать его от нападений. 
С этих пор святой Герасим стал принимать 
к себе желающих иноческого подвига и, ис-
просив в Москве позволение на устройство 
обители, в 1530 году воздвиг храм во Имя 
Святой Троицы и построил келлии для соби-
равшейся братии. Кроме Болдина монастыря, 
преподобный Герасим основал еще монасты-
ри в честь Иоанна Предтечи в городе Вязь-
ме, а затем в Брянском лесу, на реке Жиздре, 
обитель в честь Введения во храм Пресвятой 
Богородицы. Игуменом обители был постав-
лен ученик преподобного Герасима – Петр 
Коростелев. Под духовным руководством 
преподобного Герасима воспитались стро-
гие подвижники: игумен Антоний, впослед-
ствии святитель Вологодский, Аркадий, уче-
ник преподобного, подвизавшийся в затворе 
и погребенный в Болдинском монастыре. Пе-
ред кончиной преподобный Герасим призвал 
к себе игуменов и иноков основанных им мо-
настырей, рассказал им о своей жизни и дал 
последние наставления. Этот устный рассказ 
святого был включен в житие, составленное 
по решению соборных старцев святителем 
Антонием. Преставился преподобный Гера-
сим 1 мая 1554 года.
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►

Евангельское чтение
О самаряныне (Ин., 12 зач., IV, 5–42)

Итак приходит Он в город Самарийский, на-
зываемый Сихарь, близ участка земли, дан-
ного Иаковом сыну своему Иосифу.

Там был колодезь Иаковлев. Иисус, утру-
дившись от пути, сел у колодезя. Было около 
шестого часа.

Приходит женщина из Самарии почерп-
нуть воды. Иисус говорит ей: дай Мне пить.

Ибо ученики Его отлучились в город ку-
пить пищи.

Женщина Самарянская говорит Ему: как 
ты, будучи Иудей, просишь пить у меня, Са-
марянки? ибо Иудеи с Самарянами не сооб-
щаются.

Иисус сказал ей в ответ: если бы ты знала 
дар Божий и Кто говорит тебе: дай Мне пить, 
то ты сама просила бы у Него, и Он дал бы 
тебе воду живую.

Женщина говорит Ему: господин! тебе 
и почерпнуть нечем, а колодезь глубок; отку-
да же у тебя вода живая?

Неужели ты больше отца нашего Иакова, 
который дал нам этот колодезь и сам из него 
пил, и дети его, и скот его?

Иисус сказал ей в ответ: всякий, пьющий 
воду сию, возжаждет опять, а кто будет пить 
воду, которую Я дам ему, тот не будет жа-
ждать вовек; но вода, которую Я дам ему, 
сделается в нем источником воды, текущей 
в жизнь вечную.

Женщина говорит Ему: господин! дай 
мне этой воды, чтобы мне не иметь жажды 
и не приходить сюда черпать.

Иисус говорит ей: пойди, позови мужа 
твоего и приди сюда.

Женщина сказала в ответ: у меня нет мужа. 
Иисус говорит ей: правду ты сказала, что 
у тебя нет мужа, ибо у тебя было пять мужей, 

и тот, которого ныне имеешь, не муж тебе; 
это справедливо ты сказала.

Женщина говорит Ему: Господи! вижу, что 
Ты пророк.

Отцы наши поклонялись на этой горе, а вы 
говорите, что место, где должно поклоняться, 
находится в Иерусалиме.

Иисус говорит ей: поверь Мне, что насту-
пает время, когда и не на горе сей, и не в Ие-
русалиме будете поклоняться Отцу.

Вы не знаете, чему кланяетесь, а мы знаем, 
чему кланяемся, ибо спасение от Иудеев.

Но настанет время и настало уже, когда ис-
тинные поклонники будут поклоняться Отцу 
в духе и истине, ибо таких поклонников Отец 
ищет Себе.

Бог есть дух, и поклоняющиеся Ему долж-
ны поклоняться в духе и истине.

Женщина говорит Ему: знаю, что придет 
Мессия, то есть Христос; когда Он придет, то 
возвестит нам все.

Иисус говорит ей: это Я, Который говорю 
с тобою.

В это время пришли ученики Его, и удиви-
лись, что Он разговаривал с женщиною; од-
нако ж ни один не сказал: чего Ты требуешь? 
или: о чем говоришь с нею?

Тогда женщина оставила водонос свой 
и пошла в город, и говорит людям: пойдите, 
посмотрите Человека, Который сказал мне 
все, что я сделала: не Он ли Христос?

Они вышли из города и пошли к Нему.
Между тем ученики просили Его, говоря: 

Равви́! ешь.
Но Он сказал им: у Меня есть пища, кото-

рой вы не знаете.
Посему ученики говорили между собою: 

разве кто принес Ему есть?
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Иисус говорит им: Моя пища есть творить 
волю Пославшего Меня и совершить дело Его.

Не говорите ли вы, что еще четыре месяца, 
и наступит жатва? А Я говорю вам: возведите 
очи ваши и посмотрите на нивы, как они по-
белели и поспели к жатве.

Жнущий получает награду и собирает плод 
в жизнь вечную, так что и сеющий и жнущий 
вместе радоваться будут, ибо в этом случае 
справедливо изречение: один сеет, а другой 
жнет.

Я послал вас жать то, над чем вы не труди-
лись: другие трудились, а вы вошли в труд их.

И многие Самаряне из города того уверо-
вали в Него по слову женщины, свидетель-
ствовавшей, что Он сказал ей все, что она 
сделала.

И потому, когда пришли к Нему Самаря-
не, то просили Его побыть у них; и Он пробыл 
там два дня.

И еще большее число уверовали по Его 
слову.

А женщине той говорили: уже не по твоим 
речам веруем, ибо сами слышали и узнали, 
что Он истинно Спаситель мира, Христос.

Мысли на каждый день года
Святитель Феофан Затворник

Сограждане самарянки, после того как Спа-
ситель пробыл у них два дня, говорили ей: 
«уже не по твоим речам веруем, ибо сами 
слышали и узнали, что Он истинно Спаситель 
мира, Христос». И у всех так бывает. Сначала 
внешним словом призываются ко Господу 
или, как у нас теперь, путем рождения, а по-
том, когда вкусят делом, что есть жизнь в Го-
споде, уже не по внешнему принадлежанию 
к обществу христианскому держатся Госпо-
да, а по внутреннему с ним сочетанию. Это 
и надобно всем рождающимся в обществах 
христианских поставить себе законом, то есть 
не ограничиваться одним внешним принад-

лежанием к Господу, но озаботиться внутрен-
не сочетаться с Ним, чтобы потом постоянно 
уже носить свидетельство в себе того, что они 
стоят во истине. Что же для этого нужно? 
Надо воплотить в себе истину Христову. Ис-
тина же Христова – восстановление падше-
го. Итак, отложи ветхого человека, тлеющего 
в похотях прелестных, и облекись в нового, 
созданного по Богу в правде и преподобии ис-
тины, и будешь сам в себе ведать, что Господь 
Иисус Христос есть воистину Спас не миру 
только, но собственно и тебе.
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О случае в храме
Елена Кучеренко

У моей младшей дочери Маши синдром Дауна. Сегодня мне, наверное, 
в первый раз было больно. Из-за того, что незнакомая женщина 
отнеслась к нам с дочкой с презрением и брезгливостью. Причем не где-
то, а в храме. И что чуть не плакала, увидев все это, моя дочь Дуня.

Королева прихода

Мы приехали в санаторий, а на следующий 
день пришли в этот храм. И, оказавшись 
на приходе, просто влюбились в него.

В какой-то момент в храм вплыла женщи-
на средних лет. Она именно вплыла, как гор-
дый крейсер, рассекая собой молящихся. Со 
всех сторон ей уважительно кланялись, а она 
в ответ чуть прикрывала сверкающие цар-
ственным блеском глаза. 

«Ну точно, королева прихода, – подумала 
я. – Интересно, кто она? Родительница настоя-
теля? Сестра владыки? Храмовый бухгалтер?»

Но додумать я не успела, потому что, вы-
тащив из-за одной из лавок несколько поду-
шек, дама подплыла к нам с Машей.

– Это мой стул, – сказала она очень тихо 
и глядя куда-то поверх нас. 

И столько царственности было в этом ше-
поте, что, мне показалось, ее услышали даже 
на другом конце храма. 

– Простите, – пробормотали хором мы 
с Машей и поспешили освободить «трон».

Дама разложила на стуле свои подушки, 
села, и в этот момент наконец взглянула нам 
с дочкой в лица.

Она продолжала смотреть. Потом вдруг 
встала, медленно подошла к Маше, подняла 
ее и усадила на свои подушки.

– Это вы простите, – сказала она мне. – 
Я не увидела.

И я почувствовала, что уже люблю этот 
приход и его обитателей. 

Детям можно все! 

Пошли мы туда и сегодня. Народу было уже 
много. Я – сторонница демократии в храме. 
Особенно в отношении детей. У меня, на ми-
нуточку, пять дочерей, и поведение их далеко 
не всегда образцово-показательное. Но в тот 
момент я почувствовала себя старой зануд-
ной «ортодоксиной».

В том храме детям можно все! Они скакали 
по амвону прямо перед царскими вратами. 
Катались по мрамору на животах. Достали 
какие-то деревянные шарики и «кости», на-
чали там же их бросать. Это все скакало, гре-
мело и едва не закатывалось в алтарь. Дети 
верещали, делили игрушки, дрались. А глав-
ное, это никому не казалось чем-то странным 
и никого не удивляло. 

Я обернулась, ища старшую дочь, и увиде-
ла, что глаза даже у нее вылезли на лоб. 

«Фу, какое у тебя лицо!»

Мы стояли с дочками и ждали причастия. 
И вдруг один из мальчиков, тусующихся 
на амвоне, начал тыкать в Машу пальцем 
и смеяться:

– Фу, какое у тебя лицо, гы-гы-гы.
Маша смотрела на него. А я надеялась, что 

той его фразой все ограничится. 
– Смотри, какое у нее лицо, – начал он 

дергать за рукав своего друга и опять тыкать 
в Машу пальцем. 

Они засмеялись уже оба.

https://www.pravmir.ru


Еженедельная приходская стенгазета

6Портал «Православие и мир» www.pravmir.ru

– Где твоя мама? – спросила я того перво-
го мальчика. 

Многодетная православная мамочка, стоя-
щая прямо рядом со мной. С дочерьми в оди-
наковых платьицах и платочках и этим маль-
чишкой. 

– Попросите, пожалуйста, вашего сына 
не смеяться над моей дочерью, – сказала я ей. 

– Он ребенок! 
– Я поэтому вам и говорю, а не ему.
– А ваша язык показывает.
– Она не кому-то, у нее синдром Дауна, 

она забывается, и он высовывается.
– И что? У вас больной ребенок, а у меня нор-

мальные. Не нравится – идите с ней вон туда.
И она махнула в сторону угла. 
Я, честно говоря, сначала так растерялась, 

что пробубнила что-то из серии:
– Такого в храме со мной еще не бывало. 

Хотя я много где была.
И дальше просто пыталась задавить вол-

ну ярости, которая поднималась внутри. По-
могало мне то, что мы были перед алтарем. 
И тот второй мальчик, которому первый по-
казал на Машу, вдруг обратился ко мне:

– Простите меня, пожалуйста! 
– Да ты здесь при чем, – ответила я. – Не 

переживай. 
А Маша стояла, смотрела на своего обид-

чика и улыбалась. Но от этого становилось 
не легче. Скорее наоборот. 

Слово, сказанное не Богу 

Я быстро загораюсь и так же быстро отхожу. 
И уже во время санаторного обеда я думала 
о том, что это, в принципе, очень хороший 
храм. 

Уходя, я видела, как местные сотрудники 
и прихожане кормят после службы многих 
бездомных и нуждающихся. Моя мечта. 

Я думала, что это место – находка для ро-
дителей очень шумных детей-инвалидов. По-
тому что кричащий, валяющийся на полу осо-

бый ребенок просто затерялся бы среди той 
детворы. И тут я совершенно серьезно и без 
иронии. Его бы просто не заметили. А если 
бы заметили, то ничего бы ему не сказали. 

И я думала о том, как может испортить все 
слово, сказанное в храме не Богу и не о Боге. 

Слово, сказанное мной, когда можно было 
просто смолчать и помолиться. И ничего 
бы не было. Ну, действительно, он же ребе-
нок. И точно ничего не знает про синдром. 
Но знаю я. И с другой стороны – моя Маша. 
И где грань между смирением, неосуждением 
и предательством своего ребенка? 

Слово, сказанное той женщиной. Злое, же-
стокое. Немыслимое даже вне храма, не то, что 
в нем. Чудовищное вообще. Почему та жен-
щина так сказала? Устала? Не выспалась? Что-
то случилось? Я не знаю. Но ведь должны же 
быть для этого какие-то еще причины, кроме 
того, что я попросила ее поговорить с сыном. 

Я думала о том, сколько раз я сама могла 
стать причиной того, что у людей от хороше-
го впечатления о храме могли остаться одни 
ошметки. А ведь это было. Из-за меня одной 
кто-то мог уйти навсегда. Уйти от Бога. 

Я думала о многом. Потому что впервые 
столкнулась с таким и впервые это отозва-
лось такой болью. Прошло быстро. Но думать 
есть над чем.

Печатается в сокращении 
pravmir.ru

Фото: Юлия Чалова / pexels.com

О случае в храме
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Вопрос священнику
Всякая ли молитва полезна?

Всякая ли молитва полезна? А если 
человек молится сугубо о деньгах 
или о мести другому человеку? Та-
кая молитва лучше, чем вообще без 
молитвы? Ведь молится же человек. 
А не будь у него врага или сребролю-
бия, так и вовсе не молился бы. Или 
лучше никак, чем так?

На вопрос читателя отвечает  
священник Андрей Мизюк:

– Всякая молитва полезна, но беда в том, 
что иногда получается, что не все, что мы 
считаем молитвой, на самом деле таковой 
считается. Здесь очень тонкая грань. Даже 
если кажется, что это молитва. В этом самая 
большая проблема всего нашего крещенно-
го, но не просвещенного общества. Кажется, 
что пришел, свечу поставил, попросил и оно 
должно работать. И знаете, работает. Напри-
мер, когда у человека болеет его родной, ко-
гда времени в силу обстоятельств очень мало, 
но когда на всех этих скоростях и в этой суе-
те он все-таки нашел возможность прийти 
в храм. Но так не будет, когда идешь «зака-
зывать» радикулит теще/свекрови или устра-
нение конкурентов в бизнесе.

Молитва только тогда молитва, когда серд-
це старается внимать Благой вести. А там 
Господь помимо молитвы к Отцу Небесно-
му еще и четко обозначил, каким должно 
быть наше отношение к близким и дальним, 
и даже врагам... Впрочем, еще 50-й псалом 
говорит о сердце чистом.

Так вот, Христос и Его Слово очень неу-
добны для тех, кому нужен удобный Господь. 
И молиться о хлебе насущном не равно мо-
литься о деньгах или благополучии.

Да, есть повседневные нужды, есть необ-
ходимость искать работу, кормить детей, оде-
вать их, но понятно же, что это не одно и то 
же, когда хочется прибыли больше, чем в со-
седнем магазине.

Можно быть спонсором у целого благочи-
ния, но если твое сердце не очищено от враж-
ды и ненависти, смысл жертвовать на кирпи-
чи? Кого ты хочешь купить? И что?

Но скажу одну вещь: в моей жизни ко-
гда-то в студенческие годы был опыт такой 
странной молитвы, когда я не успевал к эк-
замену приготовиться и чувствовал, что всё – 
ничего не успеваю, то да, молился, незрело, 
странно, халатно, но это не послужило для 
меня в дурную сторону. И молитва двоечни-
ка в каком-то смысле молитва покаянная, 
по этому как знать. Я сдавал, выкручивался, 
что-то учил и в итоге успевал.

А вообще, есть ведь удивительный пример 
молитвы человека в отчаянии, в смертель-
ном отчаянии. Молитва, последняя просьба, 
обращение разбойника благоразумного. Это 
высший пример покаяния и доверия. В тот 
момент, когда дальше только тьма могилы.

Так что надо смотреть в себя и искать в себе 
отражение Света. А он даст верные слова. 
И нужные мысли.

Дзен. Правмир
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После операции по удалению опухоли 
Лёша не смог вспомнить папу

В мае 2020 года Леша вдруг стал забывать, как дышать. Он замирал, носогубный треуголь-
ник белел, мальчик не мог проглотить слюну, не дышал три-пять секунд, потом всё проходило 
и оставалась только тошнота. Невролог не увидела в этом большой проблемы, посчитав, что 
у мальчика панические атаки.

Но Ирина решила сделать сыну МРТ, и у Леши нашли опухоль головного мозга. Атипичную 
менингиому левой височной доли. 

Из Иваново они приехали в Москву, в НМИЦ нейрохирургии им. Бурденко. У Леши уже на-
чались проблемы со зрением: опухоль выросла, давила на зрительный нерв. Ещё у него будто 
ослабели ноги и руки, особенно в правой части 
тела. Операция прошла сложно. 

Когда мальчик очнулся, у него практически 
отнялась правая сторона тела. Леша с непони-
манием смотрел на правую руку, старался под-
нять ее и не мог. Это было страшно. Он частич-
но потерял память. Например, помнил маму 
и сестру, но не помнил папу. Это было еще 
страшнее.

«Мы вспоминали все постепенно: собаку, как 
держать ложку и как по-русски будет “слон”. 
Леша почему-то отлично помнил, как назвать 
слона по-английски, а вот по-русски – нет».

Через несколько месяцев Леше провели курс протонной терапии, а еще через несколько 
онколог сказал Ирине: «Ваш сын в ремиссии».

«Мы начали реабилитацию, – говорит Ирина. – В основном все платно, за свой счет». По-
степенно Леша научился поднимать правую руку, плавать, ходить. И память тоже улучши-
лась, он все и всех вспомнил. Но последствия операции еще сильно влияют на его жизнь. 

Сейчас мальчику нужна нейропсихологическая реабилитация. Это занятия для мозга. Ко-
гда с помощью нейропсихологии специалисты будоражат мозг, помогая вспомнить жизнь 
до онкологии, до пареза правой стороны тела, до частичной потери памяти. Помогите Леше!

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.
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