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►

21 декабря –  
память  

преподобного  
Патапия Фивского 

Преподобный Патапий родился в Фивах 
в христианской благочестивой семье. Достиг-
нув совершеннолетия, презрел суету мира 
и удалился в Египетскую пустыню. По проше-
ствии многих лет он прославился аскетиче-
скими подвигами. Когда же люди стали при-
ходить к нему за советом, пожелал пребывать 
в безмолвии и ушел в Константинополь, где 
устроил себе келлию в городской стене, близ 
Влахернскои церкви. Однако и здесь скоро 
стало известно о нем. Начали стекаться боль-
ные, и он, обладая даром исцеления, стал по-
могать всем нуждающимся.

23 декабря – память 
святителя Иоасафа, 

епископа Белгородского
Святитель Иоасаф родился в Прилуках Полтавской гу-

бернии, 8 сентября 1705 года, на праздник Рождества Пре-
святой Богородицы. При Крещении назван Иоакимом. 
Он происходил из древнего благочестивого малороссий-
ского рода Горленковых. В 1712 году 7-летнего Иоакима 
отец отдал в Киевскую духовную академию. В стенах ака-
демии он ощутил влечение к монашеской жизни. В тече-
ние 7 лет испытывал себя будущий святитель и, наконец, 
открылся родителям. Долго мать с отцом упрашивали 
сына-первенца не принимать монашеский постриг. 

Фото: days.pravoslavie.ru
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Но в 1725 году он тайно от них принял 
рясофор с именем Иларион в Киевском Ме-
жигорском монастыре, а 21 ноября 1727 года 
был пострижен в мантию с именем Иоасаф 
в Киево-Братском монастыре. Это событие 
совпало с завершением обучения в духов-
ной академии. Через год инок Иоасаф был 
хиротонисан архиепископом Варлаамом Во-
натовичем в сан иеродиакона. Его оставили 
преподавателем в Киевской духовной ака-
демии. После смерти преосвященного Вар-
лаама Киевской кафедрой стал управлять 
архиепископ Рафаил Заборовский. Архие-
пископ Рафаил обратил внимание на выда-
ющиеся способности молодого подвижника 
и привлек его для более широкого служе-
ния Церкви. Ему было поручено ответствен-
ное послушание в должности экзаменато-
ра при Киевской архиепископии. В ноябре 
1734 года архиепископ Рафаил посвятил ие-
родиакона Иоасафа в сан иеромонаха и пе-
ревел из училищного Братского монасты-
ря в Киево-Софийский архиерейский дом. 
Одновременно он был назначен членом 
Киевской духовной консистории. Испол-
няя должность экзаменатора, он приложил 
много усилий к исправлению нравственных 
недостатков приходского духовенства. Кон-
систорская должность святителя была пре-
красной школой для его организаторских 
способностей. В это время он хорошо изучил 
нужды священнослужителей, достоинства 
и недостатки епархии. Здесь ясно определи-
лась всесторонность деловых качеств Иоаса-
фа, сочетающаяся с большими внутренними 
подвигами. Он быстро восходил по лествице 
духовного совершенства, о чем свидетель-
ствует сохранившееся его произведение 
«Брань седми честных добродетелей с седми 
грехами смертными».

24 июня 1737 года иеромонах Иоасаф был 
назначен настоятелем Свято-Преображен-
ского Мгарского монастыря с возведением 
в сан игумена. В своем монастыре все силы 

игумен полагал на благоустройство обители, 
в прошлом бывшей оплотом православия 
в борьбе с унией. В монастыре находились 
мощи святителя Афанасия, патриарха Кон-
стантинопольского, Лубенского чудотвор-
ца (память 2 мая). Несколько раз патриарх 
Афанасий являлся игумену Иоасафу, свиде-
тельствуя о своем покровительстве.

В 1744 году митрополит Рафаил воз-
вел игумена Иоасафа в сан архимандрита. 
В конце того же года он был вызван в Москву 
и вскоре распоряжением Святейшего Сино-
да назначен наместником Свято-Троицкой 
Сергиевой Лавры. В обители Преподобного 
Сергия он также самоотверженно исполнял 
послушания Церкви (в те годы требовалось 
много сил для восстановления монастыря 
после пожара).

2 июня 1748 года в Петропавловском со-
боре Петербурга архимандрит Иоасаф был 
хиротонисан во епископа Белгородского. 
Вступив на архиерейскую кафедру, святи-
тель Иоасаф строго следил за благочестием 
и состоянием храмов, за правильностью со-
вершения Богослужения и особенно нрав-
ственностью паствы. Большое внимание 
святитель уделял образованию духовенства, 
правильному соблюдению ими устава и цер-
ковных традиций. Как и прежде, святитель 
Иоасаф все силы отдавал архипастырскому 
служению, не щадя своего здоровья. Свое-
му келейнику Стефану, накануне престав-
ления, святитель запретил домогаться свя-
щенного сана и предупредил, что в случае 
непослушания его постигнет безвременная 
кончина. Другому келейнику, Василию, свя-
титель указал, что он будет диаконом, а сана 
священника никогда не достигнет. И это 
предсказание впоследствии исполнилось. 
10 декабря 1754 года святитель преставил-
ся. Прославление святителя Иоасафа в лике 
святых состоялось 4 сентября 1911 года.

days.pravoslavie.ru

Святитель Иоасаф, епископ Белгородский
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►

Евангельское чтение
Лк., 85 зач., XVII, 12–19

И когда входил Он в одно селение, встре-
тили Его десять человек прокаженных, кото-
рые остановились вдали и громким голосом 
говорили: Иисус Наставник! помилуй нас.

Увидев их, Он сказал им: пойдите, покажи-
тесь священникам. И когда они шли, очисти-
лись.

Один же из них, видя, что исцелен, воз-
вратился, громким голосом прославляя Бога, 

и пал ниц к ногам Его, благодаря Его; и это 
был Самарянин.

Тогда Иисус сказал: не десять ли очисти-
лись? где же девять?

как они не возвратились воздать славу 
Богу, кроме сего иноплеменника?

И сказал ему: встань, иди; вера твоя спасла 
тебя.

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Вячеслав Резников

Однажды, когда Господь входил «в одно селе-
ние, встретили Его десять человек прокажен-
ных, которые остановились вдали, и громким 
голосом говорили: Иисус Наставник! поми-
луй нас» (Лк. 17:12–13). Они не просили ис-
целения, но просто просили милости. Люди 
по разным причинам так обращаются к Богу. 
Или – от совершенной веры, когда все го-
тов принять, как Божью милость. Или – ма-
лой веры, когда страшно потерять и ее, если 
не получишь просимого. Ну а когда просят 
многие одновременно, то один Бог знает, 
у кого какая вера, и по чьей вере дается всем.

Так просили и прокаженные. Веры им хва-
тило назвать Иисуса только «наставником». 
И Господь по их малой вере так им и отве-
тил: «Пойдите, покажитесь священникам» 
(Лк. 17:14). И они пошли. И пошли, наверное, 
тоже с разными чувствами. Кто с робкой на-
деждой, а кто и с разочарованием. И вдруг 
по дороге начали совершаться чудеса: один 
за другим, а может быть, и все одновремен-
но, – «когда они шли, очистились» (Лк. 17:14). 

Очистились, и… пошли дальше! И только 
один «из них, видя, что исцелен, возвратился, 
громким голосом прославляя Бога, и пал ниц 
к ногам Его, благодаря Его» (Лк. 17:15–16).

Но почему же не пришли остальные? 
«Не десять ли очистились? Где же девять?» 
(Лк. 17:17) Трудно представить, чтобы, все 
вместе получив исцеление, они могли до-
пустить, что это – простое совпадение. Ско-
рее всего, некоторые размышляли так: «за-
чем возвращаться? Виновник всего – Бог. 
А Он на всяком месте. Достаточно даже 
на ходу воскликнуть: «слава Тебе, Боже»! – 
И довольно, и Он услышит. Так, успокоив 
совесть, избавили себя от труда обратного 
пути. А иные, может быть, рассуждали так: 
«По Его слову я исцелился. Но разве Он ве-
лел мне вернуться и благодарить? Он велел 
идти и показаться священникам, что я и вы-
полняю, строго по Его словам».

В первом случае простая леность хочет 
оправдать себя благочестивыми рассужде-
ниями. Да, Бог на всяком месте. И хорошо, 
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Проповедь на Евангельское чтение

что мы в это верим. Но вера без дел мертва. 
И благодарить надо делами. В данном слу-
чае – вернуться, пройти обратный, может 
быть, и немалый путь. Во втором случае ви-
дим послушание не по разуму. Но вы же 
именно к Иисусу обращались, именно у Него 
просили исцеления? Получили? Значит, надо 
именно к Нему вернуться, именно Его побла-
годарить, а потом и идти к священникам.

Пусть ты когда-то в тяжелой болезни роб-
ко попросил Бога просто помиловать тебя, 
даже не веря, что будешь услышан. А тут 
вдруг и врач хороший нашелся, и нужные 

лекарства, и курс лечения удачно прошел. 
И пусть много протекло времени, но все-таки 
вспомни, что когда-то, пусть и неуверенно, – 
попросил Бога. И прежде, чем благодарить 
людей, поблагодари Его. Поблагодари делом, 
с утруждением себя. Приди в церковь, постой, 
помолись, поклонись, закажи благодарствен-
ный молебен, подай милостыню. И увидишь, 
как возрастет твоя вера. И в следующий раз 
будешь просить не как посторонний, но как 
сын, который знает, что у родителей одна 
цель: чтобы тебе было хорошо и в этой жиз-
ни, и в будущей.

Мысли на каждый день года
Святитель Феофан Затворник

Исцелены десять прокаженных, а благодарить Господа 
пришел только один. Не такова ли пропорция благодар-
ных, в общей сложности, людей, благодетельствуемых Гос
подом? Кто не получал благ или, вернее, что есть в нас и что 
бывает с нами, что не было бы благим для нас? А между тем 
все ли благодарны Богу и за все ли благодарят? Есть даже 
такие, которые позволяют себе спрашивать: «зачем Бог 
дал бытие? Лучше бы нам не быть». Бог дал тебе бытие для 
того, чтоб ты вечно блаженствовал; Он дал тебе бытие да-
ром, даром снабдил тебя и всеми способами к достижению 
вечного блаженства; за тобою дело: стоит только немножко 
потрудиться ради того. Говоришь: «да у меня все горести, 
бедность, болезни, напасти». Что же, и это в числе спосо-
бов к стяжанию вечного блаженства: потерпи. Всю жизнь 
твою и мгновением нельзя назвать в сравнении с вечно-
стью. Даже если бы и всю жизнь подряд пришлось постра-
дать, и то ничто против вечности, а ты еще имеешь минуты 
утешения. Не смотри на настоящее, а на то, что готовится 
тебе в будущем, и попекись сделать себя достойным того, 
и тогда горестей не заметишь. Все они будут поглощаться 
несомненным упованием вечных утешений, и благодар-
ность не будет умолкать в устах твоих.

azbyka.ru, days.pravoslavie.ru
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►

О признании человека
Митрополит Сурожский Антоний

Мы все призваны следовать одним путем. 
Нет двух путей для человека: есть путь свя-
тости; другой путь – путь отречения от своего 
христианского призвания. Не все достигают 
той высоты, которая нам явлена во святых; 
но все мы призваны быть настолько чисты-
ми своим сердцем, своим помышлением, 
своей жизнью, своей плотью, чтобы мы мог-
ли быть как бы воплощенным присутствием 
в мире, из столетия в столетие, из тысячеле-
тия в тысячелетие, Самого Христа. Мы при-
званы быть так совершенно, так полно от-
данными Богу, чтобы каждый из нас стал как 
бы храмом, где живет и действует – и в нас, 
и через нас – Святой Дух. Мы призваны быть 
дочерьми и сынами нашего Небесного Отца; 
но не иносказательно только, не потому толь-
ко, что Он с нами обращается, как отец обра-
щается с детьми. Во Христе и силой Святого 
Духа мы призваны подлинно стать Его деть-
ми, подобными Христу, приобщившись Его 
сыновству, получив Духа сыновства, Духа Бо-
жия, так, чтобы наша жизнь была сокрыта со 
Христом в Боге. Этого мы не можем достичь 
без труда. Отцы Церкви нам говорят: пролей 
кровь и получишь Дух… Мы не можем про-
сить Бога о том, чтобы Он вселился в нас, 
когда сами мы не трудимся над тем, чтобы 
приготовить Ему святой, очищенный, бого-
посвященный храм. Мы не можем Его звать 
в глубину нашего греха вновь и вновь, если 
не имеем твердого, пламенного намерения, 
если мы не готовы, когда Он к нам снизой-
дет, когда Он нас взыщет, как заблудшую 
овцу, и захочет понести обратно в Отчий дом, 
быть взятыми и унесенными навсегда в Его 
Божественных объятиях. Быть христиани-
ном – это быть подвижником; быть христи-
анином – это бороться за то, чтобы преодо-

леть в себе всё, что является смертью, грехом, 
неправдой, нечистотой; одним словом – пре-
одолеть, победить всё то, из-за чего Христос 
был распят, убит на Кресте. Грех человече-
ский Его убил – мой, и ваш, и наш общий; 
и если мы не избываем и не изживаем гре-
ха, то мы приобщаемся либо тем, которые 
небрежением, холодностью, безразличием, 
легкомыслием отдали Христа на распятие, 
либо тем, которые злобно Его хотели унич-
тожить, стереть с лица земли, потому что Его 
облик, Его проповедь, Его личность были их 
осуждением. Быть христианином – это быть 
подвижником; и, однако, самим нам спастись 
невозможно. Наше призвание настолько вы-
соко, настолько велико, что человек своими 
силами не может осуществить его. Я уже го-
ворил, что мы призваны быть как бы при-
витыми к человечеству Христа, как веточка 
прививается к животворному дереву, – с тем, 
чтобы жизнь Христова била ключом в нас, 
чтобы мы были Его телом, чтобы мы были 
Его присутствием, чтобы наше слово было 
Его словом, наша любовь – Его любовью, 
и наше действие – Его действием Я сказал, 
что мы должны стать храмом Святого Духа, 
но больше, чем вещественным храмом. Веще-
ственный храм содержит в себе присутствие 
Божие, но не пронизывается им; а человек 
призван так соединиться с Богом, как, по сло-
ву святого Максима Исповедника, огонь про-
низывает, проникает железо, делается с ним 
одно, и можно (говорит Максим) резать ог-
нем и жечь железом, потому что больше 
нельзя различить – где горение и где горю-
чее, где человек и где Бог. Этого мы не можем 
достичь. Мы не можем стать сынами и до-
черьми Божиими только потому, что мы сами 
этого хотим или об этом просим и молим; мы 



Еженедельная приходская стенгазета

6Портал «Православие и мир» www.pravmir.ru

должны быть приняты Отцом, усыновлены, 
должны стать, по любви Божией ко Христу, 
тем, чем Христос является для Отца: сынами, 
дочерьми. Как же нам этого достичь? Ответ 
на это нам дает Евангелие. Петр спрашива-
ет: «Кто же может спастись?» – И Христос 
отвечает: невозможное человекам возмож-
но Богу… (Лк. 18:27) Подвигом мы можем 
открыть свое сердце; охранить от нечистоты 
свой ум и душу; мы можем направить свои 
действия так, чтобы они были достойны на-
шего призвания и нашего Бога; мы можем 
плоть нашу сохранить чистой для приобще-
ния Тела и Крови Христовых; мы можем от-
крыться Богу и сказать: «Прииди и вселися 
в ны…» И мы можем знать, что если мы ис-
кренним сердцем этого просим, этого хотим, 
то Бог, Который хочет нам спасения больше, 
чем мы умеем сами себе его хотеть, нам его 
даст. Он же Сам в Евангелии нам говорит: 
«Если вы, будучи злыми, умеете добрые по-
дарки давать своим детям, насколько больше 
Отец ваш Небесный даст Духа Святого про-

сящим у Него…» (см. Мф. 7:11). Поэтому бу-
дем всей силой нашей человеческой немощи, 
всем горением нашего тусклого духа, всей на-
деждой нашего сердца, тоскующего по полно-
те, всей нашей верой, которая вопиет к Богу: 
«Господи, верую, – однако помоги моему не-
верию!», всем голодом, всей жаждой нашей 
души и тела будем просить Бога о том, что-
бы Он пришел. Но вместе с тем всеми силами 
нашей души, всеми силами нашего тела бу-
дем приготовлять Ему храм, достойный Его 
прихода: очищенный, посвященный Ему, ох-
раненный от всякой неправды, злобы и нечи-
стоты. И тогда – придет Господь; и совершит, 
как Он обещал нам, с Отцом и Духом, Тайную 
Вечерю в наших сердцах, в нашей жизни, 
в нашем храме, в нашем обществе, и воцарит-
ся Господь вовек, Бог наш в род и род. 

Отрывки из книги «О признании человека», 
издательство «Никея»
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Фото: boram kim on Unsplash

Вопрос священнику 
Предстоит операция, очень 
нервничаю. Что делать?

«Через полгода предстоит сложная 
и долгожданная операция. Переста-
ла нормально заниматься делами: 
только плачу и сплю. Развился уже 
невроз, наверное. Постоянно снятся 
кошмары. Что мне делать, я скоро 
с ума сойду.»

Отвечает протоиерей Андрей Ефанов. 

–  То, что происходит во сне, Вашему со-
знанию неподвластно, поэтому данное во сне 
обещание не имеет никакой силы. Равно как 
и, к примеру, совершенная во сне покупка 
не имеет силы. Или если Вам приснится, что 
Вы за кого-то во сне вышли замуж, это не оз-
начает, что Вы в реальности заключили брак. 
Так что тут не беспокойтесь.

Что касается операции, Ваше беспокойство 
очень понятно, и я бы Вам советовал сейчас, 
пока Вы ждете операцию, внимательно со 
всем этим поработать. Тут нужна помощь 
по двум линиям – духовной и психологиче-
ской.

Постарайтесь ежедневно или хоть раз 
в неделю читать о себе молитвы – например, 
молитву, а то и полностью акафист перед 
иконой Божией Матери «Скоропослушни-
ца» Параллельно я Вам очень рекомендую 
обратиться к специалисту, который поможет 
Вам справиться с Вашими психологическими 
трудностями средствами психологии. Воз-
можно, Вам надо – но только по указанию 
врача! – пропить что-то успокаивающее. Мо-
жет быть, надо как-то поработать со страхами 
перед операцией, выяснить, на чем они пре-
жде всего строятся, и понять, что на самом 
деле бояться нечего.

Совершенно точно есть какие-то моменты, 
которые вызывают в Вас настолько бурную 
реакцию, их и надо рассмотреть и проанали-
зировать вместе со специалистом.

В операции может пугать много вещей. 
Ваша задача – выяснить, что именно. Бояться 
операции – это нормально, но нужно рассмо-
треть процесс операции с разных сторон, уви-
деть, что там для Вас нет потаенных и темных 
уголков, а главное, поводов для страха.

Также не будет ничего плохого, если Вы 
будете делиться с близкими своими страхами 
и попросите их Вам обнять, поддержать, ска-
зать добрые слова и просто выслушать.

Есть еще такое упражнение: ежедневно 
Вы отводите себе много времени (например, 
час) на страх. И начинаете сильно-сильно бо-
яться операции – то есть даете своему страху 
полную волю. Бойтесь сильно, от всей души. 
Можно одной, можно вместе с кем-то, кто 
Вас хотя бы за руку поддержит. Можете в это 
время Богу жаловаться: «Господи, мне так 
страшно, боюсь этого, этого и этого...». Обыч-
но со временем оказывается, что страх ухо-
дит, и, чтобы «наскрести» этого страха на час 
времени, надо приложить усилия. Но тут 
смотрите, подойдет ли Вам такое.

Печатается в сокращении

foma.ru



Еженедельная приходская стенгазета

«Православие и мир» –  
ежедневно о том,  
как быть православным  
христианином сегодня. 

Редакторы: Таисия Сидорова, Анна Данилова
Корректор: Екатерина Сысина
Макет: Сергей Амиантов
Верстка: Александр Архипцов

Адрес в интернете: www.pravmir.ru
Электронная почта: gazeta@pravmir.ru

Алиса родилась с пороком сердца,  
ей срочно нужна операция

8-месячная Алиса с интересом разглядывает 
новые игрушки. Ей нравится, когда они гремят, 
пищат, шелестят, и она всегда пробует их на вкус. 
Малышка уже пытается делать свои первые шаги 
в ходунках. Но любую, даже самую малую актив-
ность всегда прерывает кашель. Носогубный тре-
угольник мгновенно синеет, а сердце бьется так, 
будто хочет выпрыгнуть из груди. В такие момен-
ты Алиса испугано и удивленно смотрит на маму. 
Она пока не понимает, что с ней происходит.

Порок сердца врачи обнаружили у Алисы 
на третий день после рождения. Открытый арте-
риальный проток, который в норме закрывается 
в течение двух суток, так и остался открытым. Сейчас Алисе 8 месяцев, и проток увеличивается 
в размерах, камеры сердца работают с повышенной нагрузкой. У девочки тахикардия. 

Алисе дали направление в Москву, в НМИЦ трансплантологии и искусственных органов 
имени академика В.И. Шумакова. Там кардиологи сразу сказали, что с операцией тянуть 
нельзя – могут наступить серьезные, необратимые последствия. 

По программе ОМС девочке обещают сделать полостную операцию, но только тогда, когда 
она наберет хотя бы 15 килограммов (сейчас Алиса весит 8). Такие операции очень травматич-
ные, с длительным восстановительным периодом и высоким риском осложнений. 

Но Алисе можно помочь прямо сейчас, не дожидаясь, пока пройдет год и она подрастет. 
Есть более щадящие эндоваскулярные операции с установкой окклю-
дера. После таких операций пациентов уже через пару дней выписы-
вают домой. 

К сожалению, такие операции не делают по программе ОМС, и стоят 
они дорого. Пожалуйста, помогите Алисе, у молодой семьи нет денег 
на операцию дочери. Анастасия в декрете, ее муж Алексей учится в во-
енной академии.

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


