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►

24 мая – память  
святых равноапостольных  

Кирилла и Мефодия

Святые равноапостольные первоучите-
ли и просветители славянские, братья Ки-
рилл и Мефодий происходили из знатной 
и благочестивой семьи, жившей в греческом 
городе Солуни. Святой Мефодий был стар-
шим из семи братьев, святой Константин 
(Кирилл – его монашеское имя) – самым 
младшим. Святой Мефодий был сначала 
в военном звании и был правителем в одном 
из подчиненных Византийской империи сла-
вянских княжеств, по-видимому, болгарском, 
что дало ему возможность научиться славян-
скому языку. Пробыв там около 10 лет, святой 
Мефодий принял затем монашество в одном 
из монастырей на горе Олимп. Святой Кон-
стантин с малых лет отличался большими 
способностями и учился вместе с малолетним 
императором Михаилом у лучших учителей 
Константинополя, в том числе у Фотия, буду-
щего патриарха Константинопольского. Свя-
той Константин в совершенстве постиг все на-
уки своего времени и многие языки, особенно 
прилежно изучал он творения святителя Гри-
гория Богослова. За свой ум и выдающиеся 
познания святой Константин получил про-
звание Философа (мудрого). По окончании 
учения святой Константин принял сан иерея, 
но вскоре покинул столицу и тайно ушел в мо-
настырь. Разысканный там и возвращенный 
в Константинополь, он был определен учите-
лем философии в высшей Константинополь-
ской школе. Святой Константин удалился 
к брату своему святому Мефодию на Олимп, 

проводя время в непрестанной молитве и чте-
нии творений святых отцов.

Вскоре пришли к императору послы от мо-
равского князя Ростислава, притесняемого 
немецкими епископами, с просьбой прислать 
в Моравию учителей, которые могли бы про-
поведовать на родном для славян языке. Им-
ператор призвал святого Константина и ска-
зал ему: «Необходимо тебе идти туда, ибо 
лучше тебя никто этого не выполнит». Свя-
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той Константин с постом и молитвой при-
ступил к новому подвигу. С помощью своего 
брата святого Мефодия и учеников Горазда, 
Климента, Саввы, Наума и Ангеляра он со-
ставил славянскую азбуку и перевел на сла-
вянский язык книги, без которых не могло 
совершаться Богослужение: Евангелие, Апо-
стол, Псалтирь и избранные службы. Это 
было в 863 году.

После завершения перевода святые братья 
отправились в Моравию, где были приняты 
с великой честью, и стали учить Богослуже-
нию на славянском языке. Это вызвало зло-
бу немецких епископов, совершавших в мо-
равских церквах Богослужение на латинском 
языке, и они восстали против святых братьев, 
утверждая, что Богослужение может совер-
шаться лишь на одном из трех языков: еврей-
ском, греческом или латинском. Святой Кон-
стантин отвечал им: «Вы признаёте лишь три 
языка, достойных того, чтобы славить на них 
Бога. Но Давид вопиет: Пойте Господеви 
вся земля, хвалите Господа вси языци, вся-
кое дыхание да хвалит Господа! И в Святом 
Евангелии сказано: Шедше научите вся язы-
ки». Немецкие епископы были посрамлены, 
но озлобились еще больше и подали жалобу 
в Рим. Взяв с собой мощи святого Климента, 
папы Римского, святые Константин и Мефо-
дий отправились в Рим. Узнав о том, что свя-
тые братья несут с собой святые мощи, папа 
Адриан с клиром вышел им навстречу. Свя-
тые братья были встречены с почетом, папа 
Римский утвердил богослужение на славян-
ском языке, а переведенные братьями книги 
приказал положить в римских церквах и со-
вершать литургию на славянском языке.

Находясь в Риме, святой Константин за-
немог и, в чудесном видении извещенный 
Господом о приближении кончины, принял 
схиму с именем Кирилл. Через 50 дней по-
сле принятия схимы, 14 февраля 869 года, 
равноапостольный Кирилл скончался в воз-
расте 42 лет. Отходя к Богу, святой Кирилл 

заповедал брату своему святому Мефодию 
продолжать их общее дело – просвещение 
славянских народов светом истинной веры. 
Папа Римский приказал положить мощи свя-
того Кирилла в церкви святого Климента, где 
от них стали совершаться чудеса.

После кончины святого Кирилла папа, 
следуя просьбе славянского князя Коцела, 
послал святого Мефодия в Паннонию, ру-
коположив его во архиепископа Моравии 
и Паннонии, на древний престол святого Апо-
стола Андроника. В Паннонии святой Мефо-
дий вместе со своими учениками продолжал 
распространять Богослужение, письменность 
и книги на славянском языке. Это снова вы-
звало ярость немецких епископов. Они доби-
лись ареста и суда над святителем Мефодием, 
который был сослан в заточение в Швабию, 
где в течение двух с половиной лет претерпел 
многие страдания. Освобожденный по прика-
занию папы Римского Иоанна VIII и восста-
новленный в правах архиепископа, Мефодий 
продолжал евангельскую проповедь среди 
славян и крестил чешского князя Боривоя 
и его супругу Людмилу (память 16 сентября), 
а также одного из польских князей. В третий 
раз немецкие епископы воздвигли гонение 
на святителя, за непринятие римского уче-
ния об исхождении Святого Духа от Отца 
и от Сына. Святитель Мефодий был вызван 
в Рим, но оправдался перед папой, сохранив 
в чистоте Православное учение, и был снова 
возвращен в столицу Моравии – Велеград.

Здесь в последние годы своей жизни святи-
тель Мефодий с помощью двух учеников-свя-
щенников перевел на славянский язык весь 
Ветхий Завет, кроме Маккавейских книг, 
а также Номоканон (Правила святых отцов) 
и святоотеческие книги (Патерик).

Святитель предсказал день своей смерти 
и скончался 6 апреля 885 года в возрасте око-
ло 60 лет.

days.pravoslavie.ru

Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий
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►

Евангельское чтение
Мф., 11 зач., V, 14–19

Вы – свет мира. Не может укрыться город, 
стоящий на верху горы.

И, зажегши свечу, не ставят ее под сосу-
дом, но на подсвечнике, и светит всем в доме.

Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы 
они видели ваши добрые дела и прославляли 
Отца вашего Небесного.

Не думайте, что Я пришел нарушить закон 
или пророков: не нарушить пришел Я, но ис-
полнить.

Ибо истинно говорю вам: доколе не прей
дет небо и земля, ни одна иота илини одна 
черта не прейдет из закона, пока не испол-
нится все.

Итак, кто нарушит одну из заповедей сих 
малейших и научит так людей, тот малей-
шим наречется в Царстве Небесном; а кто 
сотворит и научит, тот великим наречется 
в Царстве Небесном.

Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Антоний Суржоский

Мы сегодня совершаем с благоговением 
и благодарностью память Отцов Первого Все-
ленского Собора, которые перед лицом лжи, 
поднявшейся на Христа, провозгласили цер-
ковную веру о том, что Он – поистине Сын 
Божий и Бог, равный Отцу и Духу.

Мы живем в век, когда вера кажется такой 
простой и очевидной; но она не всегда была 
таковой, и она не была таковой для многих. 
В это раннее время, когда человеческий ум 
в ужасе предстоял перед непостижимостью 
Божественного Откровения, людям, иску-
шенным земной мудростью, особенно труд-
но было принять Христа как Живого Бога, 
непостижимого, не ограниченного ни вре-
менем, ни пространством, но, однако, при-
шедшего плотью жить среди нас, ставшего 
человеком, во всем подобным нам, кроме 
греха.

То же самое искушение, из столетия в сто-
летие, стоит перед лицом всех тех, кто погру-
жен в мысли о земле и не готов встать перед 

тайной Божией и принять верой слово исти-
ны, Самим Богом сказанное.

С тем большим благоговением должны 
мы относиться к тем, кто в те дальние для 
нас времена, но времена близкие ко дням 
земной жизни Спасителя сохранил для нас 
и провозгласил во всей славе эту веру. Бла-
годаря им мы поклоняемся во Христе Жи-
вому Богу; благодаря им мы знаем, что Бог 
непостижимый был Человеком и все чело-
веческое принял на Себя, все освятил, все 
очистил, все сроднил с Богом таинственным 
и непостижимым.

С каким благоговением должны мы отно-
ситься к человеку и к тому миру, в котором 
это совершилось! Воплощение Христово, во-
площение Слова Божия говорит нам о том, 
что человек настолько велик, что он не толь-
ко может быть храмом Божиим, местом Его 
вселения, пребывания, но может сроднить-
ся с Ним так, как нам явлено в чуде Вопло
щения.
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Проповедь на Евангельское чтение

И еще эта тайна открывает перед нами ве-
личие всего созданного мира, потому что Сын 
Божий не только стал Сыном Человеческим, 
но Слово стало плотью; Бог не только стал Че-
ловеком, но и соединился с созданным веще-
ством нашего мира. И мы видим, что тварь вся 
создана Богом так, что она может, опять-таки, 
быть не только храмом и местом Его пребыва-
ния, но соединиться с Самим Божеством.

Если бы только мы могли это помнить, если 
только мы могли бы смотреть друг на друга 

и прозревать эти дивные 
глубины человеческие, 
озираться вокруг и видеть, 
что тварь призвана к славе 
Божией, тогда мы строили 
бы иной мир, иные чело-
веческие отношения, ина-
че обращались бы с веще-
ством этого мира; жизнь 
стала бы тогда благочести-
ем и благоговением!

Вдумайтесь в это. Апо-
стол нам говорит, что мы 
должны не только в ду-
шах, но и в телесах наших 

прославить Бога; он возвещает, что придет 
время, когда Сын все покорит, и тогда, поко-
рившись Отцу, Ему все предаст, и будет Бог 
«всяческая во всем». Работаем ли мы над тем, 
чтобы эта слава осенила, охватила, прониза-
ла нас, каждого человека вокруг, всю тварь?.. 
Вступим в этот путь созидания благоговейно-
го, трепетного, но и ликующего о славе Бо-
жией и о славе твари и станем вместе с Богом 
строителями вечности. 

Аминь.

Мысли на каждый день года
Святитель Феофан Затворник

Арий стал отвергать божество Сына Бо-
жия и Его единосущие Богу Отцу. На него 
поднялась вся Церковь; все верующие, 
во всех концах мира, едиными устами испо-
ведали, что Господь Иисус Христос есть Сын 
Божий Единородный, Бог от Бога, рожден, 
не сотворен, единосущен Отцу. Иной поду-
мал бы, что это случайное какое-либо во-
одушевление на единомыслие; но эта вера 
прошла потом огненное испытание, когда 
на сторону ариан склонилась власть и знать. 

Ни огонь, ни меч, ни гонения не могли ис-
требить ее и она тотчас обнаружилась по-
всюду всеми, коль скоро прекращалось дав-
ление внешней силы. Это значит, что она 
составляет сердце Церкви и сущность ее ис-
поведания. Слава Господу, хранящему в нас 
эту веру! Ибо пока она есть, мы еще христи-
ане, хоть и худо живем; не станет ее – и хри-
стианству конец. 

days.pravoslavie.ru
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Он есть
Протоиерей Сергий Баранов

Одним из самых сложных моментов веры 
человека является вопрос существования 
жизни вечной, жизни после смерти. Слож-
ность заключается в отсутствии объектив-
ного личного опыта. Мы еще не умирали 
и не были там. Чаще всего наша вера основы-
вается на доверии к Священному Писанию, 
его авторитету и на отдельных частных слу-
чаях в жизни людей, переживших клиниче-
скую смерть и возвратившихся оттуда. Но это 
отдельные случаи, и они не дают нам сто-
процентную гарантию объективности пере-
житого опыта, оставляя долю сомнения. Со-
мнения в том, не являются ли они всего лишь 
психологическими галлюцинациями патоло-
гических состояний человека. Тем более что 
эти случаи частные, отдельные. В большин-
стве случаев человек, теряя сознание в состо-
янии глубокого наркоза, что очень похоже 
на умирание, не видит ничего. Ничего, вклю-
чая отсутствие времени. Этот опыт умирания 
сознания создает трещину в состоянии веры 
человека, веры в жизнь после смерти. А если 
там, за гробом, ничего нет, то и сама вера на-
чинает шататься, теряя точку опоры. Если 
Христос не воскрес, то и вера наша тщетна 
(1 Кор. 15:14). Чаще всего в этих случаях му-
дрость подсказывает религиозному человеку 
просто довериться опыту Церкви в общем, 
не входя в частные детали. И в этих случаях 
бывает положительный результат. Но всегда 
существует часть людей, имеющих от Бога 
пытливый ум, пытливый в хорошем смысле 
этого слова, как талант. Они всегда не удов-
летворены средним состоянием. Им хочется 
больше и глубже. Эти необычные личности 
всегда стараются приобрести знания, кото-
рые являются не только их пережитым опы-
том, но отчасти и как откровение от Бога. Че-

ловек вдруг начинает понимать суть вещей, 
видит не предмет и событие, а понимает саму 
его суть, сам смысл, который вложил в него 
Создатель, смысл в самой его природе, как он 
есть. Ученые всегда, во все времена понимали 
тот факт, что космос несет в себе трехсостав-
ность, то есть Вселенная наполнена матери-
ей, энергией и информацией. Слово «инфор-
мация» я бы заменил церковным понятием 
«премудрость», по-гречески «софия». Поня-
тие «энергия» лучше звучит в церковном со-
знании как «Дух», Дух, который животворит, 
но животворит только наполненный Прему-
дростью, иначе он будет производить хаос. 
То есть Дух Живой действует только в сою-
зе с Премудростью и так производит дей-
ствие на материю, оживотворяя ее, наполняя 
смыслом. Трехсоставность бытия этого мира 
является причиной его появления и жизне-
способности, и наоборот – разделение ведет 
к деградации, разрушению, смерти. «Адам, 
вкусивший от дерева, от которого Бог запове-
довал ему не есть, тотчас после преступления 
умер душой, а телом умер уже спустя мно-
гие годы» (Симеон Новый Богослов). Спустя 
многие годы, как говорит Богослов, но все 
же тело, жившее как бы по инерции, в кон-
це концов тоже умерло, лишившись души. 
Где бывает сознание человека после расста-
вания души с телом? Какой природой живет 
душа? Не погружается ли она в кромешную 
тьму? И вообще, остается ли ее самосозна-
ние? Почему мы ничего не помним? Не пото-
му ли, что ничего не видим, не переживаем? 
Не смерть ли это не только тела, но и духа? 
Имеет ли бытие энергия в отрыве от мате-
рии? Продолжает ли нести в себе информа-
цию о нашем личном «я»? И в таком случае 
почему сознание не проявляется в привыч-
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ных формах? Чтобы энергии духа проявиться 
в этом материальном мире, нужна сама ма-
терия. Воздействуя на нее, дух, вернее, дей-
ствие его, становится видимым, осязаемым. 
И даже те виды энергии, которые остаются 
за границами наших органов чувств, могут 
проявлять свою природу только через мате-
риальные приборы, способные улавливать 
их действия, опять же только через контакт 
с материей. Имеет ли энергия духа свое бы-
тие в отрыве от материи? Имеет. Имеет, 
но проявляется совершенно другим, немате-
риальным образом. «Так и все от века святые 
в древности и ныне, духовно видящие, видят 
не образ, не облик и не отпечаток, но лишен-
ный образа свет, как и сами они стали светом 
от света Духа» (Симеон Новый Богослов). 
Возможно ли бытие духа вне материи? Свя-
тоотеческий опыт умно-сердечной молитвы 
убедительно говорит «да». И это «да» объек-
тивно, ибо оно звучит опытно, выстраданно, 
проверенно. Входя в область умной молит-
вы, в область духа, подвижник сначала по-
падает в состояние безвидности, безобраз-
ности, в отрыве от привычных стереотипов 
материального мира. Это состояние полной 
черноты, пустоты может производить впе-
чатление мертвости, безжизненности духов-

ного пространства. Но по мере продвижения 
в сторону созерцания это пространство духа 
наполняется светом и оживает. «Совсем как 
железо, раскаленное в огне, становится при-
частным его свечению и тотчас избавляется 
от черноты, после же удаления огня вновь 
остывает и видится черным» (Симеон Новый 
Богослов). 

Это видение иное, нежели зрение матери-
ального мира, но оно объективно и живется 
подвижником не в формате «вера как дове-
рие», а «вера как знание», очень убедитель-
но, без всяких сомнений. Дух обóженный, 
просвещенный Светом Божества, оживлен-
ный им, должен будет в конце времен воз-
вратиться в страдающее, умирающее тело, 
оживляя его уже на веки вечные. «Приидет 
же день Господень, как тать, ночью, и тогда 
небеса, разгоревшись, разрушатся, и стихии 
расплавляемые растают» (2 Пет. 3:10). «Не 
потому, что погибнут, но потому, что будут 
переплавлены и воссозданы в лучшем виде 
и в вечном уделе» (Симеон Новый Богослов). 

Отрывки из книги «Замри и слушай»,  
издательство «Никея» 

Печатается в сокращении 

Ф
от

о:
 p

xh
er

e.
co

m

Он есть



Еженедельная приходская стенгазета

7Портал «Православие и мир» www.pravmir.ru

Вопрос священнику
Мне 12. Вопреки родителям хочу 
креститься. Как быть?

Здравствуйте. Мне 12 лет. Я верю 
в Бога, люблю читать Библию и хочу 
глубже узнать Православную веру. 
Но есть проблема: я не крещёная, 
и родители не хотят меня крестить. 
Хотела бы ходить в храм, молиться 
и быть ближе к вере, но боюсь, что 
одной нельзя. Без взрослых, навер-
ное, не пустят, и я не смогу ничего 
правильно сделать. 

Отвечает священник Евгений Чебыкин:

–  Очень рад, что Вы в таком ещё доста-
точно юном возрасте интересуетесь такими 
важными и серьёзными вопросами, как вера 
в Бога, изучение Священного Писания, посе-
щение храма Божия. Продолжайте, пожалуй-
ста, в том же духе и ни в коем случае не оста-
навливайтесь на достигнутом!

Если честно, я сильно сомневаюсь, что в том 
случае, если Вы придёте в храм Божий, Вас 
из-за чего-то могут оттуда попросить уйти. 
Ну а если вдруг всё (не дай Бог, конечно) по-
лучится именно так, то Вы сможете либо схо-
дить в эту церковь в другое время, когда там 
будут дежурить другие люди, либо посетить 
другой православный приход, располагаю-
щийся в Вашем населённом пункте. Господь 
Иисус Христос так говорит об этом в Еванге-
лии от Матфея: «Просите, и дано будет вам; 
ищите, и найдёте; стучите, и отворят вам; ибо 
всякий просящий получает, и ищущий нахо-
дит, и стучащему отворят» (Мф. 7:7–8).

Ну а чтобы Вам было не так страшно, Вы 
можете взять с собой Ваших родителей (если 
они согласятся) или кого-то из Ваших близ-
ких друзей или подруг.

Грех ли постоять за себя  
и за близких?

Здравствуйте! Можно ли постоять 
за себя? Если мою честь или досто-
инство заденут, можно ли спросить 
с обидчика – не будет ли это грехом? 
Например, при оскорблениях в мою 
сторону или в сторону близких. Если 
близких тронут, мне кажется, чело-
век должен понести серьёзную ответ-
ственность.

Отвечает священник Евгений Чебыкин:

–  Святой апостол Павел в своем послании 
к Римлянам так отвечает на ваш вопрос:

«[Братья,] никому не воздавайте злом 
за зло, но пекитесь о добром перед всеми 
человеками. Если возможно с вашей сто-
роны, будьте в мире со всеми людьми. Не 
мстите за себя, возлюбленные, но дайте ме-
сто гневу Божию. Ибо написано: «Мне отм-
щение, Я воздам, говорит Господь». Итак, 
если враг твой голоден, накорми его; если 
жаждет, напои его: ибо, делая сие, ты собе-
решь ему на голову горящие уголья. Не будь 
побежден злом, но побеждай зло добром» 
(Рим. 12:17–21).

Если же речь идет о том, что урон наносит-
ся не вам лично, а кому-то другому, то здесь 
вы вполне можете позволить себе встать 
на защиту тех, кого обижают несправедливо. 
Ибо, как говорит Господь наш Иисус Хри-
стос в Евангелии от Иоанна: «Нет больше 
той любви, как если кто положит душу свою 
за друзей своих» (Ин. 15:13).

Печатается в сокращении
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«Сначала отказали ноги, потом онемел живот» 
Меньше чем за сутки Анну парализовало ниже груди 

Полгода назад Анна училась на третьем курсе Алтайского государственного колледжа 
по специальности «программист» и мечтала о небе. В буквальном смысле – Анна собралась 
окончить колледж и стать стюардессой. Это была вполне осуществимая мечта: Анна всегда 
была спортивной, яркой, энергичной. В детстве занималась спортивной гимнастикой, изу
чала английский язык, много практиковалась. В общем, она была готова получить новую 
профессию и наверняка преуспела, если бы… Если бы не болезнь, которая началась внезапно 
и буквально за сутки приковала Анну к постели.

Анна проснулась со странным ощущением в ноге.
–  Я заметила, что с ногой что-то не так: она немного оне-

мела, возникла непонятная боль, – вспоминает девушка. – 
Но я решила, что просто неудачно спала и отлежала ногу. 
Вот только на следующий день мне стало хуже – я не смогла 
встать, а боль стала невыносимой.

После МРТ врачи поставили диагноз: «Острый попереч-
ный миелит».

–  Я перестала чувствовать ноги, живот начал неметь, 
а мочевой пузырь отказался работать – поставили катетер. 
У меня развилась нижняя вялая параплегия, то есть я боль-
ше не могла двигать ногами.

В больнице Анна провела месяц. Ей провели терапию высокими дозами глюкокортикосте-
роидов и плазмаферез – очищение крови от агрессивных антител и веществ, вызывающих 
воспаление. Но болезнь не отступала. Восстановление при диагнозе Анны – это длительный 
процесс, который начинается параллельно с лечением и продолжается месяцы и годы. 

Сегодня Анна умеет самостоятельно садиться, держать корпус, опу-
скать ноги с кровати при помощи рук, пересаживаться в коляску и вы-
езжать на прогулки. Недавно она впервые встала на ходунки. Но, к со-
жалению, чувствительности и движений в ногах пока нет.

Без постоянной реабилитации ей не справиться. Анне очень нужна 
помощь. 

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


