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►

2 августа –  
память святого пророка Илии

Святой пророк Илия – один 
из величайших пророков и первый 
девственник Ветхого Завета – ро-
дился в Фесвии Галаадской в коле-
не Левиином за 900 лет до Вопло-
щения Бога Слова.

Данное младенцу имя Илия (кре-
пость Господня) определило всю 
его жизнь. С малых лет он посвятил 
себя Единому Богу, поселился в пу-
стыне и проводил жизнь в строгом 
посте, Богомыслии и молитве. При-
званный к пророческому служе-
нию при израильском царе Ахаве, 
пророк стал пламенным ревните-
лем истинной веры и благочестия. 
В то время израильский народ от-
пал от веры своих отцов, оставил 
Единого Бога и поклонялся языче-
ским идолам, почитание которых 
ввел нечестивый царь Иеровоам. 
Особо поддерживала идолослуже-
ние жена царя Ахава, язычница 
Иезавель. Поклонение идолу Ваа-
лу привело израильтян к полному 
нравственному разложению. Видя 
гибель своего народа, пророк Илия 
стал обличать царя Ахава в нечестии, убе-
ждая его покаяться и обратиться к Истинно-
му Богу. Царь не послушал его. Тогда пророк 
Илия объявил ему, что, в наказание три года 
не будет ни дождя, ни росы на земле и засуха 
прекратится только по его молитве. И дей-
ствительно, по молитве пророка небо заклю-
чилось, наступила засуха и голод по всей 

земле. Народ страдал от нестерпимого зноя 
и голода. Господь по Своему милосердию, 
видя страдания людей, готов был пощадить 
всех и послать дождь на землю, но не хотел 
нарушить слова пророка Илии, горевшего 
желанием обратить сердца израильтян к по-
каянию и возвратить их к истинному Бого-
почитанию. Сохраняя пророка Илию от рук 
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Иезавели, Господь во время бедствия послал 
его в сокровенное место у потока Хораф. 
Хищным воронам Господь повелел прино-
сить пищу пророку, внушая ему тем самым 
жалость к страждущему народу. Когда поток 
Хораф высох, Господь послал пророка Илию 
в Сарепту Сидонскую к бедной вдове, которая 
страдала вместе с детьми в ожидании голод-
ной смерти. По просьбе пророка она пригото-
вила ему опреснок из последней горсти муки 
и остатка масла. Тогда по молитве пророка 
Илии мука и масло с тех пор не истощались 
в доме вдовы на протяжении всего голода. 
Силою своей молитвы великий пророк со-
творил другое чудо воскресил умершего сына 
этой вдовы. По прошествии трех лет засухи 
Милосердый Господь послал пророка к царю 
Ахаву для прекращения бедствия. Пророк 
Илия велел собрать на гору Кармил весь Из-
раиль и жрецов Ваала. Когда народ собрал-
ся, пророк Илия предложил соорудить два 
жертвенника: один – от жрецов Ваала, дру-
гой – от пророка Илии для служения Истин-
ному Богу. «На который из них спадет огонь 
с неба, тот будет указанием, чей Бог исти-
нен, – сказал пророк Илия, – и все должны 
будут поклониться Ему, а не признающие Его 
будут преданы смерти». Первыми приступи-
ли к жертвоприношению жрецы Ваала: они 
взывали к идолу с утра до вечера, но напрас-
но – небо молчало. К вечеру святой пророк 
Илия воздвиг свой жертвенник из 12-ти кам-
ней, по числу колен Израилевых, возложил 
жертву на дрова, приказал выкопать вокруг 
жертвенника ров и повелел поливать жертву 
и дрова водой. Когда ров наполнился водой, 
пламенный пророк обратился к Богу с горя-
чей молитвой и прошением, чтобы Господь 
ниспослал с неба огонь для вразумления за-
блуждающихся и ожесточившихся израиль-
ских людей и обратил сердца их к Себе. По мо-
литве пророка с неба сошел огонь и попалил 
жертву, дрова, камни и даже воду. Народ пал 
на землю, взывая: «Воистину Господь есть 

Бог Един и нет другого Бога, кроме Него!». 
Тогда пророк Илия умертвил всех жрецов 
Вааловых и стал молиться о ниспослании 
дождя. По его молитве небо отверзлось и вы-
пал обильный дождь, напоивший жаждущую 
землю.

Царь Ахав осознал свое заблуждение 
и оплакал грехи, но жена его Иезавель грози-
ла убить пророка Божия. Пророк Илия бежал 
в царство Иудейское и, скорбя о бессилии 
искоренить идолопоклонство, просил у Бога 
себе смерти. Ему предстал Ангел Господень, 
укрепил его пищей и повелел идти в дальний 
путь. Сорок дней и ночей шел пророк Илия 
и, дойдя до горы Хорив, поселился в пеще-
ре. Здесь после грозной бури, землетрясения 
и пламени Господь явился «в тихом ветре» 
(3 Цар. 19, 12) и открыл скорбевшему проро-
ку, что Он сохранил семь тысяч верных рабов, 
не поклонившихся Ваалу. Господь повелел 
пророку Илии помазать (посвятить) на про-
роческое служение Елисея. За свою пламен-
ную ревность о Славе Божией пророк Илия 
был взят на Небо живым в огненной колес-
нице. Пророк Елисей стал свидетелем вос-
хождения пророка Илии на небо в огненной 
колеснице и получил вместе с его упавшей 
милотию (плащом) дар пророческого духа 
вдвое больший, чем имел пророк Илия.

По преданию Святой Церкви, пророк Илия 
будет Предтечею Страшного Второго Прише-
ствия Христа на землю и во время проповеди 
примет телесную смерть.

Жизнь святого пророка Илии описа-
на в Ветхозаветных книгах (3 Цар.; 4 Цар.; 
Сир. 48, 1–15; 1 Мак. 2, 58). Во время Пре-
ображения Господня пророк Илия беседо-
вал со Спасителем на горе Фавор (Мф. 17, 3; 
Мк. 9, 4; Лк. 9, 30).

Со дня огненного вознесения на Небо про-
рока Илии его почитание в Церкви Христо-
вой никогда не прерывалось. 

days.pravoslavie.ru/

Память святого пророка Илии
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►

Евангельское чтение
Мф., 59 зач., XIV, 22–34

И тотчас понудил Иисус учеников Своих вой-
ти в лодку и отправиться прежде Его на дру-
гую сторону, пока Он отпустит народ.

И, отпустив народ, Он взошел на гору по-
молиться наедине; и вечером оставался там 
один.

А лодка была уже на средине моря, и ее било 
волнами, потому что ветер был противный.

В четвертую же стражу ночи пошел к ним 
Иисус, идя по морю.

И ученики, увидев Его идущего по морю, 
встревожились и говорили: это призрак; 
и от страха вскричали.

Но Иисус тотчас заговорил с ними и ска-
зал: ободритесь; это Я, не бойтесь.

Петр сказал Ему в ответ: Господи! если это 
Ты, повели мне прийти к Тебе по воде.

Он же сказал: иди. И, выйдя из лодки, 
Петр пошел по воде, чтобы подойти к Ии-
сусу, но, видя сильный ветер, испугался 
и, начав утопать, закричал: Господи! спаси 
меня.

Иисус тотчас простер руку, поддержал его 
и говорит ему: маловерный! зачем ты усом-
нился?

И, когда вошли они в лодку, ветер утих.
Бывшие же в лодке подошли, поклонились 

Ему и сказали: истинно Ты Сын Божий.
И, переправившись, прибыли в землю Ген-

нисаретскую.

Проповедь на Евангельское чтение
Митрополит Сурожский Антоний

Так же, как Петру и другим апостолам, нам 
трудно поверить, что Бог, Бог мира, Бог гар-
монии может находиться в самой сердцеви-
не бури, которая как будто готова разрушить 
и нашу безопасность, и лишить нас самой 
жизни.

В сегодняшнем Евангелии говорится, 
как ученики покинули берег, где Христос 
остался наедине, в уединенности совершен-
ного молитвенного общения с Богом. Они 
пустились в плавание, рассчитывая на без-
опасность; и на полпути их настигла буря, 
и они поняли, что им угрожает гибель. Они 
боролись изо всех своих человеческих спо-
собностей, опыта и сил, и однако, смертная 
опасность нависла над ними; страх и ужас 
охватил их.

И внезапно среди бури они увидели Гос
пода Иисуса Христа; Он шел по бушующим 
волнам, среди разъяренного ветра и, вместе 
с этим, в какой-то пугающей тишине. И уче-
ники в тревоге закричали, потому что не мог-
ли поверить, что это Он, они подумали, что 
это призрак. А Иисус Христос, из сердцевины 
этой клокочущей бури, сказал им: «Не бой-
тесь»! Это Я. Так же, как Он говорит нам 
в Евангелии от Луки: Когда услышите о вой
нах и о военных слухах, не ужасайтесь, под-
нимите головы ваши, потому что приближа-
ется избавление ваше.

Нам трудно поверить, что Бог может нахо-
диться в сердце трагедии; и однако, это так. 
Он находится в сердцевине трагедии в са-
мом страшном смысле; предельная трагедия 
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Проповедь на Евангельское чтение

человечества и каждого из нас – наша отдален-
ность от Бога, тот факт, что Бог для нас далек; 
как бы близко Он к нам ни был, мы не ощуща-
ем Его с той непосредственной ясностью, ко-
торая дала бы нам чувство уверенной безопас-
ности и породила бы ликование. Все Царство 
Божие внутри нас – и мы не чувствуем этого. 
И это – предельная трагедия каждого из нас 
и всего мира, из поколения в поколение. И вот 
в эту трагедию Христос, Сын Божий, вошел, 
став сыном человеческим, вступив в сердцеви-
ну этой разделенности, этого ужаса, который 
порождает душевную муку, разрыв, смерть.

И мы – как эти ученики; нам не нужно 
представлять воображением, что с ними про-
исходит: мы сами находимся в том же море, 
в той же буре, и Тот же Самый Христос, с Кре-
ста или восставший из гроба, стоит посреди 
нее и говорит: «Не бойтесь», это Я!

Петр захотел идти из лодки ко Христу, что-
бы достичь безопасности; не это же ли и мы 
делаем все время? Когда разразится буря, 
мы спешим к Богу изо всех сил, потому что 
думаем, что в Нем спасение от опасности. 
Но недостаточно того, что спасение в Боге: 
наш путь к Богу лежит через самозабвение, 
через героическое доверие Ему, и веру. Если 
мы станем оглядываться на волны, и на вих-
ри, и на нависающую угрозу смерти, мы, как 

Петр, начнем тонуть. Но и тогда мы не долж-
ны терять надежды: нам дана уверенность, 
что, как ни мала наша вера в Бога, Его вера 
в нас непоколебима; как ни мала наша лю-
бовь к Нему, Его любовь к нам беспредельна 
и измеряется всей жизнью и всей смертью 
Сына Божия, ставшего сыном человеческим. 
И в тот момент, когда мы чувствуем, что нет 
надежды, что мы погибаем, если в это послед-
нее мгновение у нас достаточно веры, чтобы 
закричать, как Петр закричал: «Господи! 
Я тону! Я погибаю, помоги мне!» – Он протя-
нет нам руку и поможет нам. И поразительно 
и странно Евангелие говорит нам, что в мгно-
вение, когда Христос взял Петра за руку, все 
оказались у берега.

Задумаемся над этими различными мо-
ментами сегодняшнего Евангелия и посмот
рим, какое отношение они имеют к нам, 
в буре нашей жизни, во внутренней буре, ко-
торая иногда бушует в нашем сердце и уме, 
во внешних бурных и устрашающих обстоя-
тельствах жизни. Будем помнить, со всей уве-
ренностью, которая дана нам в Божием соб-
ственном свидетельстве через Его учеников, 
что мы в безопасности и среди бури, и спасе-
ны Его любовью. Аминь.

azbyka.ru
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►

«Почему ты всегда ее защищаешь?» Детям 
кажется, что мы любим их по-разному
Один разговор с сыном
Анна Уткина

«“Почему ты всегда ее защищаешь?”– спросил младший сын. Этот 
вопрос заставил меня задуматься: действительно ли мы относимся 
к детям одинаково, если одного воспитывать легко, а другой 
каждый день проверяет нас на прочность?» Мама четверых детей 
Анна Уткина – о том, почему самый трудный ребенок больше всех 
нуждается в любви.

С одним легко, а другой –  
проверяет на прочность

–  Почему ты всегда ее защищаешь?
Сын спросил это про старшую сестру без 

обиды, скорее с любопытством.
Дочь в это время гремела за дверью. Она 

уже успела ей хлопнуть, разбросать по прихо-
жей кроссовки, всем нагрубить и громко зая-
вить, что никто не имеет права заставлять ее 
делать уроки.

–  Потому что она родилась первой? – про-
должил он.

Я хотела ответить сразу, что – нет, не по-
этому, а потому что ей сейчас самой трудно.

Но вдруг поняла, что не уверена. Наверное, 
в каждой семье, где растут двое, трое или чет-
веро детей, возникает такая ситуация. Один 
ребенок будто облегчает тебе родительство: он 
приходит обниматься, сам садится делать уро-
ки, если и ошибается, то искренне переживает.

Ты просишь, и он слышит. Ты устаешь – он 
замечает. С ним так легко чувствовать себя 
хорошей мамой!

А другой будто ежедневно проверяет, на-
сколько крепкая у тебя нервная система. 

Он перебивает, спорит, на все говорит «ну 
уж нет», забывает и лезет туда, куда нельзя. 
Он тоже иногда может быть милым, но через 
пять минут устроит такое, что хочется выйти 
в лес покричать.

Как живет ребенок, с которым 
трудно

Опасно становится не тогда, когда мы дей-
ствительно кричим уже на самого ребенка 
или наказываем, а когда постепенно начина-
ем жить рядом с детьми по-разному.

Одному достается снисхождение в ответ 
на ошибку, другому – замечания по любому 
поводу и «ты, что нарочно?», когда он слу-
чайно, потому что обычно кажется, что дей-
ствительно назло. «Молодец, умница, как 
здорово у тебя получилось» и рядом «пре-
крати, сколько можно, ты опять?»

Мы ведь не решаем однажды утром любить 
одного ребенка больше другого. Так не быва-
ет. Любим одинаково сильно, просто с одним 
отношения складываются легче, а второй как 
будто все время требует сил, которых к вече-
ру уже не остается.
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Иногда кажется, что он выводит, спорит 
и делает назло. Но дети вообще редко делают 
что-то специально, чтобы испортить жизнь 
взрослым. Они чаще всего просто делают то, 
что умеют. И если ребенок снова и снова вы-
бирает плохой способ добиться внимания, 
значит, хорошего способа у него пока нет.

Я однажды поймала себя на неприятной 
мысли. Когда вечером шла к детям пожелать 
спокойной ночи, я заранее готовилась к тому, 
что сначала пойду «отмучаюсь» к старшей, 
потому что, если младшие скажут мне «спо-
койной ночи, мамочка», то старший ребенок 
в подростковом возрасте закатит очередную 
истерику «почему ты родила меня с таки-
ми тупыми бровями, уродливыми волосами 
и не таким цветом глаз».

Я уже внутренне напрягалась. Еще ниче-
го не сказала, а уже устала. Наверное, дети 
чувствуют это лучше нас, ведь они замечают 
не только слова. Они замечают, кому улыба-
ются, когда тот входит в комнату, кого ждут 
и кому рады. А кого заранее готовятся выдер-
живать.

И, может быть, именно тот ребенок, с ко-
торым труднее всего, чаще остальных сомне-
вается, что его любят не за поведение, потому 
что послушному ребенку очень легко пове-

рить в любовь. Он получает ее 
вместе с одобрением. А как по-
верить в любовь тому, кто весь 
день слышит только, что снова 
сделал что-то не так?

Спросите: «Что с ним 
происходит?»

Это не значит, что нужно 
разрешать все. Любовь вообще 
плохо заменяет границы. Детям 
нужны правила и последова-
тельность, иногда – твердый от-
каз. Но между «нет, так нельзя» 

и «мне опять тяжело рядом с тобой» огром-
ная разница, которую ребенок считает безо-
шибочно.

Иногда мне кажется, что одна из самых 
сложных задач родительства – посмотреть 
на самого «неудобного» ребенка не глазами 
человека, который устал, а того, который пы-
тается понять.

Не «почему он опять за свое?», а «что сей-
час с ним происходит?» Потому что часто 
за грубостью оказывается тревога, а за хули-
ганством – отчаянная попытка хоть как-то 
быть замеченным.

Именно поэтому самые трудные дети так 
отчаянно нуждаются в тепле. Не потому, что 
заслужили его меньше остальных, а потому, 
что получить его им сложнее.

Я сказала сыну:
–  Знаешь, иногда больше всего любви 

нужно тому, кого любить в эту минуту труд-
нее всего.

Он подумал и кивнул:
–  Наверное, поэтому она все время к тебе 

и лезет.

Дети иногда понимают самые важные 
вещи гораздо лучше взрослых.

Pravmir.ru 

Один разговор с сыном

Фото: из личного архива автора
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Вопрос священнику
Священник нарисовал ручкой 
крестики. Можно ли стереть?

Здравствуйте! При освящении квар-
тиры священник нарисовал крести-
ки на обоях яркой синей ручкой. 
Мужу очень не нравится, как это вы-
глядит. Можно ли стереть эти крести-
ки или это грех?

Отвечает священник Александр  
Ермолин:

– Давайте сначала разберёмся, зачем 
нужны крестики при освящении кварти-
ры, и даже пойдём ещё дальше – зачем 
нужно освящение квартиры. «Освящение» 
не случайно созвучно слову «посвящение». 
То есть, освящая квартиру, мы посвящаем её 
Богу. Этим самым мы заявляем, что являем-
ся православными христианами, что мы хо-
тим в своей повседневной жизни превратить 
жильё в «малый храм»: читать утренние 
и вечерние молитвы, совершать дела благо-

честия, то есть совершать своего рода «до-
машнее богослужение». Именно для этого 
и освящают квартиру.

Крестики на четырёх сторонах света сим-
волизируют всеобщность, завершённость, 
полноту. Священник изображает их на удоб-
ном месте, и эти крестики – это не оберег, 
а напоминание о том, что квартира освяще-
на. Например, когда человек освятил ма-
шину и повесил крест или икону, для него 
это должно быть напоминанием о том, что 
он – православный христианин. Аналогично 
и с квартирой.

Исторически символ Креста изображали 
по-разному. Некоторые коптили свечкой, 
и оставался ярко выраженный след. Есть 
практика изображать Крест ручкой. Сейчас 
есть прекрасные и очень красивые наклейки 
с изображением Креста, которые продаются 
во многих церковных лавках. Предлагаю Вам 
взять такую наклейку и наклеить поверх на-
рисованного ручкой изображения.

foma.ru
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«Экскурсовод не проверил дно и разрешил 
отдыхающим нырять». Александра сломала шею

– Что было бы, если бы экскурсовод предупре-
дил, что в этом месте может быть мель? Что было 
бы, если бы я не прыгнула в воду самой первой? 

Александра задавала себе эти вопросы, навер-
ное, тысячу раз за два года после травмы. Очень 
тяжело и понять, и принять травму, случившуюся 
так внезапно. В отпуске, на море, в момент боль-
шой радости.

Александра была в Египете с подругой, они ку-
пили экскурсию. Это было путешествие на яхте, 
в программе было много плавания с маской. 

– К концу дня нас привезли в красивое место, яхта остановилась, экскурсовод разрешил 
всем нырять. Я нырнула первая. Но воды в том месте было по пояс.

Она сразу поняла, что не чувствует свое тело, что ее парализовало. Женщину вытащили 
из воды, перенесли на яхту, вызвали скорую. 

– Все медицинские манипуляции покрывала моя страховка, – рассказывает она. – Врачи 
сделали все возможное, чтобы ликвидировать последствия травмы.

У Александры был сломан шейный позвонок С5, и врачи удалили обломки костей, скрепив 
позвонки С4-С6 пластиной. Три недели провела в реанимации. Потом было возвращение до-
мой на медицинских носилках.

– Перелет я еле пережила. Было тяжело, – говорит Александра.
Семья у Александры большая и дружная. «Муж, четверо детей, а еще сестра, брат, мама 

и две собаки».
– Я помню, как мы все увиделись и расплакались. А я поняла, что должна не опускать руки 

ради них, что моя семья – это и моя огромная поддержка, и ответствен-
ность.

Сегодня главная цель Александры – укрепить мышцы спины. Это 
первый этап перед тем, как научиться стоять и ходить. Врачи говорят 
о хорошем реабилитационном потенциале.

Помогите Александре. Она верит в себя, в свои силы. Поверьте в нее 
и вы. 

Вы можете помочь, отправив СМС 
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


