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28 августа –  
Успение Пресвятой Богородицы 

Русская Православная Церковь отмечает 
праздник Успения Пресвятой Владычицы на-
шей Богородицы и Приснодевы Марии. Успе-
ние Богородицы – праздник, посвященный 
событию, которое не описывается в Библии, 
но о котором известно благодаря Преданию 
Церкви. Само слово «успение» на современный 
русский язык можно перевести как «смерть».

Пресвятая Матерь Божия после вознесе-
ния Иисуса осталась на попечение апостола 
Иоанна Богослова. Когда царь Ирод подверг 
гонению христиан, Богородица удалилась 
вместе с Иоанном в Эфес и жила там в доме 
его родителей.

Здесь Она постоянно молилась о том, что-
бы Господь поскорее взял Ее к Себе. Во время 
одной из таких молитв, которую Богородица 
совершала на месте вознесения Христа, Ей 
явился архангел Гавриил и возвестил, что 
через три дня окончится Ее земная жизнь 
и Господь возьмет Ее к Себе.

Перед кончиной Пресвятая Дева Ма-
рия хотела увидеть всех апостолов, которые 
к тому времени разошлись по разным местам 
проповедовать христианскую веру. Несмотря 
на это, желание Богородицы исполнилось: 
Святой Дух чудесным образом собрал апо-
столов у ложа Пресвятой Богородицы, на ко-
тором Она молилась и ожидала Своей кон-
чины. Сам Спаситель в окружении ангелов 
сошел к Ней, чтобы забрать Ее душу с Собой.

Пресвятая Богородица обратилась ко Гос­
поду с благодарственной молитвой и проси-
ла благословить всех почитающих Ее память. 
Она также проявила огромное смирение: 

достигнув святости, с которой не сравнится 
ни один человек, будучи Честнейшей Херу-
вим и Славнейшей без сравнения Серафим, 
Она молила Сына Своего защитить Ее от тем-
ной сатанинской силы и от мытарств, кото-
рые проходит после смерти каждая душа. 
Увидевшись с апостолами, Богоматерь ра-
достно предала Свою душу в руки Господа, 
и тотчас раздалось ангельское пение.

После кончины гроб с телом Пречистой 
Девы был отнесен апостолами в Гефсиманию 
и там захоронен в пещере, вход которой зава-
лили камнем. После похорон апостолы еще 
три дня оставались у пещеры и молились. 
Опоздавший к погребению апостол Фома был 
так опечален тем, что не успел поклониться 
праху Богородицы, что апостолы позволили 
открыть вход в пещеру и могилу, чтобы он мог 
поклониться святым останкам. Открыв гроб, 
они обнаружили, что там нет тела Богороди-
цы, и таким образом убедились в Ее чудесном 
телесном вознесении на Небо. Вечером того 
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Успение Пресвятой Богородицы

же дня собравшимся на ужин апостолам яви-
лась Сама Матерь Божия и сказала: «Радуй-
тесь! Я с вами – во все дни».

Кончину Богородицы Церковь называет 
успением, а не смертью, потому что обычная 
человеческая смерть, когда тело возвращает-
ся в землю, а дух – Богу, не коснулась Благо-
датной. «Побеждены законы природы в Тебе, 
Дева Чистая, – воспевает Святая Церковь 
в тропаре праздника, – в рождении сохраня-
ется девство, и со смертию сочетается жизнь: 
пребывая по рождении Девою и по смерти 
Живою, Ты спасаешь всегда, Богородица, на-
следие Твое».

Она лишь уснула, чтобы в то же мгнове-
ние пробудиться для жизни вечноблаженной 
и после трех дней с нетленным телом все-
литься в небесное нетленное жилище. Она 
опочила сладким сном после тяжкого бодр-
ствования Ее многоскорбной жизни и «пре-
ставилась к Животу», то есть Источнику Жиз-
ни, как Матерь Жизни, избавляя молитвами 
Своими от смерти души земнородных, все-
ляя в них Успением Своим предощущение 
жизни вечной. Поистине, «в молитвах неу-
сыпающую Богородицу и в предстательствах 
непреложное упование, гроб и умерщвление 
не удержаста».

История праздника Успения  
Пресвятой Богородицы

Успение Пресвятой Богородицы является 
одним из главных богородичных праздников 
Церкви.

Некоторые данные указывают на связь 
этого праздника с древнейшим Богородич-
ным празднованием – «Собором Пресвятой 
Богородицы», который доныне совершается 
на следующий день после Рождества Христо-
ва. Так, в коптском календаре VII в. 16 января, 
то есть вскоре после отдания Богоявления, 
празднуется «рождение Госпожи Марии», 
а в календаре IX в. в то же число – «смерть 
и воскресение Богородицы» (в памятниках 
коптской и абиссинской Церквей XIV–XV вв., 
сохранявших вследствие своей изолирован-
ности древнюю литургическую практику, 
16 января положено воспоминание Успе-
ния, а 16 августа – Вознесения Богоматери 
на небо).

В греческих Церквах достоверные свиде-
тельства об этом празднике известны с VI в., 
когда, по свидетельству поздневизантийско-
го историка Никифора Каллиста (XIV в.), 
император Маврикий (592–602 гг.) повелел 

праздновать Успение 15 августа (для западной 
Церкви мы имеем свидетельство не VI, а V в. – 
сакраментарий папы Геласия I). Тем не менее 
можно говорить и о более раннем существо-
вании праздника Успения, например, в Кон-
стантинополе, где уже в IV в. существовало 
множество храмов, посвященных Богородице.

Один из них – Влахернский, построенный 
императрицей Пульхерией. Здесь ею были 
положены погребальные пелены (риза) Бо-
гоматери. Архиеп. Сергий (Спасский) в своем 
«Полном месяцеслове Востока» указывает 
на то, что согласно свидетельству Стишно-
го пролога (древнего месяцеслова в стихах) 
Успение праздновалось во Влахернах 15 ав-
густа и что свидетельство Никифора следует 
понимать в особом ключе: Маврикий сделал 
праздник только более торжественным. На-
чиная с VIII в. мы имеем многочисленные 
свидетельства о празднике, которые позво-
ляют проследить его историю вплоть до на-
стоящего времени.

Pravmir.ru
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► Фото: mpda.ru

Евангельское чтение
Мф., 87 зач., XXI, 33–42

Выслушайте другую притчу: был некоторый 
хозяин дома, который насадил виноградник, 
обнес его оградою, выкопал в нем точило, 
построил башню и, отдав его виноградарям, 
отлучился.

Когда же приблизилось время плодов, он 
послал своих слуг к виноградарям взять свои 
плоды; виноградари, схватив слуг его, иного 
прибили, иного убили, а иного побили кам-
нями.

Опять послал он других слуг, больше преж-
него; и с ними поступили так же.

Наконец, послал он к ним своего сына, го-
воря: постыдятся сына моего.

Но виноградари, увидев сына, сказали 
друг другу: это наследник; пойдем, убьем его 
и завладеем наследством его.

И, схватив его, вывели вон из виноградни-
ка и убили.

Итак, когда придет хозяин виноградника, 
что сделает он с этими виноградарями?

Говорят Ему: злодеев сих предаст злой 
смерти, а виноградник отдаст другим вино-
градарям, которые будут отдавать ему плоды 
во времена свои.

Иисус говорит им: неужели вы никогда 
не читали в Писании: камень, который отверг-
ли строители, тот самый сделался главою угла? 
Это от Господа, и есть дивно в очах наших?

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Павел Великанов

Господь говорит о неком хозяине, который посадил ви-
ноградник и отдал его слугам для того, чтобы обрабаты-
вали и собирали плоды в соответствующее время. Когда 
посылает к ним других слуг, чтобы принять плоды, выяс-
няется, что эти слуги куда-то пропадают. Дело в том, что 
оставшиеся в винограднике слуги, в какой-то момент на-
столько привыкли к своему состоянию, что стали считать 
виноградник действительно своим, а вовсе не виноградни-
ком хозяина, которому они должны отдавать плоды. Тогда 
хозяин решает отправить в виноградник своего родного 
сына, в надежде, что сына хозяина, распоясавшиеся слуги 
постыдятся, но те выводят сына за пределы виноградника, 
там его убивают.

Христос после этой притчи обращается к слушавшим его 
иудеям: как вы думаете, что сделает хозяин виноградника 
с этими слугами? Иудеи отвечают так, как поступили бы 
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Иллюстрация: фрагмент средневековой миниатюры  
из Золотого кодекса Эхтернаха, созданного в первой половине XI века

Проповедь на Евангельское чтение

сами: он направит туда войско, этих распо-
ясавшихся людей уничтожат, а виноградник 
передаст другим виноградарям. Они не до-
гадывались о том, что эта притча была о них 
самих, о том, что вместо того приносить пло-
ды веры и благочестия они стали считать 
себя собственниками божественного заве-
та, и в ответ на реплику иудеев, Спаситель 
говорит: разве вы не читали в пророческих 
книгах – камень, который отвергли строите-
ли, в силу его особой формы, неудобной для 
стройки, именно этот камень стал во главу 
угла, то есть стал замковым камнем, основ-
ным несущим всю силовую нагрузку в кон-
струкции арки. Под этим камнем Христос 
подразумевает самого себя, он знает, что 
его выведут за пределы Иерусалима, убьют, 
но именно на этом камне будет основан но-
вый Израиль – Церковь Христова, в которую 
войдет не только еврейский народ, но и все 
народы земли.

Иногда на человека находит ощущение 
того, что он на самом деле собственник сво-
ей жизни, что всё, что в ней есть ему принад-

лежит по праву и он, а не Бог здесь хозяин, 
и когда такое состояние целиком овладеет 
человеком можно заметить, насколько зло 
и агрессивно он будет реагировать на любые 
попытки расставить всё на свои места пока-
зать, что есть Бог – есть хозяин, а ты не более 
чем труженик в его винограднике.

Если внутри нас появляется какое-то раз-
дражение, неприязнь, обида, когда кто-то 
со стороны пытается несколько урезонить 
в наших безграничных претензиях на это, 
казалось бы, законное собственничество, 
то мы должны остановиться и понять: мы 
пошли не тем путем и мы можем оказаться 
в очень трагическом положении, когда наш 
виноградник, всё то, что нас окружает будет 
отдан другим, тем, кто сможет приносить 
достойный плод.

Помоги же нам, Господи, помнить, что 
не мы центр мироздания, а ты – наш хозяин, 
а мы всего лишь плохие труженики Твоего 
виноградника.

Pravmir.ru
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►

1 сентября не как у всех. Почему я перестала 
сравнивать своих детей с чужими
Анна Уткина

Анна Уткина – о том, как перестать сравнивать своих детей  
с чужими и научиться радоваться их собственному, совсем  
не похожему на другие, образовательному маршруту. 

1 сентября не как у всех?

Каждый год к концу августа я смотрю 
на школьные чаты, фотографии с примерок 
красивой формы, белые рубашки, огромные 
банты, букеты и собираюсь с силами. Раньше 
мне казалось, что только у нас начало учебно-
го года никогда не выглядит как на картинке.

Сын идет в обычную школу. Старшая доч-
ка учится онлайн – для нее это сейчас самый 
подходящий формат. У средней в прошлом 
году была не самая успешная попытка ходить 
в детский сад, и я решила оставить ее дома, 
а младшей нужна коррекционная группа, 
но для нее еще предстоит собрать документы.

А еще у каждого свои 
кружки: эстрадный вокал, 
народное пение, испанский, 
мини-футбол. 

Каникулы подходят к кон-
цу. Скоро я снова стану кем-
то вроде диспетчера в аэро-
порту: «Ваня, хватай сменку 
и на выход!», «Вика, где остат-
ки пластилина? Почему его 
доедает собака?», «Вероника, 
включай компьютер, у тебя 
английский через 5 минут».

Раньше мне казалось, что 
все это означает – у нас что-то 
не так. Сейчас я думаю совсем 
иначе.

Онлайн-школа – это тоже 
нормально

Когда старшая только начала учиться 
дома, я воспринимала это как поражение.

Мне казалось, что для «нормального» дет-
ства даже особенный ребенок обязательно 
должен ходить в школу. Банты и линейка 
1 сентября, школьная парта, альбом фотогра-
фий с классом. 

Но Веронике было тяжело учиться в бы-
стром темпе, да еще и в шумном классе, сре-
ди постоянной беготни, громких звуков. Дочь 
может прекрасно разобраться в материале, 
если у нее есть тишина и возможность делать 

Фото из личного архива Анны Уткиной
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паузы, но если вокруг слишком много стиму-
лов, знания как будто перестают помещаться 
в голове.

Помню, как я смотрела на это и думала: 
«Почему мы не можем просто жить как все?» 
А теперь уверена, что нет никаких «всех». 

Если ребенок может учиться, понима-
ет материал, развивается, общается и при 
этом не проводит половину дня в состоянии 
стресса, почему я должна считать это неуда-
чей?

Сейчас у Вероники есть свои занятия, свои 
учителя. Она не «сидит дома вместо школы», 
а учится, просто иначе. Наверное, мне даже 
понадобилось гораздо больше времени, чем 
ей, чтобы это принять.

Дочка узнала, что в садике  
не будет мамы

В прошлом году я решила, что средняя дочь 
Вика уже вполне может ходить в детский сад. 
Она собиралась туда с большим воодушевле-
нием. Выбирала наряды, планировала, какие 
игрушки возьмет с собой и что скажет новым 
друзьям. Я даже удивилась, ведь она всегда 
казалась мне домашней девочкой. 

Прямо накануне первого пробного дня 
я помогала ей мыть руки и сказала:

–  Учись сама, кто же будет делать это в са-
дике?

–  Как это «кто»? Конечно ты, мамочка! – 
удивленно ответила Вика, и я поняла, что где-
то промахнулась в своих расчетах на хорошую 
адаптацию.

Так и вышло. Вике нравился сад, ребята 
и воспитатели ровно до того момента, пока 
я, продвигаясь боком, не покидала комна-
ту со шкафчиками. После она в тоске ждала 
обеда, чтобы, пока остальные укладываются 
на дневной сон, сидеть в уличных сандаликах 
и постоянно интересоваться: «Где мама? Уже 
скоро? А сейчас? А теперь?»

И я решила не заставлять ее привыкать 
к тому, что ей категорически не нравится. 
Этот навык, считающийся ужасно полезным, 
самой мне в жизни только мешал. Я забрала 
Вику домой. Пришлось перестроить свой ра-
бочий график, где-то поступиться удобством, 
но зато у меня снова был ребенок, который 
не плачет по утрам.

Раньше я не могла без слез 
взглянуть на чужие белые банты

Самым сложным для меня было не адапти-
роваться к учебному процессу всех детей, 
а перестать сравнивать их с ровесницами 
старшей, у которых есть банты, гольфы, юбки 
и красивые цветы, или с той дочкой маминой 
подруги, которая с первого дня замечательно 
ходит в сад.

Да, у нас не будет того первого сентября, 
которое я столько раз представляла себе еще 
до того, как у меня появились дети. Иногда 
нам нужно время оплакать даже не то, что 
происходит с ребенком, а собственную кар-
тину будущего: отличницу, которой никогда 
не существовало, или воображаемого органи-
зованного мальчика со скрипкой.

Но первое сентября для меня – не день 
плача по несбывшимся бантам.

Это просто начало еще одного пути, еще 
одного года, когда я проверю у всех наличие 
сменки и скажу «вперед, ты справишься». 

Пусть моей главной победой станет не ря-
док круглых отличников в идеально чистой 
и выглаженной школьной форме, а четверо, 
которые вечером смогут сказать «мама, се-
годня у меня был хороший день», и это важ-
нее пышных букетов, а наш путь не хуже 
и не лучше, он просто другой, и я готова 
идти по нему без оглядки на чужие фото-
графии. 

Pravmir.ru

1 сентября не как у всех
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Вопрос священнику
«Не успеваю прочитать 
молитвенное правило 
ко Причастию»

У меня маленький ребенок с диагно-
зом «СДВГ» (синдром дефицита вни-
мания и гиперактивности. – Прим. 
ред.). Малыш очень беспокойный. 
Я часто не успеваю прочитать молит-
венное правило перед Причастием, 
могу ли я причащаться?

Отвечает священник Петр Гурьянов:

У мам с маленькими или особенными деть-
ми вся жизнь – это молитвенное правило. 
Как говорил отец Дмитрий Смирнов: «Иису-
сову молитву читайте, вот вам и все правило 
ко Причастию».

Готовитесь к Причастию, если есть воз-
можность – прочитайте хотя бы молитвы. 
Либо разделите молитвенное правило на всю 
неделю, допустим. Прочитали в понедельник 
канон ангелу-хранителю, во вторник – ка-
нон Пресвятой Богородице, в среду – канон 
ко Причастию или покаянный канон.

Но мой совет для мам с маленькими или 
особенными детьми такой – даже если во-
обще не читали правило перед Причастием, 
опоздали на Литургию, все равно идите при-
чащаться.

В каждом храме перед Причастием чита-
ются молитвы, пока священник раздробля-
ет Святые Дары и готовит Причастие для 
прихожан. Поэтому, если не получилось 
прочитать, – ничего страшного нет, смело 
причащайтесь. А потом дома, если будет воз-
можность, благодарственные молитвы про-
читайте и пару молитв ко Причастию. 

Очень жаль тех людей, которые себя 
лишают такой благодати – соединиться 
со Христом – всего лишь из-за того, что они 
по какой-то причине не смогли прочитать 
молитвенное правило. Молитвенное прави-
ло важно, но это не должно быть какой-то 
скороговоркой, «вычитал, фу-ух, все, слава 
Богу, я готов причащаться». Нет, никак ты 
не приготовишься, хоть тысячу раз молитвы 
прочитай.

Самое главное, когда мы ко Причастию 
готовимся, немножко гордость свою сми-
рить, примириться, помочь кому-то, ну хоть 

бедняку булочку дать. Вот это будет 
замечательно. А то бывает так – мо-
литвенное правило, посты все со-
блюдают, но такая гордость из лю-
дей прет, чуть ковырнешь и они тебя 
заживо съедят.

У кого маленькие дети, я всег-
да говорю: «Вам послабление». Вы 
и так такой подвиг несете, а тут еще 
молитвенным правилом будете себя 
утруждать. Ваш подвиг, ваша подго-
товка – ваши дети. Поэтому не пере-
живайте и смело причащайтесь.

Pravmir.ru
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«Мозг заперт, как в клетке». У Тимоши 
преждевременно срослись кости головы

Что у сына что­то не так со строением черепа, Татьяна узнала сразу после родов.
– Прибежали врачи в палату, стали осматривать голову Тимоши, что­то говорить про необ­

ходимость УЗИ и зарастание швов между костями черепа. Ничего непонятно и очень страшно.
У Татьяны и ее мужа Алексея Тимоша – первенец, долго­

жданный и желанный. Срочные роды, обвитие пуповины, 
кесарево сечение… До появления младенца Татьяна успела 
переволноваться. Но в момент, когда вроде бы можно было 
выдохнуть – вот он, здоровый мальчик, вес три с половиной 
килограмма, рост 54 сантиметра, – снова тревожные новости.

– В норме швы эластичны: они позволяют черепу менять 
форму при прохождении ребенка по родовым путям, а затем 
расширяться по мере роста мозга, – сказал врач. – Но, когда 
шов закрывается рано, мозг продолжает расти, а череп его 
сдавливает, не дает развиваться.

Если не провести операцию, череп будет сдавливать ра­
стущий мозг, его работа серьезно нарушится, возможны 
проблемы со слухом, зрением, прикусом, отставание в ум­
ственном развитии. 

– Примерно два часа длилась операция. А после нее, уже 
через полчаса, мне принесли сына. Он чувствовал себя хорошо. Сегодня сыну семь месяцев, 
и остается деформация на затылке и на голове слева – будто приплюснуто, – объясняет Татьяна.

Эту деформацию может исправить специальный шлем – он направит рост черепных костей 
и придаст голове правильную форму. 

– Шлем изготавливается индивидуально по результатам 3D­сканирования, – объясняет 
Татьяна. – Я нахожусь в декретном отпуске, у мужа зарплата небольшая – 
самостоятельно оплатить изготовление ортеза не получится. Мы очень 
боимся, что без дальнейшего лечения деформация черепа может сохра­
ниться и повлиять на развитие ребенка.

Родители мальчика обратились к нам. Помогите Тимоше.

Вы можете помочь, отправив СМС 
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


