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►

4 октября –  
обретение мощей святителя Димитрия, 

митрополита Ростовского

Святитель Димитрий, митрополит Ро-
стовский, прибыв в 1702 году на Ростовскую 
кафедру, прежде всего посетил монастырь 
святителя Иакова, епископа Ростовского (па-
мять 27 ноября и 23 мая). В соборной церк-
ви в честь Зачатия Пресвятой Богородицы 
он совершил литургию, после которой при 
всех присутствовавших в храме определил 
на правой стороне место своего будущего 
погребения со словами: «Се покой мой, зде 
вселюся в век века». Преставился святитель 
Димитрий 28 октября 1709 года. Несмотря 
на желание Святителя, выраженное в заве-
щании, духовенство и жители Ростова про-
сили прибывшего для погребения местоблю-
стителя патриаршего престола Рязанского 
митрополита Стефана Яворского совершить 
погребение в соборном храме города, рядом 
с предшественником святителя Димитрия, 
святителем Иоасафом. Митрополит Стефан, 
соблюдая завещание своего почившего дру-
га, настоял на погребении тела святителя Ди-
митрия в указанном месте. Однако до прибы-
тия митрополита Стефана место погребения 
приготовлено не было, хотя со дня кончины 
прошло около месяца. В связи с неотложным 
отъездом митрополита Стефана из Ростова 
в выкопанной могиле был сделан наскоро 
заготовленный деревянный сруб, в котором 
25 ноября было погребено тело святителя. 
Это обстоятельство, предусмотренное Про-
мыслом Божиим, привело к скорому обрете-
нию мощей. В 1752 году производился ремонт 

в соборной церкви монастыря, и 21 сентября 
при починке опустившегося пола было обна-
ружено нетленное тело святителя Димитрия. 
Место погребения оказалось сырым, дубо-
вый гроб и находившиеся в нем рукописи 
истлели, но тело святителя, а также омофор, 
саккос, митра и шелковые четки сохрани-
лись нетленными. После обретения у святых 
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Обретение мощей святителя Димитрия

мощей совершалось множество исцелений, 
о чем было донесено Синоду, по предписа-
нию которого в Ростов прибыли Суздальский 
митрополит Сильвестр и Симоновский архи-
мандрит Гавриил для освидетельствования 
мощей святителя Димитрия и происшедших 

чудесных исцелений. Последовал указ Си-
нода от 29 апреля 1757 года о причислении 
к лику святых святителя Димитрия, митропо-
лита Ростовского и установлении празднова-
ния 28 октября (день преставления) и 21 сен-
тября (день обретения мощей). 

4 октября – память  
апостола от 70-ти 

Кодрата 
Святой апостол от 70-ти Кодрат проповедовал Сло-

во Божие в Афинах и в Магнезии (восточный полуо-
стров Фессалии) и был епископом Афинским. Мно-
гих язычников он обратил к истинной вере во Христа 
Спасителя. Его проповедь вызвала ненависть закоре-
нелых язычников. Однажды разъяренная толпа на-
пала на апостола, чтобы побить его камнями. Храни-
мый Богом, апостол Кодрат остался жив, его бросили 
в темницу, где он скончался от голода. Святое тело 
его было погребено в Магнезии.

Апостол Кодрат написал в 126 году апологию в за-
щиту христианства. Представленная им императору 
Адриану (117 - 138) апология так подействовала на го-
нителя христиан, что он издал указ, предписывающий 
не осуждать никого без улик. Эта апология была из-
вестна в IV веке историку Евсевию. В настоящее время 
из апологии известна только часть, процитированная 
Евсевием: «Дела Спасителя нашего всегда были оче-
видны, потому что были истинны. Исцеленные Им 
и воскрешенные из мертвых были видимы не только 
когда исцелились и воскресли, но и всегда. Они жили 
не только в пребывание Спасителя на земле, но до-
вольно долго оставались в живых и по Его отшествии; 
некоторые же дожили и до нашего времени».

days.pravoslavie.ru/
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►

Евангельское чтение
Мф., 77 зач., XVIII, 23–35

Посему Царство Небесное подобно царю, 
который захотел сосчитаться с рабами свои-
ми; когда начал он считаться, приведен был 
к нему некто, который должен был ему де-
сять тысяч талантов; а как он не имел, чем 
заплатить, то государь его приказал продать 
его, и жену его, и детей, и всё, что он имел, 
и заплатить; тогда раб тот пал, и, кланяясь 
ему, говорил: государь! потерпи на мне, и всё 
тебе заплачу.

Государь, умилосердившись над рабом 
тем, отпустил его и долг простил ему.

Раб же тот, выйдя, нашел одного из това-
рищей своих, который должен был ему сто 
динариев, и, схватив его, душил, говоря: от-
дай мне, чтó должен.

Тогда товарищ его пал к ногам его, умолял 
его и говорил: потерпи на мне, и всё отдам 
тебе.

Но тот не захотел, а пошел и посадил его 
в темницу, пока не отдаст долга.

Товарищи его, видев происшедшее, очень 
огорчились и, придя, рассказали государю 
своему всё бывшее.

Тогда государь его призывает его и гово-
рит: злой раб! весь долг тот я простил тебе, 
потому что ты упросил меня; не надлежало 

ли и тебе помиловать товарища твоего, кáк 
и я помиловал тебя?

И, разгневавшись, государь его отдал 
его истязателям, пока не отдаст ему всего 
долга.

Тáк и Отец Мой Небесный поступит с вами, 
если не простит каждый из вас от сердца свое
го брату своему согрешений его.

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Вячеслав Резников

Сегодня Евангелие приводит удивитель-
ный пример слепоты и бесчеловечия. Некий 
раб задолжал своему господину огромную 
сумму: десять тысяч талантов. Ему грозила 
потеря семьи и всего, что у него есть. Тогда 

рабу ничего не оставалось, как обратиться 
к милости господина: «государь! потерпи 
на мне, и все тебе заплачу» (Мф. 18:26). Го-
сударь понимал, что заплатить он никогда 
не сможет. Видел, что он в отчаянии, и го-
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Проповедь на Евангельское чтение

ворит сам не зная что. И вдруг «умилосер-
дившись над рабом тем, отпустил его, и долг 
простил ему» (Мф. 18:27). Какое чудо! Ка-
кое великое, неожиданное счастье! Как по-
сле этого все должно перевернуться в душе 
бедного раба. Он должен чувствовать себя 
поистине воскресшим из мертвых! Весь мир 
должен бы стать для него другим, и все люди 
другими.

Но вот что произошло дальше. «Раб же 
тот, выйдя, нашел одного из товарищей сво-
их, который должен был ему» всего «сто ди-
нариев, и, схватив его, душил, говоря: отдай 
мне, что должен» (Мф. 18:28). Товарищ «пал 
к ногам его» и теми же словами, как и сам он 
несколько минут назад, стал умолять: «по-
терпи на мне, и все отдам тебе» (Мф. 18:29). 
И он действительно отдал бы. «Но тот не за-
хотел, а пошел и посадил его в темницу, пока 
не отдаст долга» (Мф. 18:30).

Государь, узнав об этом, сказал: «злой раб! 
весь долг тот я простил тебе, потому что ты 
упросил меня; не надлежало ли и тебе поми-
ловать товарища твоего, как и я помиловал 
тебя?» (Мф. 18:32,33) И теперь государь со-
вершенно справедливо «отдал его истязате-
лям, пока не отдаст всего долга» (Мф. 18:34). 
Рассказав эту притчу, Господь пояснил: «Так 

и Отец Мой Небесный 
поступит с вами, если 
не простит каждый 
из вас от сердца своего 
брату своему согреше-
ний его» (Мф. 18:35).

Возмущение госпо-
дина глубоко понят-
но. Всякое дело долж-
но приносить плоды. 
«Кто, насадив вино-
град, не ест плодов 
его?» (1Кор. 9:7) «Кто 
пашет, должен па-
хать с надеждою, и кто 
молотит, должен мо-

лотить с надеждою получить ожидаемое» 
(1Кор. 9:10). Тем более посеявшему добро не-
выносимо видеть его затоптанным и не при-
несшим никакого плода.

А сколь невыносимо для Ангелов Божиих 
видеть, как посеянное в нас Господом Иису-
сом порой остается совершенно бесплодным! 
«Если мы посеяли в вас духовное, велико 
ли то, если пожнем у вас телесное?» (1Кор. 
9:11) Нам прощаются все наши грехи в креще-
нии, нам постоянно прощаются новые грехи 
в таинстве исповеди, нам возвращается веч-
ная жизнь. И если мы после этого не готовы 
от всего сердца простить и своим должникам, 
значит мы ничего не поняли в христианстве 
и ни во что ставим то, что произошло на Гол-
гофе.

Представь же, что тебе вдруг простили 
огромный и неоплатный денежный долг. 
Еще вчера думал покончить с собой от пред-
стоящего позора и разорения. А сегодня – 
идешь от своего милостивого благодетеля. 
Гора свалилась с плеч, солнце снова светит. 
И неужели избытка твоей радости не хватит 
для того, кто с какой-то малой просьбой по-
падется тебе на пути?

azbyka.ru
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►

Жить с переизбытком
Диакон Дионисий Ахалашвили 

Мы открываем Евангелие и читаем сло-
ва Христа: «Я пришел для того, чтобы име-
ли жизнь и имели с избытком» (Ин. 10:10). 
Мы привыкли называть избытком то, что 
больше необходимого. Избыток – это ког-
да всего много, чтобы сегодня насладиться 
и на завтра еще осталось. Но Господь хочет 
дать нам гораздо больше, чем у нас есть, боль-
ше, чем может дать мир и все его блага. Го-
сподь хочет дать нам такие сокровища, кото-
рые наполнят нас настоящей, непреходящей, 
невиданной до того радостью. Он предлага-
ет нам избыток духовный, богатства небес-
ные. Избыток сердечной теплоты, избыток 
радости и счастья, избыток 
любви. Святой праведный 
Иоанн Кронштадтский пи-
сал об этом: «Мы чувствуем 
преизбыток жизни каждый 
раз, когда примем с верою 
животворящие Тайны Тела 
и Крови Твоей: спокойствие 
чудное, радость неземная, 
благость сердец наших, вера 
живая, упование на мило-
сердие Твое наполняет тогда 
сердца наши. Мы чувствуем 
преизбыток жизни каждый 
раз, когда молимся Тебе с ве-
рою непостыдною, надеждою 
известною и любовью нели-
цемерною. Чувствуем преиз-
быток жизни или душевного 
мира, благосостояния и после 
молитвы – до тех пор, когда 
мы не запятнали души своей 
каким-либо грехом, который 
всегда как будто подсекает 
жизнь нашу». От этого избыт-

ка меняется к лучшему не только наша соб-
ственная жизнь, но жизнь людей вокруг нас, 
это та евангельская свеча, которую не ставят 
под спудом, но светят всем в доме вокруг. 

Поводов для радости стало больше

Однажды в храме я познакомился с одной 
приветливой пожилой женщиной, которая 
показалась мне человеком без проблем и осо-
бых забот. А потом случайно узнал, что она 
много лет страдает от неизлечимой болезни. 
Спустя какое-то время мы стали чаще общать-

Фото: https://giga.chat/. 
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ся, сблизились, и однажды я у нее спросил: 
«Вы всегда приветливая, доброжелательная, 
всегда улыбаетесь, в чем секрет?» Она гово-
рит: «Раньше я такой не была. Часто хандрила, 
унывала, жаловалась на свою жизнь. Боялась 
думать о будущем. Как-то раз на исповеди все 
свои переживания и страхи священнику вы-
ложила, что Бог меня болезнью «наградил», 
а я не просила, и всю жизнь непонятно за что 
мучаюсь. Он меня выслушал и говорит: «Вы 
жалуетесь на свою болезнь, но, может, только 
из-за нее вы и пришли к Богу. Были бы здо-
ровы, может, и не вспомнили бы. Разве это 
плохо, что вы в храм пришли? Многие святые 
болели, но терпели свои немощи и через это 
стали святыми. Жалуетесь, что за вами не-
кому ухаживать, а по дому все сами делаете 
и еще другим помогаете. Были бы рядом си-
делки, стали бы вы все это делать? Говорите, 
страшно о будущем думать? Что с нами будет, 
только Бог знает, а нам жить здесь и сейчас. 
Если сейчас будем с Богом, то и в будущем Бог 
нас не оставит. И значит, все в нашей жизни 
будет хорошо!» После этого разговора я заду-
малась. Думаю, чего терзаться? Решила, по-
пробую просто жить. Открыла молитвослов. 
Внимательно стала читать. Там все утренние 
и вечерние молитвы относятся к нашему кон-
кретному дню. Утром встал – «Господи, бла-
гослови!» Попросил у Бога помощи на этот 
день – и идешь свои дела выполнять. День 
прошел – слава Богу! Вечером вспомнил, что 
хорошего было, поблагодарил. Конечно, ког-
да плохо себя чувствуешь, не до благогове-
ния. Поплачешь, пожалеешь себя, положишь 
перед Богом свои немощи, попросишь помо-
щи, и как-то легче становится. Ведь некото-
рым в жизни гораздо хуже бывает, чем мне, 
и ничего, живут, и еще другим стараются по-
могать. Думаю, главное, на своих немощах 
не зацикливаться, а стараться просто жить. 
Спустя какое-то время стала замечать, вро-
де бы все как обычно, а поводов для радости 
в жизни стало больше». 

Секрет долголетия

Как-то раз я был по делам в управляющей 
компании. Директор, мой знакомый, спраши-
вает: «Отец Дионисий, ты тоже на велосипеде 
ездишь?» Я плечами пожал: «А почему ты 
интересуешься?» Он смеется: «Не помнишь, 
в выходной тебе навстречу мужик на велоси-
педе ехал и рукой помахал? Это я был!» Ока-
зывается, мой знакомый уже года четыре как 
на велосипеде регулярно катается. Спраши-
ваю: «И далеко ездишь?» Он говорит: «Когда 
тебя встретил, проехал семьдесят два киломе-
тра». И показывает на телефоне специальную 
программу для велосипедистов, где маршрут 
в километрах, скорость, пульс, в общем, все, 
что нужно знать велосипедисту. Я заглянул 
и руки развел от удивления: у него каждая 
поездка по 60–70 километров! Спрашиваю: 
«У тебя, наверное, велосипед особенный, до-
рогой?» Он смеется: «Какой там особенный, 
самый обычный, в первом попавшемся спор-
тивном магазине купил! А зимой на лыжах ка-
таюсь. В позапрошлом году мышцу на трассе 
порвал, сейчас больше 20 километров не езжу, 
а раньше серьезно катался». Я головой пока-
чал: «Иваныч, тебе сколько лет?» Он смеется: 
«В этом году 80 исполнилось!» Он – директор 
управляющей компании, депутат городской 
думы, с утра до вечера на работе и работает 
так, что любому молодому фору даст сто оч-
ков. Я спрашиваю: «Как ты все успеваешь, по-
делись секретом?» Он говорит: «Ко мне, быва-
ет, приходят, начинают на жизнь, на здоровье 
жаловаться, то-се, наслушаешься, потом жить 
не хочется! А мне унывать некогда, я с утра 
до вечера на работе! В выходные сажусь на ве-
лосипед и – вперед. В поле выедешь, травами 
надышишься, ромашками налюбуешься, ла-
сточек послушаешь, жить хочется, все слава 
Богу, вот и весь секрет!» 

Из книги издательства «Никея»  
За мгновение до счастья

Жить с переизбытком
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Вопрос священнику
15-летний сын ушел  
в виртуальный мир

Мой сын-подросток (15 лет) пол-
ностью ушел в виртуальный мир. 
Он проводит в телефоне и онлайн-и-
грах большую часть дня, отказывает-
ся от общения с семьей, у него упала 
успеваемость в школе, пропал инте-
рес к реальной жизни. Самое болез-
ненное для меня – он не хочет испо-
ведоваться и причащаться, говорит, 
что «это все для стариков» и «Бога 
нет, это сказки». На любые просьбы 
оторваться от телефона, позвать его 
на семейный ужин или просто пого-
ворить он реагирует агрессией: кри-
чит, хлопает дверью, может оскор-
бить. Я чувствую, что теряю сына.
Я разрываюсь между двумя крайно-
стями. С одной стороны, мне гово-
рят: «Оставь его в покое, не дави, мо-
лись, и Бог все управит». Но я боюсь, 
что если я самоустранюсь, он оконча-
тельно деградирует и потеряет связь 
с реальностью. С другой стороны, 
я пробовала запреты: забирала теле-
фон, ограничивала интернет, наста-
ивала на походе в храм. Это привело 
только к тому, что он стал считать 
меня врагом, перестал разговари-
вать, начал врать и уходить из дома 
к друзьям, где ему разрешают все.
Я не знаю, как правильно вести себя. 
Как найти баланс между попусти-
тельством и жестким контролем? Как 
мне, как верующей матери, не впасть 
в отчаяние и не возненавидеть его 
за это поведение, а сохранить лю-
бовь и терпение? Подскажите, как 
молиться за такого ребенка и как 
практически выстраивать грани-

цы в доме, чтобы это не разрушило 
остатки доверия?

Отвечает священник Дионисий  
Костомаров:

Вы пишите об отдалении, которое произо-
шло между вами и ребенком. И Вам кажет-
ся, что у вас есть две стратегии поведения: 
не трогать его и молиться или же надавить. 

Я бы сказал, что скорее важно сочетать 
разные подходы: показывать ребенку, что вы 
уважаете его интересы, но и очерчиваете гра-
ницы, в которых он, еще подросток, может их 
проявлять. Например, попробовать догово-
риться о времени, проводимом с телефоном. 
Или придумать совместные активности, то, 
что будет интересно подростку и где он смо-
жет проводить время с вами. 

Взросление, – период сепарации подрост-
ка от родителя. Именно поэтому этот воз-
раст тяжел: надо пытаться сочетать уважение 
к свободе ребенка и границы, которые про-
черчивает более опытный взрослый. А мо-
литва, конечно, никогда не будет лишней.

Фото: https://giga.chat/. 
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«Водитель КАМАЗа врезался в нашу машину, 
эта авария помогла мне принять состояние сына»

«Не глухой!» – сказала медсестра в роддоме 
и унесла прибор для аудиоскрининга. Алеся облег-
ченно вздохнула: с малышом все в порядке. Но через 
год и четыре месяца, когда прямо за спиной Захара 
завели мотоцикл, он даже не обернулся. На повтор-
ном обследовании Алеся узнала, что у Захара тугоу-
хость IV степени – малыш ничего не слышал.

– Первые две недели я думала, что сойду с ума. 
Ревела часами. Мы с мужем не понимали, как жить 
дальше, в какую сторону двигаться, – рассказывает 
Алеся.

Сурдолог предложил пройти более точную диа-
гностику в Москве. Но чуда не произошло, приго-
вор был окончательным. Они возвращались домой, в Рязанскую область, когда попали в ДТП.

– Пока стояли на светофоре, в нашу легковушку на большой скорости сзади врезал-
ся КАМАЗ. Нас выкинуло на встречку, сотрудники ГИБДД очень удивлялись, что мы все – 
я, муж, Захар – отделались небольшими ушибами и испугом. Как будто родились второй раз. 
В тот момент ко мне пришло принятие ситуации с глухотой. Как будто Бог взял меня за плечи 
и встряхнул, – рассказывает Алеся.

Год назад Захару сделали кохлеарную имплантацию, он начал понимать бытовую речь. 
Стал реагировать на слова «дай» и «нельзя». Пытается повторять счет за мамой. Правда, вме-
сто «раз, два, три» у него пока получается «аа, тя, ти».

– Мы живем в городке с населением меньше шести тысяч человек. У нас нет специалистов, 
которые могли бы работать с Захаром, мы занимаемся дома сами, но это не так эффективно. 

Ему нужна длительная слуховая реабилитация со специалистами. Все 
возможности по ОМС мы уже использовали, а платные занятия дорогие, 
– говорит Алеся.

Помогите, пожалуйста, Захару! Реабилитация поможет ему развивать-
ся, он догонит сверстников и в будущем сможет пойти в обычную школу.

Вы можете помочь, отправив СМС 
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


