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►

� нояȉря ± паȔять Ȕțȟеника ǻара
Святой мученик Уар и семь учителей христианских, 

жили в Египте в период особых гонений на христиан 
(конец III – начало IV века). Уар был военачальником 
и тайным христианином. Он оказывал помощь многим 
гонимым и заключенным христианам. Посещая но-
чью тюрьмы, он приносил узникам пищу, перевязывал 
раны, ободрял.

Однажды он целую ночь беседовал с семью осужден-
ными на смерть христианскими учителями, которых пе-
ред тем избивали и держали голодными. Утром, когда 
осужденных повели на казнь, Уар пошел вместе с ними. 
Судья, видя особую твердость веры Уара, приказал пре-
дать его жестоким избиениям, во время которых святой 
мученик скончался. Затем были усечены христианские 
учители. Это было в 307 г.

� нояȉря ± паȔять 
ȊеликоȔțȟеника ǨртеȔия 

Святой великомученик Артемий был од-
ним из выдающихся военачальников в прав-
ление равноапостольного царя Констан-
тина Великого (306 – 337, память 21 мая), 
а затем – его сына и преемника, Констанция 
(337 – 361). Артемий, имел много наград за от-
личную службу и отвагу, был поставлен на-
местником Египта. В этой должности он мно-
го сделал для распространения и укрепления 
христианства в Египте. Императора Констан-
ция на престоле сменил Юлиан (361 – 363). 
Император-отступник, желая возвратить 
язычество, вел непримиримую борьбу с хри-
стианством, отправляя на смерть сотни хри-
стиан. В Антиохии он приказал истязать двух 

епископов, не желавших отречься от Христо-
вой веры. В это время в город пришел свя-
той Артемий и всенародно обличил Юлиана 
в нечестии. Разгневанный Отступник подверг 
святого жестоким пыткам. После этого вели-
комученика бросили в темницу. Во время мо-
литвы, которую святой возносил ко Господу, 
ему явился Сам Христос в окружении Ангелов 
и сказал: «Мужайся, Артемий! Я с тобой и из-
бавлю тебя от всякой боли, какую причинили 
тебе мучители, и уже готовлю тебе венец сла-
вы. Ибо как ты исповедал Меня пред людьми, 
на земле, так и Я исповедую тебя пред Отцем 
Моим Небесным. Итак, будь мужествен и ра-
дуйся – ты будешь со Мною в Моем Царстве». 
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ǷаȔять ȊеликоȔțȟеника ǨртеȔия

Услышав это от Самого Господа, великомуче-
ник обрадовался и стал горячо благодарить 
и славословить Его.

На следующий день Юлиан потребовал, 
чтобы великомученик Артемий признал 
языческих богов. Встретив решительный от-
каз, император прибег к пыткам. Подвиж-
ник переносил всё без единого стона. Святой 
предрек Юлиану, что скоро тот получит спра-
ведливое возмездие за зло, причиненное им 
христианам. Отступник разъярился и прибег 
к еще более лютым пыткам, но они не сломи-
ли волю великомученика, и тогда святой Ар-
темий был обезглавлен (+ 362).

Его останки были погребены христианами.

После кончины святого великомученика 
Артемия сбылось его пророчество о скорой 
гибели Юлиана Отступника.

Юлиан со своим войском вышел из Ан-
тиохии для сражения с персами. Около пер-
сидского города Ктезифона ему встретился 
старый перс. Он обещал предать соотечествен-
ников и быть проводником войску Юлиана. 
Старик обманул Отступника и завел его вой-
ско в Карманитскую пустыню, в непроходи-
мые места, где не было ни воды, ни пищи.

После гибели императора-отступни-
ка мощи святого великомученика Артемия 
были с почестями перенесены из Антиохии 
в Константинополь.

� нояȉря ± паȔять 
преподоȉного ǰлариона Ǫеликого

Преподобный Иларион Великий родился 
в 291 году в палестинском селении Тавафа. 
Его послали для изучения наук в Алексан-
дрию, где он познакомился с христианами 
и принял святое Крещение. Услышав об ан-
гельской жизни преподобного Антония Вели-
кого (память 17 января), Иларион отправился 
к нему, чтобы научиться угождать Богу. Вско-
ре Иларион возвратился на родину. Родители 
его уже умерли. Раздав имущество родствен-
никам и нищим, Иларион поселился в пу-
стыне около города Маиума. Преподобный 
усиленно боролся с нечистыми помыслами, 
смущавшими ум и распалявшими плоть, по-
беждая их тяжелым трудом, постом и при-
лежной молитвой. Дьявол устрашал святого 
призраками и привидениями. Во время мо-
литвы святой Иларион слышал плач детей, 
рыдание женщин, рев львов и других зверей. 
Преподобный понимал, что эти ужасы на-
водят бесы, чтобы прогнать его из пустыни, 
поэтому пересиливал страх с помощью усерд-
ной молитвы.

Однажды на преподобного Илариона на-
пали разбойники, и он силой своего слова 
убедил их оставить преступную жизнь. Ско-
ро о святом подвижнике узнала вся Палести-
на. Господь даровал преподобному Илариону 
власть изгонять нечистых духов. Этим благо-
датным даром он освободил от уз много не-
дужных. Больные приходили для исцеления, 
и преподобный врачевал болезни бесплатно, 
говоря, что благодать Божия не продается. Че-
рез обоняние святой узнавал, какой страстью 
одержим тот или иной человек. Приходили 
к преподобному Илариону и желающие спа-
сать свою душу под его руководством. С благо-
словения преподобного по всей Палестине на-
чали возникать монастыри. Переходя из одной 
обители в другую, он утверждал в них строгий 
подвижнический образ жизни. За семь лет 
до кончины († 371-372) преподобный Иларион 
поселился на Кипре, где подвизался в пустын-
ном месте, пока Господь не призвал его к Себе.

days.pravoslavie.ru/
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Фото: соцсети Нижегородской митрополии

►

ЕȊангельское ȟтение
Лк., 35 зач., VIII, 5–15

Вышел сеятель сеять семя свое, и когда он 
сеял, иное упало при дороге и было потопта-
но, и птицы небесные поклевали его; а иное 
упало на камень и, взойдя, засохло, пото-
му что не имело влаги; а иное упало между 
тернием, и выросло терние и заглушило его; 
а иное упало на добрую землю и, взойдя, при-
несло плод сторичный. Сказав сие, возгла-
сил: кто имеет уши слышать, да слышит!

Ученики же Его спросили у Него: что бы 
значила притча сия?

Он сказал: вам дано знать тайны Царствия 
Божия, а прочим 
в притчах, так что 
они видя не видят 
и слыша не разу-
меют.

Вот что зна-
чит притча сия: 
семя есть слово 
Божие; а упав-
шее при пути, это 
суть слушающие, 
к которым потóм 
приходит диавол 
и уносит слово 
из сердца их, что-
бы они не уверо-
вали и не спас-

лись; а упавшее на камень, это те, которые, 
когда услышат слово, с радостью принимают, 
но которые не имеют корня, и временем веру-
ют, а во время искушения отпадают; а упав-
шее в терние, это те, которые слушают слово, 
но, отходя, заботами, богатством и наслажде-
ниями житейскими подавляются и не прино-
сят плода; а упавшее на добрую землю, это те, 
которые, услышав слово, хранят его в добром 
и чистом сердце и приносят плод в терпении. 
Сказав это, Он возгласил: кто имеет уши слы-
шать, да слышит!

ǷропоȊедь на ЕȊангельское ȟтение
Митрополит Сурожский Антоний 

Два раза говорит Христос в прочитанном 
сегодня отрывке о слышании: имеющий уши 
слышать да слышит и внемлите, как вы слы-

шите – то есть обратите внимание, поставь-
те перед собой вопрос о том, как вы слышите 
слово Божие.
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ǷропоȊедь на ЕȊангельское ȟтение

Божие слово мы слышим из года в год 
в Евангелии, читаемом в церкви, мы сами чи-
таем его изо дня в день; что же мы услышали 
в этом евангельском чтении? Мы встретили 
Бога и поверили в Него; мы встретили Госпо-
да нашего Иисуса Христа, мы назвались Его 
именем, христианами: но какие плоды при-
несли мы? Мы знаем Бога, – знаем, что Бог 
есть Любовь, любовь неистощимая, любовь 
бездонная, любовь крестная, такая любовь, 
которая себя отдала на полное растерзание 
и беззащитность, чтобы нас спасти. Разве мы 
похожи на Того Бога, в Которого мы верим? 
Если мы верим в любовь, если любовь – по-
следнее и все, что составляет смысл жизни, – 
можем ли мы сказать, что мы эту благую, спа-

сительную весть о любви услышали 
не только слухом, но и умом, и серд-
цем? Услышали сердцем так, чтобы 
загореться любовью, услышали умом 
так, чтобы постоянно ставить себе во-
прос: слова, которые я говорю, мои 
действия, поступки, моя жизнь в це-
лом – выражают ли любовь или яв-
ляются отрицанием всей моей веры? 
Потому что если мы не воплощаем 
любовь в жизнь, то наша вера только 
на словах.

Перед тем как произносим Сим-
вол веры, поем Верую: мы призваны 
вспомнить об этом: Возлюбим друг 
друга, чтобы единым сердцем ис-
поведовать Отца и Сына и Святого 
Духа... Если мы друг друга не любим 
внимательно, вдумчиво, творчески, 
жертвенно, когда это нужно, и ра-
достно, – то, когда мы произносим 
эти слова о Троичном Боге, Который 
есть Любовь, мы не веруем, мы толь-
ко притворяемся.

Поставим же перед собой этот во-
прос со всей остротой, со всей серьез-
ностью: богоотступник не только тот, 
кто отрицает существование Бога, 

нехристь не только тот, кто отметает Христа 
как своего Спасителя. Мы можем быть ерети-
ками, нарушителями и попирателями веры, 
если ничем наша жизнь не свидетельствует, 
что Бог-Любовь зажег нашу душу новой, сверх-
земной любовью, что Он нас научил любить 
так, как на земле научиться нельзя, как можно 
научиться только от Бога... Поставим этот во-
прос, и ответим на него дерзновенно, смело, 
радостно, не словами, а жизнью: и тогда жизнь 
наша расцветет, когда осуществится то, что нам 
обещал Христос, когда говорил: «Я принес вам 
жизнь, жизнь с избытком» – такую полноту 
жизни, какую земля не может дать. Аминь.

azbyka.ru
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►

©ȅто ȊсȨ Ȕои Ȋнțкиª� ǷоȟеȔț Ȋ сеȔье 
не должно ȉȣть ȟțжих детеȑ
Анна Уткина 

©ǻ Ȕоих детеȑ три ȉаȉțȠкиª

Есть такое выражение – «лоскутная се-
мья». Мне всегда слышалось в нем что-то 
теплое, будто такую семью сшили из разных 
кусочков ткани, где у каждого своя история, 
потери и воспоминания, собственная доро-
га к общему дому. Но чтобы такое полотно 
из разных лоскутков получилось красивым, 
иногда оказывается мало просто жить под 
одной крышей. 

Мало ли мы знаем историй, где бабушки 
и дедушки категорически не принимали «чу-
жих» внуков – детей от первого брака. Или 
сами дети кричали отчиму: «Ты мне не отец»? 
Чтобы лоскутная семья была сшита красиво 
и крепко, нужно еще кое-что очень важное.

У моей старшей дочки в ее раннем детстве 
погиб папа. Это часть нашей семейной исто-
рии, которую нельзя переписать или отме-
нить, потом я вышла замуж, и у моих детей 
есть разные линии родства, разные истории 
появления в этой семье, а еще у них три ба-
бушки. Одна из них живет с нами, другая 
в далеком Будапеште и прилетает навещать 
внуков, третья – у Волги в Астраханской об-
ласти. Я никогда не делю их на одну «общую 
бабушку», «бабушку Вероники» и «бабушку 
Вани, Вики и Майи». Для меня они наши об-
щие, семейные.

Такой подход невозможен в одиночку, 
у меня не получилось бы просто в один пре-
красный день объявить всех родственниками 
или ждать, что любовь возникнет волшеб-
ным образом. Это всегда становится выбо-
ром каждого взрослого, видеть ли в ребенке, 

не родном «по крови», продолжение своей 
семейной ветки, маленького человека, ко-
торый тоже заслуживает тепла, внимания 
и ощущения принадлежности.

Мне невероятно повезло, что и наши ба-
бушки смотрят на все именно так.

У нас не бывает историй «этим подарю, 
потому что они мои, а той девочке пусть да-
рит ее родня». Нет подсчетов, кому досталось 
больше внимания, кто кому роднее и чьи 
дети должны стоять на первом месте. 

Наши бабушки подписывают семейные 
фотографии словами «мои внуки», никого 
не отрезая в фоторедакторе и не коммен-
тируя «наши малыши и ребенок невестки 
от первого брака».

Кому-то это может показаться мелочью, 
но я думаю, что именно из таких мелочей 
и складывается детское представление о люб-
ви. Дети ведь замечают гораздо больше, чем 
нам кажется. Они чувствуют интонации, счи-
тывают взгляды, запоминают, кого обняли 
первым, кого назвали своим. 

Мне бы не хотелось, чтобы кто-то из моих 
детей когда-нибудь почувствовал себя че-
ловеком второго сорта внутри собственной 
семьи. Чтобы один ребенок гордился своей 
бабушкой, а другой в это время пытался по-
нять, почему его любят чуть-чуть иначе, поэ-
тому для меня так ценно, что наши взрослые 
не проводят эту невидимую черту.

Они не делают детей ответственными 
за обстоятельства, которые те не выбирали, 
и не заставляют их разбираться в сложной 
взрослой географии отношений. Все бабуш-
ки просто балуют и любят.
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И благодаря этому наши дети растут с уди-
вительным ощущением: у них не меньше 
семьи, чем у других, а больше. У кого-то две 
бабушки, а у них три! И это не повод для пу-
таницы, неловкости или необходимости что-
то объяснять. 

Мне кажется, в этом и заключается одна 
из самых важных взрослых задач – не только 
дать детям семью, но и создать внутри нее для 
всех атмосферу, в которой никто не сомнева-
ется в своем месте. В этой задаче наравне с ро-
дителями участвуют бабушки и дедушки, тети, 
дяди и все другие родственники.

ǵе делить лȦȉоȊь� а țȔножать

Конечно, я не идеализирую лоскутные се-
мьи, они бывают разными. Иногда за ними 
стоят тяжелые разводы, обиды, ревность, 
незажившие раны и очень сложные отно-
шения между взрослыми. Далеко не всег-
да родственники готовы переступить через 
собственные представления о том, кто кому 
должен быть близким. Любовь нельзя потре-
бовать, а принятие невозможно назначить 
приказом, но если у нас есть возможность вы-

бирать, как строить отношения, 
мне хочется, чтобы взрослые 
выбирали именно это – не де-
лить, а умножать.

Не заставлять детей заслужи-
вать любовь тем, что они под-
ходят под чье-то представление 
о правильном родстве, и не ста-
вить их в зависимость от того, 
кто кому родной по документам. 

Дети заслуживают простого 
и очень важного знания, что 
в семье тебя любят, потому что 
ты ее важная часть и мы выби-
раем быть близкими.

Мне кажется, наши дети по-
лучают от этого гораздо боль-

ше, чем просто дополнительные подарки 
на праздники или еще одну бабушку, которая 
готова испечь любимый пирог. Они узнают, 
что близость не всегда возникает автомати-
чески вместе с кровным родством, а иногда 
рождается из заботы, внимания и маленьких 
ежедневных поступков. Они учатся тому, что 
можно быть родными по-разному, а человек 
может войти в твою жизнь не с самого нача-
ла, но однажды стать тем, без кого ты уже 
не представляешь свою семью.

Я хочу, чтобы, став взрослыми, мои дети 
вспоминали свое детство не через сложные 
схемы родства и не через вопрос «а кто мне 
кем приходился?», не через обиды и сравне-
ния, а через семейные фотографии, праздни-
ки, общие шутки и бабушек, которые с гордо-
стью говорят: «Это всё мои внуки».

Мне очень хочется верить, что именно так 
мы и создаем для наших детей самые лучшие 
воспоминания. И, наверное, одна из самых 
прекрасных вещей, которым мы можем на-
учить личным примером: иногда родство – 
это решение сердца.

Печатается в сокращении
pravmir.ru

©ȅто ȊсȨ Ȕои Ȋнțкиª

Фото: pravmir.ru
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Ǫопрос сȊяȡенникț
Ǭоȟь попала Ȋ плохțȦ коȔпаниȦ� 
ȟто делать"

Ǭоȟке �� лет� креȡеная� попала 
Ȋ коȔпаниȦ� где пьȦт� кțрят ± та-
кțȦ� от котороȑ хоȟется держаться 
подальȠе� ǬоȔа скандалȣ� Ǵțж гоȊо-
рит� ȟто я саȔа ее țпțстила� ǵе знаȦ� 
ȟто делать� запреȡать� наказȣȊать� 
Ȕолиться" ȇ ȉоȦсь� ȟто потеряȦ ее 
соȊсеȔ� 

Отвечает священник Стахий Колотвин.

То, что в тексте вопроса отдельно указа-
но, что дочка крещеная, подводит к мыс-
ли, что есть некоторые сомнения, получит 
ли она молитвенное заступничество Церкви, 
можно ли надеяться на Господа. Возмож-
но, имеется в виду, что девочка крещеная, 
но к своим 15 годам у нее нет священника, ко-
торому она доверяет. И возможно, она вооб-

ще не привыкла исповедоваться в грехах, ка-
яться. И не привыкла видеть свои недостатки 
и бороться с ними с помощью Божьей. 

Откуда надо начинать? У мужа тоже есть 
беспокойство и болит душа. Но он свалива-
ет с больной головы на здоровую, винит вас 
в том, что упустили ребенка. Но сейчас нель-
зя допустить ухудшения ситуации, чтобы 
между вами, на фоне переживаний за дочь, 
начинались ссоры. Нужно договориться, что 
вы будете вместе действовать, что вместе бу-
дете согласовывать шаги, чтобы дочь из этой 
ситуации вытянуть. 

Безусловно, совместная молитва нужна. 
Конечно, мы помним, что ребенок участвует 
в таинствах Церкви по вере родителей. И по-
этому, если сами давно не были на исповеди, 
не привыкли замечать свои недостатки, то 
об этом тоже важно задуматься. Муж ваши 
недостатки видит, а о своих не говорит. 

Усилия должны быть комплексные. Ведь 
просто так несовершеннолетний ребенок 
не может выпивать. Это значит, что есть 
взрослый, который ему этот алкоголь прода-
ет, что незаконно. Или кто-то для него поку-
пает.

Соответственно, нужно обращаться 
и в общественные организации, и в полицию 
по поводу выявления точек продажи алкого-
ля, по поводу профилактических бесед с со-
вершеннолетними участниками компании, 
в которую дочь попала. Причем делать это 
с холодной головой, действовать единым 
фронтом вместе с мужем. 

И, возможно, кто-то захочет к вам присо-
единиться из других родителей, чьи дети тоже 
в этой компании оказались. Как только дома 
станет меньше скандалов, в том числе между 
вами и мужем, то там будет приятнее нахо-
диться. И у дочки не будет такого противле-
ния, не будет необходимости куда-то убегать.Фото: гигачат
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Рома – сотрудник ГУВД, сильный и на-
дёжный, любящий муж и папа – в одно 
мгновение лишился всего. «Мне плохо», – 
прошептал он в трубку, и мир Ани рухнул. 
Бледный, с безвольно повисшей рукой, 
он едва мог говорить. Геморрагический 
инсульт, гематома, давление 280 – вра-
чи не давали надежд, операция прошла 
«ожидаемо». Три месяца в реанимации, 
потом – медленное, мучительное возвра-
щение к жизни.

Сейчас Рома учится заново делать про-
стые вещи: одеваться, есть левой рукой, 
произносить слова, читать вслух, печатать 
сообщения. Правая рука не слушается, 
речь даётся с трудом. Сын Илюша целую 
неделю привыкал к «новому» папе: «Вро-
де папа, а вроде не он». Маленькая Женя 
просто ждёт, когда папа снова станет таким, как раньше.

15 лет вместе, долгожданный дом, мечты о спокойной счастливой жизни – всё перечеркну-
ла болезнь. Но Рома не сдаётся. Он хочет снова уверенно ходить, отводить дочку в сад, заби-

рать сына из школы, быть той самой опорой, на которой держалась вся 
семья.

Анна гордится мужем: он принял случившееся и каждый день бо-
рется за восстановление. Помогите Роману вернуть то, что так доро-
го его близким, – возможность быть рядом, заботиться и снова стать 
главным человеком в их жизни.

Вы можете помочь, отправив СМС 
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.




